
Аналитическая справка 

Организация  питания учащихся в школе. 

В МОУ «Вохомская СОШ» обучается 589 человек, из них горячим питанием охвачено 

100%. 

С целью сохранения и укрепления здоровья обучающихся и педагогов; обеспечение 

школьников качественным сбалансированным питанием, совершенствование системы 

организации питания в образовательном учреждении, способствующей формированию у 

школьников здорового образа жизни и навыков рационального здорового питания, 

формирование общей культуры правильного питания в школе разработана программа 

«Здоровое питание». 

В рамках программы проводятся мероприятия, направленные на расширение знаний 

обучающихся о правилах питания, формирование представлений о правилах этикета, связанных 

с питанием, осознание того, что навыки этикета являются неотъемлемой частью общей культуры 

личности;  навыков  здорового  питания  через  систему  воспитательной работы школы и 

работу с родителями. Также Программа включает комплекс мер по обеспечению всех 

обучающихся школы сбалансированным горячим питанием, внедрение современных методов 

мониторинга состояния питания. 

При организации комплексного питания в МОУ «Вохомская СОШ» учтены требования 

к двухразовому питанию (горячие завтраки и горячие обеды). В начале учебного года каждый 

родитель познакомился с расписанием завтраков и обедов. Учащиеся, посещающие группу 

продленного дня, получают полдник. 

В соответствии с планом внутришкольного контроля 

проведено анкетирование учащихся  и  их  родителей  по  вопросам  организации 

горячего питания в школе. 

Цель проверки: выяснить удовлетворенность обучающихся организацией питания в 

школе, санитарным состоянием столовой, качеством приготовления пищи. Анкетирование 

проводилось с 8 по 24 октября 2024  года среди учащихся 1-11 классов. 

 

 Вопросы Да, % Нет, % Иногда, % 

1 Завтракаешь ли ты перед уходом в школу? 62 12 26 

2 Интересуешься ли меню школьной столовой? 73 15 12 

3 Тебя устраивает меню школьной столовой? 79 2 19 

4 Устраивает ли тебя ежедневное меню? 79 2 19 

5 Удовлетворѐн ли ты качеством приготовления пищи? 77 1 22 

6 Удовлетворѐн ли ты графиком питания? 94 6 -- 

7 Удовлетворѐн ли ты работой обслуживающего персонала? 68 0 32 

8 Удовлетворѐн ли ты санитарным состоянием столовой? 97 0 3 

9 Считаешь ли ты, что горячее питание повышает твою 

успеваемость? 

99  1 

10 Ваши замечания и предложения по вопросам питания 

обучающихся и сотрудников в школе. 

   



Выводы: 

Полученные результаты свидетельствуют о положительном отношении обучающихся к 

организации питания в школе: учащихся устраивает график питания, меню, качество 

приготовленной пищи, отмечено удовлетворительное санитарное состояние обеденного зала. 

Ребята высказали пожелания чаще получать выпечку и фруктовые салаты, что характерно для 

пожеланий детского и подросткового возраста. 

Рекомендации: 

Продолжать проводить мероприятия по привитию здорового образа жизни и 

здорового питания. 

Проводить мониторинги по выявлению удовлетворенности обучающихся 

организацией питания, принимать к сведению пожелания и замечания. 
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