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Федеральная рабочая программа (далееПрограмма)по учебному 

предмету«Биология»разработана на основе ФГОС ООО, Федеральной 

программы воспитания, с учётом распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения Основной образовательной программы 

основного общего образования. 

 
 

Пояснительная записка 

 

Общая характеристика учебного предмета «Биология» 

Учебный предмет «Биология» развивает представления о 

познаваемости живой природы и методах её познания, он позволяет 

сформировать систему научных знаний о живых системах, умения их 

получать, присваивать и применять в жизненных ситуациях. 

Биологическая подготовка обеспечивает понимание обучающимися с 

НОДА научных принципов человеческой деятельности в природе, 

закладывает основы экологической культуры,здорового образа жизни. 

 

Цели изучения учебного предмета «Биология» 

Целями изучения биологии на уровне основного общего образования 

являются: 

формированиесистемызнанийопризнакахипроцессахжизнедеятельности

биологическихсистемразногоуровняорганизации; 

формированиесистемызнанийобособенностяхстроения,жизнедеятельно

стиорганизмачеловека,условияхсохраненияегоздоровья; 

формированиеуменийприменятьметодыбиологическойнаукидляизучен

иябиологическихсистем,втомчислеиорганизмачеловека; 

формированиеуменийиспользоватьинформациюосовременныхдостиже

ниях в области биологии для объяснения процессов и явлений 

живойприродыижизнедеятельности собственного организма; 

формированиеуменийобъяснятьрольбиологиивпрактическойдеятельнос

ти людей, значение биологического разнообразия для 

сохранениябиосферы,последствиядеятельности человекавприроде; 

формированиеэкологическойкультурывцеляхсохранениясобственного 

здоровья иохраны окружающейсреды. 

Достижение   целей   обеспечивается   решением   следующихЗАДАЧ: 

приобретениезнанийобучающимися с 

НОДАоживойприроде,закономерностяхстроения,жизнедеятельностиисредоо

бразующейролиорганизмов; человеке как биосоциальном существе; о роли 

биологическойнауки впрактическойдеятельности людей; 

овладениеумениямипроводитьисследованиясиспользованиембиологиче

скогооборудованияинаблюдениязасостояниемсобственногоорганизма; 

освоениеприёмовработысбиологическойинформацией,втомчислео 
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современныхдостиженияхвобластибиологии,еёанализикритическоеоценивани

е; 

воспитание биологически и экологически грамотной личности, готовой 

к сохранению собственного здоровья и охраны окружающей среды. 

 

Принципы и подходы к реализации рабочей 

программы 

Практически весь теоретический учебный материал программы по 

предмету «Биология» доступен для восприятия обучающимися с НОДА, 

иосновныепонятияданногокурсаимиуспешноусваиваются,посколькуизучение

биологииоснованонаконкретныхбиологическихобъектахокружающегомира–

живыхорганизмахсвоейместности,знакомыхобучающимся с НОДА из 

накопленного жизненного опыта. Однако в связи 

сособенностямиразвитиядвигательнойсферыобучающихсясНОДАвыполнени

е большей части лабораторных и практических работ программыкурса ими 

затруднено. Поэтому выполнение лабораторных и практическихработ может 

осуществляться сиспользование цифровой 

образовательнойсреды:виртуальныхлабораторий,образовательныхматериалов

МЭШ,РЭШи сетиИнтернет. 

Целесообразно проведение экскурсий в природу, и живой уголок, 

таккакбольшинствоизучаемыхобъектовиявлений,предусмотренныхпрограмм

ой,доступнынепосредственномунаблюдениюобучающимися.Актуально 

использование образовательной среды родного города или края 

вкачествепосещениябиологическихмузеев,илипроведениевиртуальныхэкскур

сийспоследующимрешениемпрактико-ориентированных задач. 

Приреализациипринципадифференцированного(индивидуального)подх

одавобучениибиологииобучающихсясНОДАнеобходимоучитыватьуровень 

развития мануальных навыков обучающихся.Учитель в процессеобучения 

определяет возможности обучающихся выполнять письменные 

работы,пользоватьсялабораторнымоборудованиемвпроцессевыполненияпрак

тических и лабораторных работ. Так же в процессе обучения 

биологии,учителюнеобходимоучитыватьуровеньикачестворазвитияустнойэкс

прессивной речи обучающихся с НОДА. При недостаточном уровне 

ееразвитиянеобходимоиспользоватьтакиеметодытекущегоипромежуточногок

онтролязнанийучащихся,которыебыобъективнопоказывалирезультативность

ихобучения.Например,однойизформконтроля результатов учебной 

деятельности обучающихся с НОДА являетсяиспользование элементов 

программированного контроля (перфокарт), где 

втаблицузанесенывопросыиответы.Обучающимсяостаетсяпоставитьтолько 

знак соответствия «+» на пересечении конкретных строк. Такая 

формапроверки занимает минимальное количество времени. Образцы карт 

можетразработать и создать в интерактивном формате учитель в 

соответствии 

синдивидуальнымивозможностямиобучающихся,характеромпройденногомат

ериалаижелаемымирезультатами егоусвоения. 
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Краеведческийпринципвобучениибиологиипозволяетстроитьобучениеб

иологиисогласнодидактическомуправилу«отизвестногокнеизвестному»,«отбл

изкогокдалекому»,наблюдатьвзнакомойместности,вповседневнойобстановке

биологическуюдействительность,результатынаблюденийиспользоватьдляфор

мированияпонятий,т.е.устранятьабстрактность биологических понятий и их 

механическое усвоение придатьвсему обучению, а не только усвоению 

биологии, практическое значение,реализовывать межпредметные связи, 

связать учебную и внеклассную 

работуорганизовыватьреальнуюприродоохранительнуюработуосуществлятьп

рофориентацию с учетом местных условий решать проблему 

рациональногоприродопользования,осуществлениястратегииустойчивогоразв

итиявмасштабах России имира. 

Основным дидактическим средством обучения биологии в 

основнойшколеявляетсяучебно-практическаядеятельностьврамкахсистемно-

деятельностного подхода. Особое значение имеют продуктивные 

технологиипреподавания:проблемно-

проектные,ИКТ.Атакжепринципдифференцированного подхода. В процессе 

изучения курса используются какобщеучебные,так испециальные 

методыдеятельности. 

Основные методы, применяемые при обучении биологии, наглядные 

ипрактические, которые используются в сочетании со словесными 

методамиобучения.Изпрактическихметодовобученияследуетособовыделитьн

аблюдение.Впроцессенаблюденийобучающиесяучатсявыявлятьсущественны

епризнакиисвойстваобъектовиявленийживойприроды.Организациянаблюден

ийнеобходимадляразвитиянаблюдательностииактивизациипознавательнойде

ятельностиобучающихся,формированиясистемызнанийомногообразиирастен

ийиживотных,особенностяхихстроенияи среды обитания. 

Процессобучениябиологиистроитсянаширокомиспользованиинаглядно

сти в соответствии с общими правилами. Однако в частностях 

приобученииучащихсясНОДАихприменениеотличаетсяопределеннымсвоеоб

разием,чтопозволяет учитывать 

• замедленныйтемпформированиязнаний; 

• утомляемость; 

• познавательнуюпассивность. 
Всвязисвысокойстепеньюистощаемостивниманияипреобладаниемумно

гихобучающихсясНОДАнепроизвольностьювниманиянадпроизвольным 

необходима смена видов деятельности на уроке (чередованиеустной и 

письменной работы, работы с наглядным материалом, работы накомпьютере 

и т. д.). Учитывая особенности развитияпамяти у 

обучающихсясНОДА,целесообразноприменениенаразличныхэтапахурокапри

ёмамногократного повторения изучаемых понятий. Так как двигательная 

памятьуобучающихсяразвиваетсясопозданиемисвоеобразно,амеханическаяпа

мять преобладает, им трудно запомнить последовательность действий 

привыполнении различных упражнений и заданий на понимание 

биологическихявлений.Поэтомупривыполнениизаданий,связанныхснаблюде

ниямиза 
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биологическимиобъектами,заданийнапониманиесущностиявленияжелательно

использоватьалгоритмывыполнениязаданий,чёткиепоследовательныеинструк

ции. 

 

Характеристикаособыхобразовательныхпотребностей 

- необходимоиспользованиеспециальныхметодов,приёмов и средств 

обучения (в том числе 

специализированныхкомпьютерныхиассистивныхтехнологий),обеспечивающ

ихреализацию«обходныхпутей»обучения,например,использованиевиртуальн

ойбиологическойлаборатории. 

- предметно-практический  характер   

обучениюбиологиииупрощениесистемыучебно-

познавательныхзадач,решаемых впроцессе образования; 

- специальное обучение «переносу» 

сформированныхбиологическихзнанийиуменийвновыеситуациивзаимодейств

иясокружающей действительностью; 

- 

специальнаяпомощьвразвитиивозможностейвербальнойиневербальнойкомму

никациинаурокахбиологии; 

     - обеспечение особой пространственной и 

временнойорганизацииобразовательной среды; 

- 

необходимоиспользованиеопорсдетализациейвформеалгоритмовдляконкрети

зациидействийприсамостоятельнойработе. 

 

Местоучебногопредмета«Биология»вучебномплане 

В 

соответствиисФГОСОООбиологияявляетсяобязательнымпредметомнауровне

основногообщегообразования.Даннаяпрограммапредусматривает изучение 

биологии с 5 по 6класс – 1 час в неделю, в 7–10классах – 2 часа в неделю. В 

тематическом планировании для каждого 

классапредлагаетсярезерввремени,которыйучительможетиспользоватьпосвое

му усмотрению, в том числе для контрольных, самостоятельных работ 

иобобщающих уроков. 
 
 

Содержаниеучебногопредмета«Биология» 

5 класс 

1. Биология–наукаоживойприроде 

Понятиеожизни.Признакиживого(клеточноестроение,питание,дыхани

е, выделение, рост и др.). Объекты живой и неживой природы, 

ихсравнение.Живаяи неживая природа–единое целое. 

Биология –системанаукоживойприроде.Основныеразделыбиологии 

(ботаника, зоология, экология, цитология, анатомия, физиология идр.). 

Профессии, связанные с биологией: врач, ветеринар, психолог, 

агроном,животноводи др. (4–5).Связь биологиис другими 

науками(математика,географияидр.).Рольбиологиивпознанииокружающегом
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ираи 
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практическойдеятельностисовременногочеловека. 

Кабинетбиологии.Правилаповеденияиработывкабинетесбиологически

миприборамии инструментами. 

Биологическиетермины,понятия,символы.Источникибиологическихзн

аний.Поискинформациисиспользованиемразличныхисточников(научно-

популярнаялитература,справочники,Интернет). 

2. Методыизученияживойприроды 

Научные методы изучения живой природы: наблюдение, 

эксперимент,описание, измерение, классификация. Устройство 

увеличительных 

приборов:лупыимикроскопа.Правилаработысувеличительнымиприборами. 

Метод описания в биологии (наглядный, словесный, 

схематический).Методизмерения(инструментыизмерения).Методклассифика

цииорганизмов,применениедвойныхназванийорганизмов.Наблюдениеиэкспе

рименткак ведущие методы биологии. 

Лабораторныеипрактическиеработы
1
 

1. Изучение лабораторного оборудования: термометры, весы, 

чашкиПетри, пробирки, мензурки. Правила работы с оборудованием в 

школьномкабинете. 

2. Ознакомление с устройством лупы, светового микроскопа, 

правилаработысними. 

3. Ознакомление с растительными и животными клетками: томата 

иарбуза(натуральныепрепараты),инфузориитуфелькиигидры(готовыемикроп

репараты)спомощьюлупыисветовогомикроскопа. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии 
Овладениеметодамиизученияживойприроды –

наблюдениемиэкспериментом. 

3.Организмы–телаживойприроды 

Понятиеоборганизме.Доядерныеиядерные организмы. 

Клетка и её открытие. Клеточное строение организмов. Цитология –

наука о клетке. Клетка – наименьшая единица строения и 

жизнедеятельностиорганизмов.Строениеклеткиподсветовыммикроскопом:кл

еточнаяоболочка,цитоплазма,ядро. 

Одноклеточные и многоклеточные организмы. Клетки, ткани, 

органы,системыорганов. 

Жизнедеятельность организмов. Особенности строения и 

процессовжизнедеятельностиурастений,животных,бактерий и грибов. 

Свойстваорганизмов:питание,дыхание,выделение,движение,размноже

ние,развитие,раздражимость,приспособленность.Организм –единоецелое. 

Разнообразие организмов и их классификация (таксоны в 

биологии:царства,типы(отделы),классы,отряды(порядки),семейства,роды,вид

ы. 
 
 

1
Здесьи далееприводитсярасширенныйпереченьлабораторныхи практических работ,изкоторыхучительделает 

выборпосвоемуусмотрению. 
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Бактерииивирусыкакформыжизни.Значениебактерийивирусоввприродеи 

вжизни человека. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Изучениеклетоккожицычешуилукаподлупойимикроскопом(наприм

ересамостоятельно приготовленного микропрепарата). 

2. Ознакомлениеспринципамисистематикиорганизмов. 

3. Наблюдениезапотреблениемводырастением. 

4. Организмыисреда обитания 

Понятие о среде обитания. Водная, наземно-воздушная, 

почвенная,внутриорганизменнаясредыобитания.Представителисредобитания.

Особенности сред обитания организмов. Приспособления организмов к 

средеобитания.Сезонныеизменениявжизниорганизмов. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
Выявлениеприспособленийорганизмовксредеобитания(наконкретных 

примерах). 

Экскурсиииливидеоэкскурсии 
Растительныйиживотныймирродногокрая (краеведение). 

5. Природныесообщества 

Понятиеоприродномсообществе.Взаимосвязиорганизмоввприродных 

сообществах. Пищевые связи в сообществах. Пищевые 

звенья,цепиисетипитания.Производители,потребителииразрушителиорганиче

скихвеществвприродныхсообществах.Примерыприродныхсообществ(лес,пру

д,озерои др.). 

Искусственныесообщества,ихотличительныепризнакиотприродных 

сообществ. Причины неустойчивости искусственных 

сообществ.Рольискусственныхсообществвжизничеловека. 

ПриродныезоныЗемли,ихобитатели.Флораифаунаприродныхзон. 

Ландшафты:природныеикультурные. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
Изучениеискусственныхсообществиихобитателей(напримереаквариум

а и др.). 

Экскурсиииливидеоэкскурсии 
1. Изучениеприродныхсообществ(напримерелеса,озера,пруда,луга 

идр.). 

2. Изучениесезонныхявленийвжизниприродныхсообществ. 

6.Живая природаичеловек 

Изменениявприродевсвязисразвитиемсельскогохозяйства,производств

а и ростом численности населения. Влияние человека на живуюприроду в 

ходе истории. Глобальные экологические проблемы. Загрязнениевоздушной 

и водной оболочек Земли, потери почв, их предотвращение. 

Путисохранениябиологическогоразнообразия.Охраняемыетерритории(запове

дники, заказники, национальные парки, памятники природы). 

КраснаякнигаРФ.Осознание жизникак великойценности. 

Практическиеработы 
Проведениеакциипоуборкемусоравближайшемлесу,парке,сквере 
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илинапришкольнойтерритории. 

5 КЛАСС 

1.Растительныйорганизм 

Ботаника – наука о растениях. Разделы ботаники. Связь ботаники 

сдругиминаукамиитехникой.Общие признакирастений. 

Разнообразиерастений.Уровниорганизациирастительногоорганизма.В

ысшиеинизшиерастения.Споровыеи семенныерастения. 

Растительнаяклетка.Изучениерастительнойклеткиподсветовыммикрос

копом:клеточнаяоболочка,ядро,цитоплазма(пластиды,митохондрии, вакуоли 

с клеточным соком). Растительные ткани. Функциирастительных тканей. 

Органы и системы органов растений. Строение органов 

растительногоорганизма,ихрольи связьмеждусобой. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Изучениемикроскопическогостроениялиставодногорастенияэлодеи

. 

2. Изучениестроениярастительныхтканей(использованиемикропреп

аратов). 

3. Изучение внешнего строения травянистого цветкового растения 

(наживых или гербарных экземплярах растений): пастушья сумка, редька 

дикая,лютик едкий и др.). 

Экскурсиииливидеоэкскурсии 

Ознакомлениевприродесцветковымирастениями. 

2. Строение и 

жизнедеятельностьрастительногоорган

изма 

Питаниерастения 

Корень –

органпочвенного(минерального)питания.Корниикорневыесистемы.Видыкорн

ейитипыкорневыхсистем.Внешнееивнутреннее строение корня в связи с его 

функциями. Корневой чехлик. 

Зоныкорня.Корневыеволоски.Росткорня.Поглощениекорнямиводыиминераль

ных веществ, необходимых растению (корневое давление, 

осмос).Видоизменение корней. Почва, её плодородие. Значение обработки 

почвы(окучивание),внесенияудобрений,прореживанияпроростков,поливадля

жизникультурныхрастений.Гидропоника. 

Побег и почки. Листорасположение и листовая мозаика. Строение 

ифункциилиста.Простыеисложныелистья.Видоизменениялистьев.Особенност

и внутреннего строения листа в связи с его функциями (кожица иустьица, 

основная ткань листа, проводящие пучки). Лист – орган 

воздушногопитания.Фотосинтез.Значениефотосинтезавприродеивжизничело

века. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Изучениестроениякорневыхсистем(стержневойимочковатой)напри

мерегербарныхэкземпляровили живыхрастений. 

2. Изучениемикропрепаратаклетоккорня. 
3. Изучение строения вегетативных и генеративных почек (на 

примересирени,тополяи др.). 
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4. Ознакомление с внешним строением листьев

 илисторасположением(на комнатныхрастениях). 

5. Изучение микроскопического строения листа (на

 готовыхмикропрепаратах). 

6. Наблюдение процесса выделения кислорода на

 светуаквариумнымирастениями. 

Дыханиерастения 

Дыханиекорня.Рыхлениепочвыдляулучшениядыханиякорней.Условия

,препятствующиедыханиюкорней.Листкакоргандыхания(устьичный аппарат). 

Поступление в лист атмосферного воздуха. Сильнаязапылённость 

воздухакакпрепятствиедлядыханиялистьев. Стебелькакорган дыхания 

(наличие устьиц в кожице, чечевичек). Особенности 

дыханиярастений.Взаимосвязьдыханиярастения сфотосинтезом. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
Изучениеролирыхлениядлядыханиякорней. 

Транспортвеществврастении 

Неорганические (вода, минеральные соли) и органические 

вещества(белки, жиры, углеводы, нуклеиновые кислоты, витамины и др.) 

растения.Связь клеточного строения стебля с его функциями. Рост стебля в 

длину.Клеточноестроениестеблятравянистогорастения:кожица,проводящиеп

учки, основная ткань (паренхима). Клеточное строение стебля 

древесногорастения: кора (пробка, луб), камбий, древесина и сердцевина. 

Рост стебля втолщину. Проводящие ткани корня. Транспорт воды и 

минеральных веществврастении(сосудыдревесины) –

восходящийток.Испарениеводычерезстебельилистья(транспирация).Регуляци

яиспаренияводыврастении.Влияниевнешнихусловийнаиспарениеводы.Транс

порторганическихвеществврастении(ситовидныетрубкилуба) –

нисходящийток.Перераспределениеизапасаниевеществврастении.Видоизменё

нныепобеги:корневище,клубень,луковица.Ихстроение;биологическоеихозяйс

твенноезначение. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Обнаружениенеорганическихиорганическихвеществврастении. 

2. Рассматриваниемикроскопическогостроенияветкидерева(наготово

ммикропрепарате). 

3. Выявление передвижения воды и минеральных веществ

 подревесине. 

4. Исследованиестроениякорневища,клубня,луковицы. 

Рострастения 

Образовательныеткани.Конуснарастанияпобега,росткончикакорня. 

Верхушечный и вставочный рост. Рост корня и стебля в 

толщину,камбий.Образованиегодичныхколецудревесныхрастений.Влияниеф

итогормоновнарострастения.Ростовыедвижениярастений.Развитиепобегаизпо

чки.Ветвлениепобегов.Управлениеростомрастения.Формированиекроны.При

менениезнанийоростерастениявсельскомхозяйстве.Развитие боковыхпобегов. 
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Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Наблюдениезаростомкорня. 

2. Наблюдениезаростомпобега. 
3. Определениевозрастадеревапоспилу. 

Размножениерастения 

Вегетативноеразмножениецветковыхрастенийвприроде.Вегетативноер

азмножениекультурныхрастений.Клоны.Сохранениепризнаковматеринскогор

астения.Хозяйственноезначениевегетативногоразмножения.Семенное(генера

тивное)размножениерастений.Цветкиисоцветия. Опыление. Перекрёстное 

опыление (ветром, животными, водой) 

исамоопыление.Двойноеоплодотворение.Наследованиепризнаковобоихрасте

ний.Образованиеплодовисемян.Типыплодов.Распространениеплодов и семян 

в природе. Состав и строение семян. Условия прорастаниясемян.Подготовка 

семян кпосеву.Развитиепроростков. 

 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Овладениеприёмамивегетативногоразмножениярастений(черенко

вание побегов, черенкование листьев и др.) на примере 

комнатныхрастений(традесканция,сенполия, бегония,сансевьераи др.). 

2. Изучениестроенияцветков. 

3. Ознакомлениесразличнымитипамисоцветий. 

4. Изучениестроениясемяндвудольныхрастений. 

5. Изучениестроениясемяноднодольныхрастений. 
6. Определениевсхожестисемянкультурныхрастенийипосевихв 

грунт.  

Развитиерастения 

Развитиецветковогорастения.Основныепериодыразвития.Цикл 

развития цветкового растения. Влияние факторов внешней среды на 

развитиецветковых растений.Жизненныеформыцветковых растений. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Наблюдение за ростом и развитием цветкового растения

 вкомнатных условиях (напримерефасоли илипосевногогороха). 

2. Определениеусловийпрорастаниясемян. 

6 КЛАСС 

1.Систематическиегруппырастений 

Классификациярастений.Видкакосновнаясистематическаякатегория. 

Система растительного мира. Низшие, высшие споровые, 

высшиесеменныерастения.Основныетаксоны(категории)систематикирастени

й(царство,отдел,класс,порядок,семейство,род,вид).Историяразвитиясистемат

ики, описание видов, открытие новых видов. Роль систематики вбиологии. 

Низшиерастения.Водоросли.Общаяхарактеристикаводорослей.Одно

клеточныеимногоклеточныезелёныеводоросли.Строениеижизнедеятельность 

зелёных водорослей. Размножение зелёных 

водорослей(бесполоеиполовое).Бурыеикрасныеводоросли,ихстроениеи 
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жизнедеятельность.Значениеводорослейвприродеижизничеловека. 

Высшиеспоровыерастения.Моховидные(Мхи).Общаяхарактеристика 

мхов. Строение и жизнедеятельность зелёных и сфагновыхмхов.    

Приспособленность    мхов    к    жизни    на    сильноувлажнённых почвах. 

Размножение мхов, цикл развития на примере зелёногомха кукушкин лён. 

Роль мхов в заболачивании почв и 

торфообразовании.Использованиеторфаипродуктовегопереработкивхозяйств

еннойдеятельностичеловека. 

Плауновидные (Плауны). Хвощевидные

 (Хвощи),Папоротниковидные(Папоротники).

Общая  

характеристика.Усложнениестроенияпапоротникообразныхрастенийпосравне

ниюсмхами.Особенностистроенияижизнедеятельностиплаунов,хвощейипапо

ротников.Размножениепапоротникообразных.Циклразвитияпапоротника. 

Роль древних папоротникообразных в образовании 

каменногоугля.Значениепапоротникообразных вприродеижизничеловека. 

Высшие семенные растения. Голосеменные. Общая 

характеристика.Хвойныерастения,ихразнообразие.Строениеижизнедеятельно

стьхвойных. Размножение хвойных, цикл развития на примере сосны. 

Значениехвойных растений вприродеи жизни человека. 

Покрытосеменные 

(цветковые)растения.Общаяхарактеристика.Особенности строения и 

жизнедеятельности покрытосеменных как 

наиболеевысокоорганизованнойгруппырастений,ихгосподствонаЗемле.Класс

ификацияпокрытосеменныхрастений:классДвудольныеиклассОднодольные.

Признакиклассов.Циклразвитияпокрытосеменногорастения. 

Семействапокрытосеменных*(цветковых)растений.Характерныеп

ризнакисемействклассаДвудольные(Крестоцветные,илиКапустные,Розоцветн

ые,илиРозовые,Мотыльковые,илиБобовые,Паслёновые,Сложноцветные,илиА

стровые)иклассаОднодольные(Лилейные,Злаки,илиМятликовые)**.Многооб

разиерастений.Дикорастущиепредставителисемейств.Культурныепредставит

елисемейств,ихиспользование человеком. 

* – Изучаются три семейства растений по выбору учителя с 

учётомместных условий. Можно использовать семейства, не вошедшие в 

перечень,еслиониявляютсянаиболеераспространённымивданномрегионе. 

** – Морфологическая характеристика и определение семейств 

классаДвудольныеисемействклассаОднодольныеосуществляетсяналаборатор

ныхи практическихработах. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Изучение строения одноклеточных водорослей (на

 примерехламидомонадыи хлореллы). 

2. Изучениестроениямногоклеточныхнитчатыхводорослей(например

еспирогиры и улотрикса). 

3. Изучениевнешнегостроениямхов(наместныхвидах). 
4. Изучениевнешнегостроенияпапоротникаилихвоща. 
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5. Изучениевнешнегостроенияветок,хвои,шишекисемянголосеменны

храстений(напримереели,сосны илилиственницы). 

6. Изучениевнешнегостроенияпокрытосеменныхрастений. 
7. Изучениепризнаковпредставителейсемейств:Крестоцветные(Капус

тные), Розоцветные (Розовые), Мотыльковые (Бобовые), 

Паслёновые,Сложноцветные (Астровые), Лилейные, Злаки (Мятликовые) на 

гербарных инатуральных образцах. 

8. Определениевидоврастений(напримеретрёхсемейств)сиспользован

иемопределителейрастенийилиопределительных карточек. 

2. РазвитиерастительногомиранаЗемле 

Эволюционное развитие растительного мира на Земле. Сохранение 

вземнойкорерастительныхостатков,ихизучение.«Живыеископаемые»растител

ьного царства. Жизнь растений в воде. Первые наземные растения.Освоение 

растениями суши. Этапы развития наземных растений 

основныхсистематических групп.Вымершиерастения. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии 
РазвитиерастительногомиранаЗемле(экскурсиявпалеонтологическийи

ли краеведческий музей). 

3. Растениявприродныхсообществах 

Растенияисредаобитания.Экологическиефакторы.Растенияиусловия 

неживой природы: свет, температура, влага, атмосферный 

воздух.Растенияиусловияживойприроды:прямоеикосвенноевоздействиеорган

измовнарастения.Приспособленностьрастенийксредеобитания.Взаимосвязира

стений междусобой исдругимиорганизмами. 

Растительные сообщества. Видовой состав растительных 

сообществ,преобладающиевнихрастения.Распределениевидовврастительныхс

ообществах.Сезонныеизменениявжизнирастительногосообщества.Сменараст

ительныхсообществ.Растительность(растительныйпокров)природных зон 

Земли.Флора. 

4. Растенияичеловек 

Культурные растения и их происхождение. Центры многообразия 

ипроисхождениякультурныхрастений.Земледелие.Культурныерастениясельск

охозяйственныхугодий:овощные,плодово-ягодные,полевые.Растения города, 

особенность городской флоры. Парки, лесопарки, 

скверы,ботаническиесады.Декоративноецветоводство.Комнатныерастения,ко

мнатное цветоводство. Последствия деятельности человека в 

экосистемах.Охранарастительногомира.Восстановлениечисленностиредкихв

идоврастений: особо охраняемые природные территории (ООПТ). Красная 

книгаРоссии.Меры сохранениярастительногомира. 

Экскурсиииливидеоэкскурсии 

1. Изучениесельскохозяйственныхрастенийрегиона. 
2. Изучениесорныхрастенийрегиона. 

5.Грибы.Лишайники.Бактерии 

Грибы. Общая характеристика. Шляпочные грибы,  их

 строение,питание, рост, размножение. Съедобные и

 ядовитые грибы. Меры 



16  

профилактикизаболеваний,связанныхсгрибами.Значениешляпочныхгрибоввп

риродныхсообществахижизничеловека.Промышленноевыращиваниешляпочн

ыхгрибов(шампиньоны). 

Плесневыегрибы.Дрожжевыегрибы.Значениеплесневыхидрожжевыхг

рибоввприродеижизничеловека(пищеваяифармацевтическаяпромышленность

идр.). 

Паразитическиегрибы.Разнообразиеизначениепаразитическихгрибов(г

оловня,спорынья,фитофтора,трутовикидр.).Борьбасзаболеваниями,вызываем

ымипаразитическими грибами. 

Лишайники –

комплексныеорганизмы.Строениелишайников.Питание,ростиразмножениели

шайников.Значениелишайниковвприродеи жизничеловека. 

Бактерии –доядерныеорганизмы. 

Общаяхарактеристикабактерий.Бактериальнаяклетка.Размножениебактерий.Р

аспространениебактерий.Разнообразиебактерий.Значениебактерийвприродны

хсообществах.Болезнетворные бактерии и меры профилактики заболеваний, 

вызываемыхбактериями.Бактериинаслужбеучеловека(всельскомхозяйстве,пр

омышленности). 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Изучениестроенияодноклеточных(мукор)имногоклеточных(пениц

илл)плесневыхгрибов. 

2. Изучениестроенияплодовыхтелшляпочныхгрибов(илиизучениешля

почных грибовна муляжах). 

3. Изучениестроениялишайников. 

4. Изучениестроениябактерий(наготовыхмикропрепаратах). 

7 КЛАСС 

1. Животныйорганизм 

Зоология – наука о животных. Разделы зоологии. Связь зоологии 

сдругиминаукамиитехникой. 

Общиепризнакиживотных.Отличияживотныхотрастений.Многообрази

еживотногомира.Одноклеточныеимногоклеточныеживотные.Формателаживо

тного,симметрия, размерытела идр. 

Животная клетка. Открытие животной клетки (А. Левенгук). 

Строениеживотнойклетки:клеточнаямембрана,органоидыпередвижения,ядро

сядрышком, цитоплазма (митохондрии, пищеварительные и 

сократительныевакуоли, лизосомы, клеточный центр). Процессы, 

происходящие в 

клетке.Делениеклетки.Тканиживотных,ихразнообразие.Органыисистемыорга

новживотных.Организм– единоецелое. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Исследование под микроскопом готовых микропрепаратов клеток 

итканейживотных. 

2. Строениеижизнедеятельностьорганизмаживотного* 

*(Темы 2 и 3 возможно менять местами по усмотрению 

учителя,рассматриваясодержаниетемы2вкачествеобобщенияучебногомате

риала) 
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Опораидвижениеживотных.Особенностигидростатического,наружн

огоивнутреннегоскелетауживотных.Передвижениеуодноклеточных(амёбовид

ное,жгутиковое).Мышечныедвиженияумногоклеточных: полёт насекомых, 

птиц; плавание рыб; движение по 

сушепозвоночныхживотных(ползание,бег,ходьбаидр.).Рычажныеконечности. 

Питание и пищеварение у животных. Значение питания. Питание 

ипищеварениеупростейших.Внутриполостноеивнутриклеточноепищеварение

,замкнутаяисквознаяпищеварительнаясистемаубеспозвоночных. 

Пищеварительный тракт у позвоночных, пищеварительныежелезы.

 Ферменты.

 Особенностипищеварительнойсистемыупредс

тавителей отрядовмлекопитающих. 

Дыханиеживотных.Значениедыхания.Газообменчерезвсюповерхност

ьклетки.Жаберноедыхание.Наружныеивнутренниежабры.Кожное,трахейное,

лёгочноедыханиеуобитателейсуши.Особенностикожногодыхания. 

Рольвоздушных мешковуптиц. 

Транспортвеществуживотных.Рольтранспортавеществворганизмеж

ивотных.Замкнутаяинезамкнутаякровеносныесистемыубеспозвоночных. 

Сердце, кровеносные сосуды. Спинной и брюшной 

сосуды,капилляры,«ложныесердца»удождевогочервя.Особенностистроениян

езамкнутойкровеноснойсистемыумоллюсковинасекомых.Кругикровообраще

ния и особенности строения сердец у позвоночных, 

усложнениесистемыкровообращения. 

Выделение у животных. Значение выделения конечных 

продуктовобменавеществ.Сократительныевакуолиупростейших.Звёздчатыек

леткииканальцыуплоскихчервей,выделительныетрубочкииворонкиукольчаты

х червей. Мальпигиевы сосуды у насекомых. Почки (туловищные 

итазовые),мочеточники,мочевойпузырьупозвоночныхживотных.Особенности

выделения уптиц,связанные сполётом. 

Покровытелауживотных.Покровыубеспозвоночных.Усложнение 

строения кожи у позвоночных. Кожа как орган выделения. 

Ролькоживтеплоотдаче.Производныекожи.Средствапассивнойиактивнойзащи

ты уживотных. 

Координацияирегуляцияжизнедеятельностиуживотных.Раздражи

мостьуодноклеточныхживотных.Таксисы(фототаксис,трофотаксис,хемотакси

сидр.).Нервнаярегуляция.Нервнаясистема,еёзначение.Нервнаясистемаубеспо

звоночных:сетчатая(диффузная),стволовая, узловая. Нервная система у 

позвоночных (трубчатая): головной испинной мозг,

 нервы.Усложнение головного мозга от 

рыб до млекопитающих. Появление 

большихполушарий,коры,бороздиизвилин.Гуморальнаярегуляция.Рольгормо

новв жизни животных. Половые гормоны. Половой диморфизм. Органы 

чувств,ихзначение.Рецепторы.Простыеисложные(фасеточные)глазаунасеком

ых. Орган зрения и слуха у позвоночных, их усложнение. 

Органыобоняния,вкусаиосязанияубеспозвоночныхипозвоночныхживотных. 
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Органбоковойлинииурыб. 

Поведениеживотных.Врождённоеиприобретённоеповедение(инстин

ктинаучение).Научение:условныерефлексы,импринтинг(запечатление), 

инсайт (постижение). Поведение: пищевое, 

оборонительное,территориальное,брачное,исследовательское.Стимулыповед

ения. 

Размножениеиразвитиеживотных.Бесполоеразмножение:делениек

леткиодноклеточногоорганизманадве,почкование,фрагментация. Половое 

размножение. Преимущество полового 

размножения.Половыежелезы.Яичникиисеменники.Половыеклетки(гаметы).

Оплодотворение.Зигота.Партеногенез.Зародышевоеразвитие.Строениеяйцапт

ицы.Внутриутробноеразвитиемлекопитающих.Зародышевыеоболочки.Плаце

нта(детскоеместо).Пупочныйканатик(пуповина).Постэмбриональноеразвитие

:прямое,непрямое.Метаморфоз(развитиеспревращением): полный 

инеполный. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Ознакомлениесорганамиопорыидвиженияуживотных. 

2. Изучениеспособовпоглощенияпищиуживотных. 

3. Изучениеспособовдыханияуживотных. 
4. Ознакомление с системами органов транспорта веществ

 уживотных. 

5. Изучениепокрововтелауживотных. 
6. Изучениеоргановчувствуживотных. 

7. Формированиеусловныхрефлексовуаквариумныхрыб. 
8. Строениеяйцаиразвитиезародышаптицы(курицы). 

3.Систематическиегруппыживотных 

Основные категории систематики животных. Вид как 

основнаясистематическаякатегорияживотных.Классификацияживотных.Сист

емаживотного мира. Систематические категории животных (царство, тип, 

класс,отряд,семейство,род,вид),ихсоподчинение.Бинарнаяноменклатура.Отра

жениесовременныхзнанийопроисхождениииродствеживотныхвклассификаци

иживотных. 

Одноклеточныеживотные –

простейшие.Строениеижизнедеятельность простейших. Местообитание и 

образ жизни. 

Образованиецистыпринеблагоприятныхусловияхсреды.Многообразиепросте

йших.Значение простейших в природе и жизни человека (образование 

осадочныхпород,возбудителизаболеваний,симбиотическиевиды).Путизараже

ниячеловека и меры профилактики, вызываемые одноклеточными 

животными(малярийныйплазмодий). 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Исследованиестроенияинфузории-

туфелькиинаблюдениезаеёпередвижением.Изучение хемотаксиса. 

2. Многообразиепростейших(наготовыхпрепаратах). 
3. Изготовлениемоделиклеткипростейшего(амёбы,инфузории-

туфелькиидр.). 

Многоклеточные животные. Кишечнополостные. Общая 



19  

характеристика.Местообитание.Особенностистроенияижизнедеятельности. 

Эктодерма и энтодерма. Внутриполостное и 

клеточноеперевариваниепищи.Регенерация.Рефлекс.Бесполоеразмножение(п

очкование).Половоеразмножение.Гермафродитизм.Раздельнополыекишечноп

олостные.Многообразиекишечнополостных.Значениекишечнополостных в 

природе и жизни человека. Коралловые полипы и ихрольврифообразовании. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Исследованиестроенияпресноводнойгидрыиеёпередвижения(школь

ныйаквариум). 

2. Исследованиепитаниягидрыдафниямиициклопами(школьныйаквар

иум). 

3. Изготовлениемоделипресноводнойгидры. 

Плоские,круглые,кольчатыечерви.Общаяхарактеристика.Особенност

и строения и жизнедеятельности плоских, круглых и 

кольчатыхчервей.Многообразиечервей.Паразитическиеплоскиеикруглыечерв

и.Циклыразвитияпечёночногососальщика,бычьегоцепня,человеческойаскари

ды.Черви,ихприспособлениякпаразитизму,вред,наносимыйчеловеку,сельскох

озяйственнымрастениямиживотным.Мерыпопредупреждениюзараженияпара

зитическимичервями.Рольчервейкакпочвообразователей. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Исследованиевнешнегостроениядождевогочервя.Наблюдениезареак

циейдождевогочервяна раздражители. 

2. Исследованиевнутреннегостроениядождевогочервя(наготовомвлаж

номпрепаратеи микропрепарате). 

3. Изучениеприспособленийпаразитическихчервейкпаразитизму(наго

товыхвлажныхимикропрепаратах). 

Членистоногие.Общаяхарактеристика.Средыжизни.Внешнееивнутре

ннеестроениечленистоногих.Многообразиечленистоногих.Представителикла

ссов. 

Ракообразные. Особенности строения и жизнедеятельности. 

Значениеракообразных вприродеи жизничеловека. 

Паукообразные. Особенности строения и жизнедеятельности в связи 

сжизнью на суше. Клещи – вредители культурных растений и меры борьбы 

сними.Паразитическиеклещи –

возбудителиипереносчикиопасныхболезней.Мерызащитыотклещей.Рольклещ

ей впочвообразовании. 

Насекомые.Особенностистроенияижизнедеятельности.Размножениена

секомыхитипыразвития.Отрядынасекомых*:Прямокрылые,Равнокрылые,Пол

ужесткокрылые,Чешуекрылые,Жесткокрылые,Перепончатокрылые,Двукрыл

ыеидр.Насекомые –

переносчикивозбудителейипаразитычеловекаидомашнихживотных.Насекомы

е-вредителисада,огорода,поля,леса.Насекомые,снижающиечисленность 

вредителей растений. Поведение насекомых, инстинкты. 

Мерыпосокращениючисленностинасекомых-

вредителей.Значениенасекомыхв 
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природеижизничеловека. 

*Отрядынасекомыхизучаютсяобзорнопоусмотрениюучителявзависим

остиотместныхусловий.Болееподробноизучаютсянапримередвух 

местныхотрядов. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Исследование внешнего строения насекомого (на примере 

майскогожукаили другихкрупных насекомых-вредителей). 

2. Ознакомлениесразличнымитипамиразвитиянасекомых(напримерек

оллекций). 

Моллюски.Общаяхарактеристика.Местообитаниемоллюсков.Строени

еипроцессыжизнедеятельности,характерныедлябрюхоногих,двустворчатых,

 головоногих моллюсков.

 Чертыприспособленности моллюсков к среде 

обитания. Размножение 

моллюсков.Многообразиемоллюсков.Значениемоллюсковвприродеижизниче

ловека. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
Исследование внешнего строения раковин пресноводных и 

морскихмоллюсков(раковиныбеззубки,перловицы,прудовика,катушки идр.). 

Хордовые. Общая характеристика. Зародышевое развитие 

хордовых.Систематическиегруппыхордовых.ПодтипБесчерепные(ланцетник)

.ПодтипЧерепные,или Позвоночные. 

Рыбы.Общаяхарактеристика.Местообитаниеивнешнеестроениерыб.Ос

обенностивнутреннегостроенияипроцессовжизнедеятельности.Приспособлен

ность рыб к условиям обитания. Отличия хрящевых рыб 

откостныхрыб.Размножение,развитиеимиграциярыбвприроде.Многообразие 

рыб, основные систематические группы рыб. Значение рыб вприродеижизни 

человека.Хозяйственное значениерыб. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Исследованиевнешнегостроенияиособенностейпередвижениярыбы

(напримере живой рыбы вбанкесводой). 

2. Исследование внутреннего строения рыбы (на примере 

готовоговлажногопрепарата). 

Земноводные. Общая характеристика. Местообитание 

земноводных.Особенностивнешнегоивнутреннегостроения,процессовжизнед

еятельности,связанныхсвыходомземноводныхнасушу.Приспособленность 

земноводных к жизни в воде и на суше. Размножение иразвитиеземноводных. 

Многообразиеземноводныхиихохрана.Значениеземноводныхвприроде

ижизни человека. 

Пресмыкающиеся.Общаяхарактеристика.Местообитаниепресмыкаю

щихся.Особенностивнешнегоивнутреннегостроенияпресмыкающихся.Процес

сыжизнедеятельности.Приспособленностьпресмыкающихсякжизнинасуше.Ра

змножениеиразвитиепресмыкающихся.Регенерация.Многообразиепресмыка

ющихсяиихохрана.Значениепресмыкающихся вприродеи жизничеловека. 

Птицы.Общаяхарактеристика.Особенностивнешнегостроения 



21  

птиц.Особенностивнутреннегостроенияипроцессовжизнедеятельностиптиц. 

Приспособления птиц к полёту. Поведение. Размножение и развитиептиц. 

Забота о потомстве. Сезонные явления в жизни птиц. Миграции 

птиц,ихизучение.Многообразиептиц.Экологическиегруппыптиц*.Приспособ

ленностьптицкразличнымусловиямсреды.Значениептицвприродеижизни 

человека. 

*Многообразие птиц изучается по выбору учителя на примере 

трёхэкологическихгруппсучётомраспространенияптицвсвоёмрегионе. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Исследованиевнешнегостроенияиперьевогопокроваптиц(например

ечучелаптицинабора перьев:контурных,пуховыхи пуха). 

2. Исследованиеособенностейскелетаптицы. 
Млекопитающие.Общаяхарактеристика.Средыжизнимлекопитающи

х. Особенности внешнего строения, скелета и мускулатуры,внутреннего 

строения. Процессы жизнедеятельности. Усложнение 

нервнойсистемы.Поведениемлекопитающих.Размножениеиразвитие.Заботао

потомстве. 

Первозвери.Однопроходные(яйцекладущие)иСумчатые(низшиезвери).

Плацентарныемлекопитающие.Многообразиемлекопитающих.Насекомоядны

еиРукокрылые.Грызуны,Зайцеобразные.Хищные.ЛастоногиеиКитообразные.

ПарнокопытныеиНепарнокопытные.Приматы*.СемействаотрядаХищные:соб

ачьи,кошачьи,куньи,медвежьи. 

Значениемлекопитающихвприродеижизничеловека.Млекопитающие – 

переносчики возбудителей опасных заболеваний. 

Мерыборьбысгрызунами.Многообразиемлекопитающих родного края. 

*Изучаются6отрядовмлекопитающихнапримередвухвидовизкаждогоо

трядаповыборуучителя. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Исследованиеособенностейскелетамлекопитающих. 
2. Исследованиеособенностейзубнойсистемымлекопитающих. 

4. РазвитиеживотногомиранаЗемле 

ЭволюционноеразвитиеживотногомиранаЗемле.Усложнениеживотных

впроцессеэволюции.Доказательстваэволюционногоразвитияживотногомира.

Палеонтология.Ископаемыеостаткиживотных,ихизучение.Методыизученияи

скопаемыхостатков.Реставрациядревнихживотных.«Живыеископаемые»живо

тногомира. 

Жизнь животных в воде. Одноклеточные животные. 

Происхождениемногоклеточныхживотных.Основныеэтапыэволюциибеспозв

оночных.Основныеэтапыэволюциипозвоночныхживотных.Вымершиеживотн

ые. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
Исследованиеископаемыхостатковвымершихживотных. 

5. Животныевприродныхсообществах 

Животныеисредаобитания.Влияниесвета,температурыивлажности на 

животных. Приспособленность животных к условиям средыобитания. 
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Популяции животных, их характеристики. Одиночный и 

групповойобраз жизни. Взаимосвязи животных между собой и с другими 

организмами.Пищевые связи в природном сообществе. Пищевые уровни, 

экологическаяпирамида.Экосистема. 

ЖивотныймирприродныхзонЗемли.Основныезакономерностираспреде

ленияживотных напланете.Фауна. 

6. Животныеичеловек 

Воздействие человека на животных в природе: прямое и 

косвенное.Промысловые животные (рыболовство, охота). Ведение промысла 

животныхнаосновенаучногоподхода.Загрязнение окружающейсреды. 

Одомашнивание животных. Селекция, породы, искусственный 

отбор,дикие предки домашних животных. Значение домашних животных в 

жизничеловека.Животныесельскохозяйственныхугодий.Методыборьбысживо

тными-вредителями. 

Городкакособаяискусственнаясреда,созданнаячеловеком.Синантропн

ыевидыживотных.Условияихобитания.Беспозвоночныеипозвоночныеживотн

ыегорода.Адаптацияживотныхкновымусловиям.Рекреационныйпресснаживо

тныхдикихвидоввусловияхгорода.Безнадзорныедомашниеживотные.Питомни

ки.Восстановлениечисленностиредкихвидовживотных:особоохраняемыеприр

одныетерритории(ООПТ).КраснаякнигаРоссии.Мерысохраненияживотногом

ира. 

8 КЛАСС 

1. Человек–биосоциальныйвид 

Науки о человеке (анатомия, физиология, психология, 

антропология,гигиена,санитария,экологиячеловека).Методыизученияорганиз

мачеловека.Значениезнанийочеловекедлясамопознанияисохраненияздоровья.

Особенностичеловека какбиосоциальногосущества. 

Месточеловекавсистемеорганическогомира.Человеккакчастьприроды.

Систематическоеположениесовременногочеловека.Сходствочеловека с 

млекопитающими. Отличие человека от приматов. Доказательстваживотного 

происхождения человека. Человек разумный. Антропогенез, 

егоэтапы.Биологическиеисоциальныефакторыстановлениячеловека.Человече

скиерасы. 

2. Структураорганизмачеловека 

Строение и химический состав клетки. Обмен веществ и 

превращениеэнергии в клетке. Многообразие клеток, их деление. 

Нуклеиновые 

кислоты.Гены.Хромосомы.Хромосомныйнабор.Митоз,мейоз.Соматическиеи

половыеклетки. Стволовые клетки. 

Типытканейорганизмачеловека:эпителиальные,соединительные,мыше

чные,нервная.Свойстватканей,ихфункции.Органыисистемыорганов.Организм

какединоецелое.Взаимосвязьоргановисистемкакосновагомеостаза. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Изучениеклетокслизистойоболочкиполостиртачеловека. 
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2. Изучение микроскопического строения тканей (на

 готовыхмикропрепаратах). 

3. Распознаваниеоргановисистеморгановчеловека(потаблицам). 

3.Нейрогуморальнаярегуляция 

Нервнаясистемачеловека,еёорганизацияизначение. 

Нейроны, нервы, нервные узлы. Рефлекс. Рефлекторная дуга. 
Рецепторы.Двухнейронныеитрёхнейронныерефлекторныедуги. 

Спинной мозг, его строение и функции. Рефлексы спинного 

мозга.Головноймозг,егостроениеифункции.Большиеполушария.Рефлексыгол

овногомозга.Безусловные(врождённые)иусловные(приобретённые)рефлексы. 

Соматическаянервнаясистема.Вегетативная(автономная)нервнаясисте

ма. Нервная система как единое целое. Нарушения в работе нервнойсистемы. 

Гуморальнаярегуляцияфункций.Эндокриннаясистема.Железывнутрен

нейсекреции.Железысмешаннойсекреции.Гормоны,ихрольврегуляциифизиол

огическихфункцийорганизма,ростаиразвития.Нарушениевработеэндокринны

хжелёз.Особенностирефлекторнойигуморальнойрегуляции 

функцийорганизма. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Изучениеголовногомозгачеловека(помуляжам). 
2. Изучение изменения размера зрачка в зависимости

 отосвещённости. 

4.Опора идвижение 

Значение опорно-двигательного аппарата. Скелет человека, 

строениеего отделов и функции. Кости, их химический состав, строение. 

Типы костей.Рост костей в длину и толщину. Соединение костей. Скелет 

головы. Скелеттуловища. Скелет конечностей и их поясов. Особенности 

скелета человека,связанныеспрямохождениеми трудовой деятельностью. 

Мышечная система. Строение и функции скелетных мышц. 

Работамышц:статическаяидинамическая;мышцысгибателииразгибатели.Утом

лениемышц.Гиподинамия.Рольдвигательнойактивностивсохраненииздоровья

. 

Нарушения опорно-двигательной системы. Возрастные изменения 

встроениикостей.Нарушениеосанки.Предупреждениеискривленияпозвоночни

ка и развития плоскостопия. Профилактика травматизма. 

Перваяпомощьпритравмахопорно-двигательного аппарата. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Исследованиесвойствкости. 

2. Изучениестроениякостей(намуляжах). 

3. Изучениестроенияпозвонков(намуляжах). 
4. Определениегибкостипозвоночника. 

5. Измерениемассыиростасвоего организма. 
6. Изучение влияния статической и динамической нагрузки

 наутомлениемышц. 
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7. Выявлениенарушенияосанки. 

8. Определениепризнаковплоскостопия. 

9. Оказаниепервойпомощиприповреждениискелетаимышц. 

5. Внутренняясредаорганизма 

Внутренняясредаиеёфункции.Форменныеэлементыкрови:эритроциты, 

лейкоциты и тромбоциты. Малокровие, его причины. Красныйкостный мозг, 

его роль в организме. Плазма крови. Постоянство 

внутреннейсреды(гомеостаз).Свёртываниекрови.Группыкрови.Резус-

фактор.Переливаниекрови.Донорство. 

Иммунитетиеговиды.Факторы,влияющиенаиммунитет(приобретённые

иммунодефициты):радиационноеоблучение,химическоеотравление, 

голодание, воспаление, вирусные заболевания, ВИЧ-инфекция.Вилочковая 

железа, лимфатические узлы. Вакцины и лечебные 

сыворотки.ЗначениеработЛ. Пастераи И.И.Мечниковапо 

изучениюиммунитета. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
Изучениемикроскопическогостроениякровичеловекаилягушки(сравне

ние). 

6. Кровообращение 

Органыкровообращения.Строениеиработасердца.Автоматизмсердца.С

ердечныйцикл,егодлительность.Большойималыйкругикровообращения.Движ

ениекровипососудам.Пульс.Лимфатическаясистема,лимфоотток.Регуляцияде

ятельностисердцаисосудов.Гигиенасердечно-

сосудистойсистемы.Профилактикасердечно-сосудистыхзаболеваний.Первая 

помощьприкровотечениях. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Измерениекровяногодавления. 

2. Определение пульса и числа сердечных сокращений в покое и 

последозированных физическихнагрузокучеловека. 

3. Перваяпомощьприкровотечениях. 

7.Дыхание 

Дыханиеиегозначение.Органыдыхания.Лёгкие.Взаимосвязьстроенияи

функцийоргановдыхания.Газообменвлёгкихитканях.Жизненная ёмкость 

лёгких. Механизмы дыхания. Дыхательные движения.Регуляциядыхания. 

Инфекционные болезни, передающиеся через воздух, 

предупреждениевоздушно-

капельныхинфекций.Вредтабакокурения,употреблениянаркотическихипсихо

тропныхвеществ.Реанимация.Охранавоздушнойсреды.Оказаниепервойпомощ

иприпораженииоргановдыхания. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Измерениеобхватагруднойклеткивсостояниивдохаивыдоха. 

2. Определениечастотыдыхания.Влияниеразличныхфакторовначастот

удыхания. 

8.Питаниеипищеварение 

Питательныевеществаипищевыепродукты.Питаниеиегозначение.Пище

варение.Органыпищеварения,ихстроениеифункции.Ферменты,их 
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роль в пищеварении. Пищеварение в ротовой полости. Зубы и уход за 

ними.Пищеварениевжелудке,втонкомивтолстомкишечнике.Всасываниепитат

ельных веществ. Всасывание воды. Пищеварительные железы: печень 

иподжелудочнаяжелеза,ихрольвпищеварении. 

Микробиом человека – совокупность микроорганизмов, 

населяющихорганизмчеловека.Регуляцияпищеварения.Методыизученияорга

новпищеварения.Работы И.П.Павлова. 

Гигиена питания. Предупреждение глистных и желудочно-

кишечныхзаболеваний,пищевыхотравлений.Влияниекуренияиалкоголянапищ

еварение. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Исследованиедействияферментовслюнынакрахмал. 
2. Наблюдениедействияжелудочногосоканабелки. 

9 КЛАСС 

9.Обменвеществипревращениеэнергии 

Обменвеществипревращениеэнергииворганизмечеловека.Пластически

й и энергетический обмен. Обмен воды и минеральных солей.Обмен белков, 

углеводов и жиров в организме. Регуляция обмена веществ 

ипревращенияэнергии. 

Витамины и их роль для организма. Поступление витаминов с 

пищей.Синтез витаминов в организме. Авитаминозы и гиповитаминозы. 

Сохранениевитаминоввпище. 

Нормы и режим питания. Рациональное питание – фактор 

укрепленияздоровья.Нарушение обмена веществ. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Исследованиесоставапродуктовпитания. 

2. Составлениеменювзависимостиоткалорийностипищи. 

3. Способысохранениявитаминоввпищевыхпродуктах. 

10.Кожа 

Строениеифункциикожи.Кожаиеёпроизводные.Кожаитерморегуляция.

Влияниенакожуфакторовокружающейсреды. 

Закаливаниеиегороль.Способызакаливанияорганизма.Гигиенакожи, 

гигиенические требования к одежде и обуви. Заболевания кожи и 

ихпредупреждения. Профилактика и первая помощь при тепловом и 

солнечномударах,ожогахи обморожениях. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Исследованиеспомощьюлупытыльнойиладоннойстороныкисти. 

2. Определениежирностиразличныхучастковкожилица. 
3. Описаниемерпоуходузакожейлицаиволосамивзависимостиоттипа 

кожи. 

4. Описаниеосновныхгигиеническихтребованийкодеждеиобуви. 

11.Выделение 

Значение выделения. Органы выделения. Органы 

мочевыделительнойсистемы,ихстроениеифункции.Микроскопическоестроен

иепочки.Нефрон.Образованиемочи.Регуляциямочеобразованияимочеиспуска

ния. 
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Заболеванияоргановмочевыделительнойсистемы,ихпредупреждение. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Определениеместоположенияпочек(намуляже). 
2. Описаниемерпрофилактикиболезнейпочек. 

12. Размножениеиразвитие 

Органы репродукции, строение и функции. Половые железы. 

Половыеклетки.Оплодотворение.Внутриутробноеразвитие.Влияниенаэмбрио

нальное развитие факторов окружающей среды. Роды. Лактация. 

Ростиразвитиеребёнка.Половоесозревание.Наследованиепризнаковучеловека. 

Наследственные болезни, их причины и предупреждение. 

Наборхромосом,половыехромосомы,гены.Рольгенетическихзнанийдляпланир

ованиясемьи.Инфекции,передающиесяполовымпутём,ихпрофилактика. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
Описание основных мер по профилактике инфекционных 

вирусныхзаболеваний: СПИДи гепатит. 

13. Органычувствисенсорныесистемы 

Органы чувств и их значение. Анализаторы. Сенсорные системы. 

Глазизрение.Оптическаясистемаглаза.Сетчатка.Зрительныерецепторы.Зрител

ьноевосприятие.Нарушениязренияиихпричины.Гигиеназрения. 

Ухоислух.Строениеифункцииорганаслуха.Механизмработыслухового

анализатора.Слуховоевосприятие.Нарушенияслухаиихпричины.Гигиена 

слуха. 

Органыравновесия,мышечногочувства,осязания,обонянияивкуса. 

Взаимодействиесенсорныхсистеморганизма. 
Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Определениеостротызренияучеловека. 

2. Изучениестроенияорганазрения(намуляжеивлажномпрепарате). 
3. Изучениестроенияорганаслуха(намуляже). 

14.Поведениеипсихика 

Психикаиповедениечеловека.Потребностиимотивыповедения.Социаль

наяобусловленностьповедениячеловека.Рефлекторнаятеорияповедения. 

Высшая нервная деятельность человека, работы И. М. Сеченова,И. П. 

Павлова.Механизмобразованияусловныхрефлексов.Торможение.Динамическ

ийстереотип.Рольгормоноввповедении.Наследственныеиненаследственныепр

ограммыповеденияучеловека.Приспособительныйхарактер поведения. 

Первая и вторая сигнальные системы. Познавательная 

деятельностьмозга.Речьимышление.Памятьивнимание.Эмоции.Индивидуаль

ныеособенностиличности:способности,темперамент,характер,одарённость.Ти

пы высшей нервной деятельности и темперамента. Особенности 

психикичеловека. Гигиена физического и умственного труда. Режим труда и 

отдыха.Сони егозначение.Гигиена сна. 

Лабораторныеипрактическиеработы 
1. Изучениекратковременнойпамяти. 
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2. Определениеобъёмамеханическойилогическойпамяти. 

3. Оценкасформированностинавыковлогическогомышления. 

15.Человекиокружающаясреда 

Человек и окружающая среда. Экологические факторы и их 

действиенаорганизмчеловека.Зависимостьздоровьячеловекаотсостоянияокру

жающей среды. Микроклимат жилых помещений. Соблюдение 

правилповедения вокружающейсреде,вопасныхичрезвычайныхситуациях. 

Здоровье человека как социальная ценность. Факторы, 

нарушающиездоровье:гиподинамия,курение,употреблениеалкоголя,наркотик

ов,несбалансированноепитание,стресс.Укреплениездоровья:аутотренинг,зака

ливание, двигательная активность, сбалансированное питание. 

Культураотношения к собственному здоровью и здоровью окружающих. 

Всемирнаяорганизацияздравоохранения. 

Человек как часть биосферы Земли. Антропогенные воздействия 

наприроду. Урбанизация. Цивилизация. Техногенные изменения в 

окружающейсреде. Современные глобальные экологические проблемы. 

Значение охраныокружающейсредыдля сохранения человечества. 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

«Биология»на уровнеосновногообщего образования 

Освоение учебного предмета «Биология» на уровне основного 

общегообразованиядолжнообеспечиватьдостижениеследующихличностных,

метапредметных ипредметных образовательныхрезультатов: 

 

Личностныерезультаты 

Патриотическоевоспитание: 

отношение к биологии как к важной составляющей культуры, 

гордостьза вклад российских и советских учёных в развитие мировой 

биологическойнауки. 

Гражданскоевоспитание: 

готовностькконструктивнойсовместнойдеятельностипривыполненииис

следованийипроектов,стремлениеквзаимопониманиюивзаимопомощи. 

Духовно-нравственноевоспитание: 

готовность оценивать поведение и поступки с позиции 

нравственныхнорминорм экологической культуры; 

понимание значимости нравственного аспекта деятельности человека 

вмедицинеи биологии. 

Эстетическоевоспитание: 

пониманиеролибиологиивформированииэстетическойкультурыличност

и. 

Ценностинаучногопознания: 

ориентациянасовременнуюсистемунаучныхпредставленийобосновныхб

иологическихзакономерностях,взаимосвязяхчеловекасприроднойи 

социальной средой; 
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пониманиеролибиологическойнаукивформированиинаучногомировоззр

ения; 

развитие научной любознательности, интереса к биологической 

науке,навыковисследовательской деятельности. 

Формированиекультурыздоровья: 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на 

здоровыйобраз жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических правил 

и 

норм,сбалансированныйрежимзанятийиотдыха,регулярнаяфизическаяактивн

ость); 

осознание последствий и неприятие вредных привычек 

(употреблениеалкоголя,наркотиков,курение)ииныхформвредадляфизическог

оипсихического здоровья; 

соблюдениеправилбезопасности,втомчисленавыкибезопасногоповеден

иявприродной среде; 

сформированностьнавыкарефлексии,управлениесобственнымэмоциона

льнымсостоянием. 

Трудовоевоспитание: 

активноеучастиеврешениипрактическихзадач(врамкахсемьи,школы,гор

ода,края)биологическойиэкологическойнаправленности,интерескпрактическо

муизучениюпрофессий,связанныхсбиологией. 

Экологическоевоспитание: 

ориентация на применение биологических знаний при решении задач 

вобластиокружающей среды; 

осознаниеэкологическихпроблемипутейихрешения; 
готовностькучастиювпрактическойдеятельностиэкологическойнаправл

енности. 

Адаптацияобучающегосякизменяющимсяусловиямсоциальнойипр

ироднойсреды: 

адекватнаяоценкаизменяющихсяусловий; 
принятиерешения(индивидуальное,вгруппе)визменяющихсяусловиях 

наосновании анализабиологической информации; 

планированиедействийвновойситуациинаоснованиизнанийбиологическ

их закономерностей. 

 

Метапредметныерезультаты 

Универсальныепознавательныедействия 

Базовыелогическиедействия: 

выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакибиологическихобъект

ов(явлений); 

устанавливатьсущественныйпризнакклассификациибиологическихобъе

ктов(явлений,процессов),основаниядляобобщенияисравнения,критериипрово

димогоанализа; 

сучётомпредложеннойбиологическойзадачивыявлятьзакономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах и 

наблюдениях;предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворе

чий; 
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выявлять дефициты информации, данных, необходимых для 

решенияпоставленнойзадачи; 

выявлять причинно-следственные связи при изучении 

биологическихявленийипроцессов;делатьвыводысиспользованиемдедуктивн

ыхииндуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, 

формулироватьгипотезыо взаимосвязях; 

самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойбиологическойзадачи(

сравниватьнескольковариантоврешения,выбиратьнаиболееподходящийсучёт

ом самостоятельно выделенныхкритериев). 

Базовыеисследовательскиедействия: 

использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания; 
формулироватьвопросы,фиксирующиеразрывмеждуреальнымижелател

ьным состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно 

устанавливатьискомоеиданное; 

формироватьгипотезуобистинностисобственныхсуждений,аргументиро

ватьсвоюпозицию,мнение; 

проводитьпосамостоятельносоставленномупланунаблюдение,несложны

йбиологическийэксперимент,небольшоеисследованиепоустановлениюособен

ностейбиологическогообъекта(процесса)изучения,причинно-

следственныхсвязейизависимостейбиологическихобъектовмеждусобой; 

оцениватьнаприменимостьидостоверностьинформацию,полученнуювхо

де наблюденияи эксперимента; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 

результатампроведённогонаблюдения,эксперимента,владетьинструментамио

ценкидостоверностиполученныхвыводовиобобщений; 

прогнозироватьвозможноедальнейшееразвитиебиологическихпроцессо

в и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а 

такжевыдвигатьпредположенияобихразвитиивновых условиях иконтекстах. 

Работасинформацией: 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске 

иотборебиологическойинформацииилиданныхизисточниковсучётомпредлож

еннойучебной биологическойзадачи; 

выбирать,анализировать,систематизироватьиинтерпретироватьбиологи

ческуюинформациюразличныхвидовиформпредставления; 

находитьсходные 

аргументы(подтверждающиеилиопровергающиеоднуитужеидею,версию) 

вразличных информационныхисточниках; 

самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформаци

иииллюстрироватьрешаемыезадачинесложнымисхемами,диаграммами,инойг

рафикойи ихкомбинациями; 

оцениватьнадёжностьбиологическойинформациипокритериям,предлож

еннымучителемилисформулированнымсамостоятельно; 

запоминатьисистематизироватьбиологическуюинформацию. 

Универсальныекоммуникативныедействия 

Общение: 
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восприниматьиформулироватьсуждения,выражатьэмоциивпроцессевып

олненияпрактическихилабораторныхработ; 

выражатьсебя(своюточкузрения)вустныхиписьменных текстах; 
распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциаль

ныхзнаков,знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийи смягчать 

конфликты,вестипереговоры; 

пониматьнамерениядругих,проявлятьуважительноеотношениексобесед

никуивкорректнойформеформулироватьсвоивозражения; 

в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по

 существуобсуждаемойбиологическойтемыивысказыватьидеи,нацеле

нныенарешение биологической задачи и поддержание благожелательности 

общения;сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога, 

обнаруживатьразличиеисходствопозиций; 
публичнопредставлятьрезультатывыполненногобиологическогоопыта(э

ксперимента,исследования, проекта); 

самостоятельновыбиратьформатвыступлениясучётомзадачпрезентации 

и особенностей аудитории и в соответствии с ним 

составлятьустныеиписьменныетекстысиспользованиемиллюстративныхматер

иалов. 

Совместнаядеятельность(сотрудничество): 

понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальнойработыприрешенииконкретнойбиологическойпроблемы,обос

новыватьнеобходимость применения групповых форм взаимодействия при 

решениипоставленнойучебной задачи; 

приниматьцельсовместнойдеятельности,коллективностроитьдействия 

по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждатьпроцесс и 

результат совместной работы; уметь обобщать мнения 

несколькихлюдей,проявлятьготовностьруководить,выполнятьпоручения,подч

иняться; 

планировать организацию совместной работы, определять свою роль 

(сучётомпредпочтенийивозможностейвсехучастниковвзаимодействия),распре

делятьзадачимеждучленамикоманды,участвоватьвгрупповыхформахработы(о

бсуждения,обменмнениями,мозговыештурмыииные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата 

посвоему направлению и координировать свои действия с другими 

членамикоманды; 

оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям,самостоят

ельносформулированнымучастникамивзаимодействия;сравнивать результаты 

с исходной задачей и вклад каждого члена команды 

вдостижениерезультатов,разделятьсферуответственностиипроявлятьготовнос

тькпредоставлениюотчётапередгруппой; 

овладетьсистемойуниверсальныхкоммуникативныхдействий,котораяоб

еспечиваетсформированностьсоциальныхнавыковиэмоционального 

интеллекта обучающихся. 

Универсальныерегулятивныедействия 

Самоорганизация: 
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выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных 

ситуациях,используябиологические знания; 

ориентироватьсявразличныхподходахпринятиярешений(индивидуальн

ое,принятиерешениявгруппе,принятиерешенийгруппой); 

самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его 

часть),выбиратьспособрешенияучебнойбиологическойзадачисучётомимеющи

хсяресурсовисобственныхвозможностей,аргументироватьпредлагаемыевариа

нтырешений; 

составлятьпландействий(планреализациинамеченногоалгоритмарешени

я),корректироватьпредложенныйалгоритмсучётомполученияновыхбиологиче

ских знанийоб изучаемомбиологическомобъекте; 

делатьвыбор ибратьответственностьзарешение. 

 

Самоконтроль(рефлексия): 

владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 
давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её 

изменения;учитыватьконтекстипредвидетьтрудности,которыемогутвозн

икнуть 

при решении учебной биологической задачи, адаптировать решение

 кменяющимсяобстоятельствам; 

объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности

,даватьоценкуприобретённомуопыту,уметьнаходитьпозитивноевпроизошедш

ей ситуации; 

вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств,изменив

шихсяситуаций,установленныхошибок,возникшихтрудностей; 

оцениватьсоответствиерезультатацелииусловиям. 

Эмоциональныйинтеллект: 

различать, называть и управлять собственными эмоциями и 

эмоциямидругих; 

выявлятьианализироватьпричиныэмоций; 
ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и 

намерениядругого; 

регулироватьспособвыраженияэмоций. 

Принятиесебяидругих: 

осознанно относиться к другому человеку, его 

мнению;признавать своё право на ошибку и такое же право 

другого;открытостьсебе идругим; 

осознаватьневозможностьконтролироватьвсёвокруг; 

овладетьсистемойуниверсальныхучебныхрегулятивныхдействий,котор

аяобеспечиваетформированиесмысловыхустановокличности(внутренняя 

позиция личности), и жизненных навыков личности 

(управлениясобой,самодисциплины,устойчивого поведения). 

 

Предметные 

результаты5 класс: 

характеризоватьбиологиюкакнаукуоживойприроде;называть 
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признакиживого,сравниватьобъектыживойинеживойприроды; 

перечислятьисточникибиологическихзнаний;характеризоватьзначениеб

иологическихзнанийдлясовременногочеловека;профессии,связанныесбиолог

ией(4–5); 

приводить примеры вклада российских (в том числе В. И. 

Вернадский,А. Л. 

Чижевский)изарубежных(втомчислеАристотель,Теофраст,Гиппократ)учёных

вразвитие биологии; 

иметьпредставлениеоважнейшихбиологическихпроцессахиявлениях:пи

тание,дыхание,транспортвеществ,раздражимость,рост,развитие,движение,раз

множение; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: живые 

тела,биология,экология,цитология,анатомия,физиология,биологическаясисте

матика,клетка,ткань,орган,системаорганов,организм,вирус,движение, 

питание, фотосинтез, дыхание, выделение, раздражимость, 

рост,размножение,развитие,средаобитания,природноесообщество,искусствен

ноесообщество)всоответствииспоставленнойзадачейивконтексте; 

различатьповнешнемувиду(изображениям),схемамиописаниямдоядерн

ыеиядерныеорганизмы;различныебиологическиеобъекты:растения,животных

,грибы,лишайники,бактерии;природныеиискусственныесообщества,взаимосв

язиорганизмоввприродномиискусственном сообществах; представителей 

флоры и фауны природных зонЗемли; ландшафтыприродныеи культурные; 

проводитьописаниеорганизма(растения,животного)позаданномуплану;в

ыделятьсущественныепризнакистроенияипроцессовжизнедеятельности 

организмов, характеризовать организмы как тела 

живойприроды,перечислятьособенностирастений,животных,грибов,лишайни

ков,бактерийи вирусов; 

раскрыватьпонятиеосредеобитания(водной,наземно-

воздушной,почвенной,внутриорганизменной),условиях средыобитания; 

приводить примеры, характеризующие приспособленность 

организмовксредеобитания,взаимосвязи организмоввсообществах; 

выделятьотличительныепризнакиприродныхиискусственныхсообществ

; 

аргументировать основные правила поведения человека в природе 

иобъяснять значение природоохранной деятельности человека; 

анализироватьглобальныеэкологические проблемы; 

раскрыватьрольбиологиивпрактическойдеятельностичеловека; 

демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии 

сознаниямипоматематике,предметовгуманитарногоцикла,различнымивидами

искусства; 

выполнять практические работы (поиск информации с 

использованиемразличныхисточников;описаниеорганизмапозаданномуплану

)илабораторныеработы(работасмикроскопом;знакомствосразличнымиспособ

амиизмерения исравненияживыхобъектов); 
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применять методы биологии (наблюдение, описание, 

классификация,измерение, эксперимент): проводить наблюдения за 

организмами, 

описыватьбиологическиеобъекты,процессыиявления;выполнятьбиологически

йрисуноки измерение биологическихобъектов; 

владетьприёмамиработыслупой,световымицифровыммикроскопамипри

рассматривании биологическихобъектов; 

соблюдатьправилабезопасноготрудаприработесучебнымилабораторны

моборудованием,химическойпосудойвсоответствиисинструкциямина 

уроке,вовнеурочнойдеятельности; 

использоватьпривыполненииучебныхзаданийнаучно-

популярнуюлитературупо 

биологии,справочныематериалы,ресурсыИнтернета; 

создаватьписьменныеиустныесообщения,грамотноиспользуяпонятийны

йаппаратизучаемогоразделабиологии. 

6 класс: 

характеризовать ботанику как биологическую науку, её разделы и 

связисдругиминаукамии техникой; 

приводить примеры вклада российских (в том числе В. В. Докучаев, 

К.А. Тимирязев,С. Г. Навашин)изарубежныхучёных(втомчислеР. 

Гук,М.Мальпиги) вразвитиенаук орастениях; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: 

ботаника,растительная клетка, растительная ткань, органы растений, система 

органоврастения: корень, побег почка, лист, видоизменённые органы, цветок, 

плод,семя, растительный организм, минеральное питание, фотосинтез, 

дыхание,рост,развитие,размножение,клон,раздражимость)всоответствииспос

тавленнойзадачейи вконтексте; 

описывать строение и жизнедеятельность растительного организма 

(напримере покрытосеменных или цветковых): поглощение воды и 

минеральноепитание,фотосинтез,дыхание,транспортвеществ,рост,размножен

ие,развитие; связь строения вегетативных и генеративных органов растений с 

ихфункциями; 

различать и описывать живые и гербарные экземпляры растений 

позаданномуплану,частирастенийпоизображениям,схемам,моделям,муляжам,

рельефным таблицам; 

характеризоватьпризнакирастений,уровниорганизациирастительного 

организма, части растений: клетки, ткани, органы, системыорганов,организм; 

сравнивать растительные ткани и органы растений между 

собой;выполнятьпрактическиеилабораторныеработыпоморфологиии 

физиологии растений, в том числе работы с микроскопом с 

постоянными(фиксированными)ивременнымимикропрепаратами,исследовате

льскиеработысиспользованиемприборовиинструментовцифровойлаборатори

и; 

характеризоватьпроцессыжизнедеятельностирастений:поглощениеводы 

и минеральное питание, фотосинтез, дыхание, рост, развитие, 

способыестественногоиискусственноговегетативногоразмножения;семенноер

азмножение(напримере покрытосеменных,илицветковых); 
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выявлять причинно-следственные связи между строением и 

функциямитканейиоргановрастений,строениемижизнедеятельностьюрастени

й; 

классифицироватьрастенияиихчастипоразнымоснованиям; 
объяснятьрольрастенийвприродеижизничеловека:значениефотосинтеза 

в природе и в жизни человека; биологическое и 

хозяйственноезначениевидоизменённыхпобегов;хозяйственноезначениевегет

ативногоразмножения; 

применятьполученныезнаниядлявыращиванияиразмножениякультурны

х растений; 

использовать методы биологии: проводить наблюдения за 

растениями,описывать растения и их части, ставить простейшие 

биологические опыты иэксперименты; 

соблюдатьправилабезопасноготрудаприработесучебнымилабораторны

моборудованием,химическойпосудойвсоответствиисинструкциямина урокеи 

вовнеурочнойдеятельности; 

демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии 

сознаниями по математике, географии, технологии, предметов 

гуманитарногоцикла,различнымивидами искусства; 

владетьприёмамиработысбиологическойинформацией:формулировать 

основания для извлечения и обобщения информации из 

двухисточников;преобразовыватьинформациюизоднойзнаковойсистемывдру

гую; 

создаватьписьменныеиустныесообщения,грамотноиспользуяпонятийны

йаппаратизучаемогораздела биологии. 

7 класс: 

характеризоватьпринципыклассификациирастений,основныесистемати

ческиегруппырастений(водоросли,мхи,плауны,хвощи,папоротники,голосеме

нные,покрытосеменныеилицветковые); 

приводить примеры вклада российских (в том числе Н. И. Вавилов, 

И.В. Мичурин)изарубежных(втомчислеК. Линней,Л. 

Пастер)учёныхвразвитиенаук орастениях,грибах,лишайниках,бактериях; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: 

ботаника,экология растений, микология, бактериология, систематика, 

царство, 

отдел,класс,семейство,род,вид,жизненнаяформарастений,средаобитания,раст

ительноесообщество,высшиерастения,низшиерастения,споровыерастения, 

семенные растения, водоросли, мхи, плауны, хвощи, 

папоротники,голосеменные,покрытосеменные,бактерии,грибы,лишайники)вс

оответствииспоставленной задачейивконтексте; 

различать и описывать живые и гербарные экземпляры растений, 

частирастенийпоизображениям,схемам,моделям,муляжам,рельефнымтаблица

м;грибыпоизображениям,схемам,муляжам;бактериипоизображениям; 

выявлять признаки классов покрытосеменных или цветковых, 

семействдвудольных иоднодольныхрастений; 

определятьсистематическоеположениерастительногоорганизма(на 
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примерепокрытосеменных,илицветковых)спомощьюопределительнойкарточк

и; 

выполнятьпрактическиеилабораторныеработыпосистематикерастений, 

микологии и микробиологии, в том числе работы с микроскопом 

спостоянными(фиксированными)ивременнымимикропрепаратами,исследоват

ельскиеработысиспользованиемприборовиинструментовцифровойлаборатори

и; 

выделятьсущественныепризнакистроенияижизнедеятельностирастений,

бактерий,грибов,лишайников; 

проводитьописаниеисравниватьмеждусобойрастения,грибы,лишайники

,бактериипозаданномуплану;делатьвыводынаосновесравнения; 

описыватьусложнениеорганизациирастенийвходеэволюциирастительно

го мирана Земле; 

выявлятьчертыприспособленностирастенийксредеобитания,значениеэк

ологическихфакторовдля растений; 

характеризовать растительные сообщества, сезонные и 

поступательныеизменения растительных сообществ, растительность 

(растительный покров)природных зон Земли; 

приводитьпримерыкультурныхрастенийиихзначениевжизничеловека;п

ониматьпричиныизнатьмерыохранырастительногомираЗемли; 

раскрывать роль растений, грибов, лишайников, бактерий в 

природныхсообществах,вхозяйственнойдеятельностичеловекаиегоповседнев

нойжизни; 

демонстрироватьнаконкретныхпримерахсвязьзнанийбиологиисознания

мипоматематике,физике,географии,технологии,литературе,итехнологии, 

предметов гуманитарного цикла, различными видами 

искусства;использоватьметодыбиологии:проводитьнаблюдениязарастениями, 

бактериями,грибами,лишайниками,описыватьих;ставитьпростейшиебиологи

ческиеопыты и эксперименты; 

соблюдатьправилабезопасноготрудаприработесучебнымилабораторны

моборудованием,химическойпосудойвсоответствиисинструкциямина урокеи 

вовнеурочнойдеятельности; 

владетьприёмамиработысбиологическойинформацией:формулироватьо

снованиядляизвлеченияиобобщенияинформацииизнескольких(2–

3)источников;преобразовыватьинформациюизоднойзнаковойсистемывдругу

ю; 

создаватьписьменныеиустныесообщения,грамотноиспользуяпонятийны

йаппаратизучаемогоразделабиологии,сопровождатьвыступлениепрезентацие

йсучётомособенностейаудиториисверстников. 

8 класс: 

характеризоватьзоологиюкакбиологическуюнауку,еёразделыисвязьсдру

гиминаукамии техникой; 

характеризовать  принципы   классификации   животных,   вид   как 
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основную систематическую категорию, основные систематические 

группыживотных (простейшие, кишечнополостные, плоские, круглые и 

кольчатыечерви; членистоногие,моллюски,хордовые); 

приводить примеры вклада российских (в том числе А. О. 

Ковалевский,К.И.Скрябин)изарубежных(в  том  числе  А.Левенгук,  

Ж.Кювье,Э.Геккель) учёныхвразвитие наук о животных; 

применять биологические термины и понятия (в том числе: 

зоология,экологияживотных,этология,палеозоология,систематика,царство,ти

п,отряд,семейство,род,вид,животнаяклетка,животнаяткань,органживотного,с

истемыоргановживотного,животныйорганизм,питание,дыхание,рост,развити

е,кровообращение,выделение,опора,движение,размножение,партеногенез,раз

дражимость,рефлекс,органычувств,поведение,средаобитания,природноесооб

щество)всоответствииспоставленнойзадачейи вконтексте; 

раскрывать общие признаки животных, уровни организации 

животногоорганизма: клетки,ткани,органы,системыорганов,организм; 

сравнивать животные ткани и органы животных между 

собой;описыватьстроениеижизнедеятельностьживотногоорганизма:опо

ру 

идвижение,питаниеипищеварение,дыханиеитранспортвеществ,выделение,рег

уляциюиповедение,рост,размножениеиразвитие; 

характеризоватьпроцессыжизнедеятельностиживотныхизучаемыхсисте

матическихгрупп:движение,питание,дыхание,транспортвеществ,выделение,р

егуляцию,поведение,рост,развитие,размножение; 

выявлятьпричинно-

следственныесвязимеждустроением,жизнедеятельностьюисредойобитанияжи

вотныхизучаемыхсистематических групп; 

различать и описывать животных изучаемых систематических 

групп,отдельныеорганыисистемыоргановпосхемам,моделям,муляжам,рельеф

нымтаблицам;простейших–поизображениям; 

выявлятьпризнакиклассовчленистоногихихордовых;отрядовнасекомых 

и млекопитающих; 

выполнятьпрактическиеилабораторныеработыпоморфологии,анатомии,

физиологиииповедениюживотных,втомчислеработысмикроскопомспостоянн

ыми(фиксированными)ивременнымимикропрепаратами, исследовательские 

работы с использованием приборов иинструментовцифровой лаборатории; 

сравниватьпредставителейотдельныхсистематическихгруппживотныхи

делатьвыводына основесравнения; 

классифицировать животных на основании особенностей 

строения;описыватьусложнениеорганизацииживотныхвходеэволюции 

животногомиранаЗемле; 
выявлятьчертыприспособленностиживотныхксредеобитания,значениеэ

кологическихфакторовдляживотных; 

выявлятьвзаимосвязиживотныхвприродныхсообществах,цепипитания; 
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устанавливатьвзаимосвязиживотныхсрастениями,грибами,лишайникам

иибактериямивприродныхсообществах; 

характеризоватьживотныхприродныхзонЗемли,основныезакономерност

ираспространенияживотныхпо планете; 

раскрыватьрольживотныхвприродныхсообществах; 

раскрыватьрольдомашнихинепродуктивныхживотныхвжизничеловека;

рольпромысловыхживотныхвхозяйственнойдеятельностичеловека и его 

повседневной жизни; объяснять значение животных в природеи 

жизничеловека; 

пониматьпричиныизнатьмерыохраныживотногомираЗемли; 

демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии 

сознаниями по математике, физике, химии, географии, технологии, 

предметовгуманитарногоциклов,различнымивидами искусства; 

использовать методы биологии: проводить наблюдения за 

животными,описыватьживотных,ихорганыисистемыорганов;ставитьпростей

шиебиологическиеопыты и эксперименты; 

соблюдатьправилабезопасноготрудаприработесучебнымилабораторны

моборудованием,химическойпосудойвсоответствиисинструкциямина урокеи 

вовнеурочнойдеятельности; 

владетьприёмамиработысбиологическойинформацией:формулироватьо

снованиядляизвлеченияиобобщенияинформацииизнескольких(3–

4)источников;преобразовыватьинформациюизоднойзнаковойсистемы 

вдругую; 

создаватьписьменныеиустныесообщения,грамотноиспользуяпонятийны

йаппаратизучаемогоразделабиологии,сопровождатьвыступлениепрезентацие

йсучётомособенностейаудиториисверстников. 

9 класс: 

характеризоватьнаукиочеловеке(антропология,анатомия,физиология, 

медицина, гигиена, экология человека, психология) и их связи 

сдругиминаукамиитехникой; 

приводить доказательства отличия человека от животных и их 

родства(месточеловекавсистемеорганическогомира);взаимосвязичеловекаиок

ружающейсреды(человеческиерасы)иегоприспособленностикразличнымэкол

огическимфакторам(адаптивныетипы людей); 

приводитьпримерывкладароссийских(втомчислеИ.М.Сеченов,И.П. 

Павлов, И.И. Мечников, А.А. Ухтомский, П.К. Анохин) и 

зарубежных(У.Гарвей,К. Бернар,Л.Пастер,Ч. 

Дарвин)ученыхвразвитиепредставлений о происхождении, строении, 

жизнедеятельности, поведении,экологиичеловека; 

использоватьбиологическиетерминыипонятия(втомчислецитология,гис

тология,анатомиячеловека,физиологиячеловека,гигиена,антропология,эколог

иячеловека,клетка,ткань,орган,системаорганов,организмчеловека,обменвеще

ствипревращениеэнергии,питание,дыхание,выделение,рост,развитие,движени

е,поведение,размножение, 
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раздражимость,регуляция,научныеметодыпознания)всоответствииспоставлен

нойзадачейи вконтексте; 

раскрывать общие признаки организма, уровни организации 

организмачеловека: клетки, ткани, органы, системы органов, организм 

человека; частителачеловека:голова, 

шея,туловище,грудь,живот,верхниеконечности,нижниеконечности; 

характеризовать положение человекавсистеме органическогомира,его 

происхождениеотживотных; 

сравниватьчеловеческиерасы,ихродствоипроисхождение; 
объяснять нейрогуморальную регуляцию процессов 

жизнедеятельностиорганизмачеловека; 

характеризоватьисравниватьбезусловныеиусловныерефлексы;наследст

венныеиненаследственныепрограммыповедения;особенностивысшейнервной

деятельностичеловека;видыпотребностей,памяти,мышления, речи, 

темпераментов, эмоций, сна; структуру 

функциональныхсистеморганизма,направленныхнадостижениеполезныхприс

пособительныхрезультатов; 

выполнятьпрактическиеилабораторныеработыпоморфологии,анатомии,

физиологиииповедениючеловека,втомчислеработысмикроскопомспостоянны

ми(фиксированными)ивременнымимикропрепаратами, исследовательские 

работы с использованием приборов 

иинструментовцифровойлаборатории(приналичиивозможностиилипроводить

виртуальные лабораторныеработы); 

использоватьметодыбиологии:наблюдать,измерять,описыватьорганизм

человекаипроцессыегожизнедеятельности;проводитьпростейшиеисследовани

яорганизмачеловекаиобъяснятьихрезультаты(приналичии 

возможностиилииметьпредставления); 

10 класс 

различатьбиологическиактивныевещества(витамины,ферменты,гормон

ы),выявлятьихрольвпроцессеобменавеществипревращенияэнергии; 

характеризоватьбиологическиепроцессы:обменвеществипревращениеэн

ергии,питание,дыхание,выделение,транспортвеществ,движение,рост,регуляц

ияфункций,иммунитет,поведение,развитие,размножениечеловека; 

выявлятьпричинно-

следственныесвязимеждустроениемклеток,органов,системоргановорганизмач

еловекаиихфункциями;междустроением,жизнедеятельностьюисредойобитани

ячеловека; 

применятьбиологическиемоделидлявыявленияособенностейстроенияиф

ункционированияорганови системоргановчеловека; 

различатьнаследственныеиненаследственные(инфекционные,неинфекц

ионные)заболеваниячеловека;объяснятьзначениемерпрофилактикивпредупре

ждении заболеванийчеловека; 

выполнятьпрактическиеилабораторныеработыпоморфологии,анатомии,

физиологиииповедениючеловека,втомчислеработыс 



39  

микроскопомспостоянными(фиксированными)ивременнымимикропрепарата

ми, исследовательские работы с использованием приборов 

иинструментовцифровой лаборатории; 

решать качественныеи 

количественныезадачи,используяосновныепоказатели здоровья человека, 

проводить расчёты и оценивать полученныезначения; 

называтьиаргументироватьосновныепринципыздоровогообразажизни, 

методы защиты и укрепления здоровья человека: 

сбалансированноепитание,соблюдениеправилличнойгигиены,занятияфизкуль

туройиспортом,рациональнаяорганизациятрудаиполноценногоотдыха,позити

вноеэмоционально-психическоесостояние; 

использоватьприобретённыезнанияиумениядлясоблюденияздоровогооб

разажизни,сбалансированногопитания,физическойактивности,стрессоустойч

ивости,дляисключениявредныхпривычек,зависимостей; 

владетьприёмамиоказанияпервойпомощичеловекуприпотересознания,с

олнечномитепловомударе,отравлении,утоплении,кровотечении,травмахмягки

хтканей,костейскелета,органовчувств,ожогах иотморожениях; 

демонстрироватьнаконкретныхпримерахсвязьзнанийнаукочеловекесозн

аниямипредметовестественно-

научногоигуманитарногоциклов,различныхвидовискусства;технологии,ОБЖ,

физическойкультуры; 

использоватьметодыбиологии:наблюдать,измерять,описыватьорганизм

человекаипроцессыегожизнедеятельности;проводитьпростейшиеисследовани

яорганизмачеловекаиобъяснятьихрезультаты; 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

5класс(34ч, из них1 ч—резервное время) 
 

№

п/п 

Тематический

блок,тема 
Основноесодержание Основныевидыдеятельностиобучающихся 

1 Биология —

наукаоживой

природе(4ч) 

Понятиеожизни.Признакиживого(клеточноестроени

е, питание, дыхание, выделение, рост и др.)Объекты 

живой и неживой природы, их 

сравнение.Живаяинеживая природа —единоецелое. 

Биология—

системанаукоживойприроде.Основныеразделыбиол

огии(ботаника,зоология,экология, цитология,   

анатомия,   физиология 

идр.).Профессии,связанныесбиологией:врач,ветерин

ар,психолог,агроном,животноводидр.(4—

5).Связьбиологиисдругиминауками(математика,геог

рафияидр.).Рольбиологиивпознанииокружающегом

ираипрактическойдеятельностисовременного 

человека. 

Кабинет биологии. Правила поведения и работы 

вкабинетесбиологическимиприборамииинструмента

ми.Биологическиетермины,понятия,символы.Источ

никибиологическихзнаний:наблюдение,эксперимент

итеория.Поискинформациисиспользованиемразличн

ыхисточников(научно-

популярнаялитература,справочники,Интернет) 

Ознакомлениесобъектамиизучениябиологии,еёразделами. 
 

Применениебиологическихтерминовипонятий:живыетела,биол

огия,экология,цитология, анатомия,физиологияидр. 

Раскрытиеролибиологиивпрактическойдеятельностилюдей,зн

аченияразличных организмоввжизничеловека. 

Обсуждениепризнаковживого.Сравнениеобъектовживойинежи

войприроды. 

Ознакомление с правилами работы с

 биологическимоборудованиемвкабинете. 

Обоснованиеправилповедениявприроде 
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2 Методы 

изученияживойп

рироды(6ч) 

Научныеметодыизученияживойприроды:наблюдени

е,эксперимент,описание,измерение,классификация.

Устройствоувеличительныхприборов:лупыимикрос

копа.Правилаработысувеличительнымиприборами. 

Метод описания в биологии (наглядный, 

словесный,схематический).Методизмерения(инстру

ментыизмерения).Методклассификацииорганизмов,

применениедвойныхназванийорганизмов.Наблюден

иеиэксперименткакведущиеметодыбиологии. 

Ознакомлениесметодамибиологическойнауки:наблюдение,эк

сперимент,классификация,измерениеиописывание. 

Ознакомлениесправиламиработысувеличительнымиприборам

и. 

Проведение элементарных экспериментов и наблюдений 

напримерахрастений(гелиотропизмигеотропизм)иодноклеточн

ых животных (фототаксис и хемотаксис) и др. 

сописаниемцелей,выдвижениемгипотез(предположений),пол

ученияновыхфактов. 

Описаниеиинтерпретацияданныхсцельюобоснованиявыводо

в 

3 Организмы — 

телаживойприрод

ы 

(7ч) 

Понятиеоборганизме.Доядерныеиядерныеорганизм

ы.Клеткаиеёоткрытие.Цитология—

наукаоклетке.Клетка —наименьшаяединица. 

строенияижизнедеятельностиорганизмов.Строениек

леткиподсветовыммикроскопом:клеточнаяоболочка, 

цитоплазма, ядро. 

Одноклеточныеимногоклеточныеорганизмы.Клетки,

ткани,органы, системыорганов. 

Жизнедеятельностьорганизмов.Особенностистроени

яипроцессовжизнедеятельностиурастений,животных

, бактерийи грибов. 

Свойстваорганизмов:питание,дыхание,выделение, 

Определениеповнешнемувиду(изображениям),схемам  и 

описаниедоядерных иядерныхорганизмов. 
 

Установление взаимосвязей между особенностями строения 

ифункциямиклетокитканей, органовисистеморганов. 

Аргументирование доводов о клетке как единице строения 

ижизнедеятельностиорганизмов. 

Выявлениесущностижизненноважныхпроцессовуорганизмов 

разных царств: питание, дыхание, выделение, ихсравнение. 

Обоснованиероли раздражимостиклеток. 
 

Сравнениесвойств  организмов:  движения,  размножения, 
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  движение,размножение,развитие,раздражимость,пр

испособленность.Организм—единоецелое. 

Разнообразиеорганизмовиихклассификация(таксоны

вбиологии:царства,типы(отделы),классы, 

отряды(порядки), 

семейства,роды,виды.Бактерииивирусыкакформыжи

зни.Значениебактерийи вирусоввприродеи 

длячеловека 

развития. 
 

Анализпричинразнообразияорганизмов. 
 

Классифицированиеорганизмов.Выявлениесущественныхп

ризнаков вирусов: паразитизм, большая 

репродуктивнаяспособность,изменчивость. 

Исследованиеисравнениерастительных,животныхклетокиткан

ей 

4 Организмы и 

средаобитания(5 ч) 

Понятиеосредеобитания.Водная,наземно-

воздушная, почвенная, внутриорганизменная 

средыобитания.Представителисредобитания.Особен

ностисредобитанияорганизмов.Приспособленияорга

низмовксредеобитания.Сезонныеизменения вжизни 

организмов 

Раскрытиесущноститерминов:средажизни,факторысреды. 
 

Выявление существенных признаков сред обитания: 

водной,наземно-воздушной,почвенной,организменной. 

Установлениевзаимосвязеймеждураспространениеморганизм

ов в разныхсредахобитания и приспособленностьюкним. 

Объяснениепоявленияприспособленийксредеобитания:обтека

емая форма тела, наличие чешуи и плавников у 

рыб,крепкийкрючковидныйклювиострые,загнутыекогтиухищн

ыхптици др. 

Сравнениевнешнеговидаорганизмовнанатуральныхобъектах,п

о таблицам, схемам, описаниям 

5 Природныесооб

щества(7ч) 

Понятиеоприродномсообществе.Взаимосвязиоргани

змоввприродныхсообществах.Пищевыесвязивсообщ

ествах.Пищевыезвенья,цепиисети 

питания.       Производители,       потребители       и 

Раскрытиесущноститерминов:природноеиискусственноесообщ

ество,цепи и сети питания. 

Анализ групп организмов в природных сообществах: 
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  разрушителиорганическихвеществвприродныхсооб

ществах. Примеры природных сообществ 

(лес,пруд,озеро и др.). 

Искусственныесообщества,ихотличительныепризна

киотприродныхсообществ.Причинынеустойчивости

искусственныхсообществ.Рольискусственных 

сообществвжизни человека. 

ПриродныезоныЗемли,ихобитатели.Флораифаунапр

иродныхзон.Ландшафты:природныеикультурные 

производители, потребители, разрушители

 органическихвеществ. 

Выявлениесущественныхпризнаковприродныхсообществорган

измов(лес, пруд,озеро и т.д.). 

Анализискусственногоиприродногосообществ,выявление 

ихотличительныхпризнаков. 
 

Исследованиежизниорганизмовпосезонам,зависимостьсезонны

х явленийот факторовнеживойприроды 

6 Живая природа 

ичеловек(4ч) 

Изменения в природе в связи с развитием 

сельскогохозяйства,производстваиростомчисленнос

тинаселения. 

Влияниечеловеканаживуюприродусходомистории.Г

лобальныеэкологическиепроблемы.Загрязнение 

воздушной и водной оболочек Земли,потери почв, 

их предотвращение. Пути 

сохранениябиологическогоразнообразия.Охраняемы

етерритории (заповедники, заказники, 

национальныепарки,памятникиприроды).Краснаякн

игаРФ.Осознаниежизникак великойценности 

Анализ и оценивание влияния хозяйственной 

деятельностилюдейнаприроду. 

Аргументирование введения

 рациональногоприродопользован

ияиприменениебезотходныхтехнологий(утилизацияотходовпр

оизводстваибытовогомусора). 

Определениероличеловекавприроде,зависимостиегоздоровьяо

т состоянияокружающейсреды. 

Обоснованиеправилповедениячеловекавприроде 
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6класс(34ч, из них1ч —резервное время) 
 

 

 

№

п/п 

Тематический

блок,тема 
Основноесодержание Основныевидыдеятельностиобучающихся 

1 Растительный

организм(6ч) 

Ботаника — наука о растениях. Разделы 

ботаники.Связьботаникисдругиминаукамиитехнико

й. 

Общиепризнакирастений.Уровниорганизациирастит

ельногоорганизма.Высшиеинизшиерастения. 

Споровые и семенные растения.

 Растительнаяклетка.Изучениераститель

ной клетки 

подсветовыммикроскопом:клеточнаяоболочка,ядро,

цитоплазма(пластиды,митохондрии,вакуолисклеточ

нымсоком).Растительныеткани.Функциирастительн

ыхтканей. 

Органыисистемыоргановрастений.Строениеорганов 

растительного организма, их роль и 

связьмеждусобой 

Раскрытиесущностипонятияботаникикакнаукиорастениях. 

Применениебиологическихтерминовипонятий:растительная 

клетка, ткань, органы растений, система 

органоврастения,корень, побег,почка,лист и др. 

Выявлениеобщихпризнаковрастения. 
 

Выполнениепрактическихилабораторныхработсмикроскопом

сготовымиивременнымимикропрепаратами. 

Сравнение растительных тканей и органов растений 

междусобой 

2 Строение

 и

жизнедеятельность

растительногоорга

низма(27ч) 

Питаниерастений(8ч).Корень—

органпочвенного(минерального)питания.Корниикор

невые системы. Виды корней и типы 

корневыхсистем.Внешнееивнутреннеестроениекорн

явсвязисегофункциями.Корневойчехлик.Зоныкорня.

Корневыеволоски.Росткорня.Поглощение 

корнями     воды     и     минеральных     веществ, 

Применение биологических терминов и понятий: побег, 

лист,корень,растительныйорганизм,минеральноепитание,фото

синтез. 

Исследование на живых объектах или на гербарных 

образцахвнешнегостроениярастений,описаниеихорганов:корн

ей, 
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  необходимых растению (корневое давление, 

осмос).Видоизменениекорней.Почва,еёплодородие.З

начение обработки почвы (окучивание), 

внесенияудобрений,прореживаниепроростков,полив

адляжизни культурных растений. Гидропоника. 

Побег 

ипочки.Листорасположениеилистоваямозаика.Строе

ниеифункциилиста.Простыеисложныелистья.Видоиз

менениялистьев.Особенностивнутреннегостроениял

иставсвязисегофункциями(кожицаиустьица,основна

ятканьлиста,проводящиепучки).Лист—

органвоздушногопитания.Фотосинтез.Значениефото

синтезавприродеи вжизни человека 

стеблей,листьев,побегов. 
 

Описаниепроцессовжизнедеятельностирастительногоорганиз

ма:минеральногопитания, фотосинтеза. 

Исследованиеспомощьюсветовогомикроскопастроениякорнев

ых волосков, внутреннего строения листа. 

Выявлениепричинно-

следственныхсвязеймеждустроениемифункциямитканей,строе

ниеморгановрастенийиихжизнедеятельностью. 

Объяснениезначенияфотосинтезавприродеивжизничеловека. 

Обоснование необходимости

 рациональногоземлепользования 

  Дыхание растения (2 ч). Дыхание корня. 

Рыхлениепочвыкакусилениедыханиякорней.Услови

я,препятствующие дыханию корней. Лист как 

органдыхания (устьичный аппарат). Поступление в 

листатмосферноговоздуха.Сильнаязапылённостьвоз

духа как препятствие дыхания листьев. 

Стебелькакоргандыхания(наличиеустьицвкожице,че

чевичек).Сущностьдыханиярастений.Взаимосвязьды

ханиярастенияс фотосинтезом. 

Раскрытиесущностибиологическогопонятия«дыхание». 
 

Объяснениезначениявпроцесседыханияустьицичечевичек. 
 

Сравнениепроцессовдыханияифотосинтеза. 
 

Исследованиеролирыхленияпочвы 
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  Транспорт  веществ   в  растении   (5 

 ч).Неорганические  (вода,   минеральные 

 соли)  

 иорганическиевещества(белки,жиры,

 углеводы,нуклеиновыекислоты,витаминыидр

.)растения.Стебель—

осьпобега.Связьклеточногостроениястеблясегофунк

циями.Ростстеблявдлину.Клеточноестроениестеблят

равянистогорастения:кожица, проводящие 

 пучки,  основная 

 ткань(паренхима).Клеточноестроениестебля

древесногорастения:кора(пробка,луб),камбий,древес

инаисердцевина.Ростстеблявтолщину.Проводящиетк

ани корня.   Транспорт   воды  и 

 минеральныхвеществ в растении  (сосуды 

  древесины)  —восходящий ток. 

Испарение воды через 

стебельилистья(транспирация).Регуляцияиспаренияв

одыврастении.Влияниевнешнихусловийнаиспарение

воды. Транспорт  органических    веществ   

 врастении    (сито видные  трубки

 луба)—

нисходящийток.Перераспределениеизапасаниевещес

твврастении.Видоизменённыепобеги:корневище,клу

бень,луковица,ихстроение;биологическоеихозяйстве

нноезначение 

Установление местоположения различных тканей в 

побегерастения. 

Применение биологических терминов и понятий: 

побег,стебель,лист,корень, транспирация,

 корневоедавление,видоизмен

ённыепобеги икорни. 

Исследованиепроцессаиспарения воды 

листьями(транспирация),объяснениеегороливжизнирас

тения. 

Определение влияния факторов среды на 

интенсивностьтранспирации. 

Обоснованиепричинтранспортавеществврастении. 
 

Исследованиеианализпоперечногоспиластволарастений. 
 

Овладение приёмами работы с биологической информацией 

иеёпреобразование 
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  Рост растения (4 ч). Образовательные ткани. 

Конуснарастанияпобега.Росткончикакорня.Верхуше

чныйивставочныйрост.Росткорняистебля в толщину, 

камбий. Образование 

годичныхколецудревесныхрастений.Влияниефитого

рмонов на рост растения. Ростовые 

движениярастений.Развитиепобегаизпочки.Ветвлен

иепобегов.Управлениеростомрастения.Формирован

ие кроны. Применение знаний о 

ростерастениявсельскомхозяйстве.Развитиебоковых

побегов 

Объяснениеролиобразовательнойткани,еёсравнениесдругими

растительными тканями. 

Определение местоположения образовательных тканей: 

конуснарастанияпобега,кончиккорня,основаниямеждоузлийзл

аков,стебель древесныхрастений. 

Описаниеролифитогормоновнарострастения. 
 

Обоснование удаления боковых побегов у овощных 

культурдляповышенияурожайности 

Размножениерастения(7ч).Вегетативноеразмножен

иецветковыхрастенийвприроде.Вегетативноеразмно

жениекультурныхрастений.Клоны.Сохранениепризн

аковматеринскогорастения.Хозяйственноезначениев

егетативногоразмножения. Семенное

 (генеративное)размножениерас

тений.Цветкиисоцветия.Опыление.Перекрёстноеопы

ление(ветром,животными,водой)исамоопыление.Дв

ойноеоплодотворение.Наследованиепризнаковобоих

растений.Образованиеплодовисемян.Типыплодов. 

Распространение плодов и семян в 

природе.Составистроениесемян.Условияпрорастани

ясемян.Подготовкасемянкпосеву.Развитиепроростко

в 

Раскрытие    сущности     терминов     «генеративные»     и 

«вегетативные»органырастения. 
 

Описаниевегетативныхигенеративныхоргановнаживыхобъект

ахи нагербарныхобразцах. 

Распознаваниеиописаниевегетативногоразмножения(черенка

мипобегов,листьев,корней)игенеративного(семенного)поихизо

бражениям. 

Объяснениесущностипроцессов:оплодотворениеуцветковыхр

астений,развитиеиразмножение. 

Описание приспособленности растений к опылению: 

длинныетычинки,многомелкойсухойпыльцыидр.(опылениевет

ром),наличиенектарников,яркаяокраскацветка(опылениенасек

омыми). 
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   Сравнениесемяндвудольныхиоднодольныхрастений. 
 

Классифицирование плодов. Объяснение 

ролираспространенияплодовисемянвприроде. 

Овладениеприёмамивегетативногоразмножениярастений 

  Развитиерастения(1ч).Развитиецветковогорастения

.Периодыегоразвития.Циклразвитияцветковогорасте

ния.Влияниефактороввнешнейсреды на развитие 

цветковых растений. 

Жизненныеформыцветковыхрастений 

Описаниеисравнениежизненных формрастений. 
 

Объяснениевлиянияфактороввнешнейсредынаростиразвитиера

стений. 

Наблюдениезапрорастаниемсемяниразвитиемпроростка, 

формулированиевыводов 
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7класс(68ч, из них2ч—резервное время) 
 

 

 

№

п/п 

Тематический

блок,тема 
Основноесодержание Основныевидыдеятельностиобучающихся 

1 Систематические

группырастений(

44ч) 

Классификация растений (2 ч). Вид как 

основнаясистематическая категория. Система 

растительногомира. Низшие, высшие споровые, 

высшие 

семенныерастения.Основныетаксоны(категории)сис

тематикирастений(царство,отдел,класс,порядок,семе

йство,род,вид).Историяразвитиясистематики,описан

иевидов,открытиеновыхвидов.Роль 

систематикивбиологии. 

Низшиерастения.Водоросли(3ч).Общаяхарактерис

тикаводорослей.Одноклеточныеимногоклеточныезе

лёныеводоросли.Строениеижизнедеятельность

 зелёных

 водорослей.Размножениез

елёныхводорослей(бесполоеиполовое). Бурые и 

красные водоросли, их строение 

ижизнедеятельность. Значение водорослей в 

природеижизни человека. 

Высшие споровые растения. Моховидные 

(Мхи)(3ч).Общаяхарактеристикамхов.Строениезелё

ныхисфагновыхмхов.Приспособленностьмхов к 

жизни на сильно увлажнённых почвах. 

Циклразвития 

напримерезелёногомхакукушкинлён.Рольмховвзабо

лачиваниипочви 

Классифицированиеосновныхкатегорийсистематикирастений

:низшие,высшиеспоровые,высшие семенные. 

Применение биологических терминов и понятий: 

микология,бактериология, систематика, царство, отдел, класс, 

семейство,род,вид,низшиеивысшие,споровыеисеменныерастен

ия. 

Выявлениесущественныхпризнаковрастений:отделаПокрытос

еменные(Цветковые),классов(Однодольные,Двудольные)исем

ейств(Крестоцветные,Паслёновыеидр.). 

Установление взаимосвязей между особенностями 

строенияпокрытосеменныхрастенийиихсистематическойприна

длежностью. 

Определениесемействиихотличительныхпризнаковпосхемам,

описаниями изображениям. 

Исследованиевидовойпринадлежностипокрытосеменныхраст

ений(определитель растений). 

Выявлениесущественныхпризнаковрастенийотделов:Зелёные

водоросли,Моховидные,Папоротниковидные,Хвощевидные,

 Плауновидные,

 Голосеменные,Покрытосеменные. 
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  торфообразовании.Использованиеторфаипродуктове

гопереработкивхозяйственнойдеятельностичеловека

. 

Плауновидные(Плауны).Хвощевидные(Хвощи), 

Папоротниковидные (Папоротники) 

(4ч).Общаяхарактеристика.Усложнениестроенияпап

оротникообразныхрастенийпосравнениюсмхами. 

Особенности строения и 

жизнедеятельностиплаунов,хвощейипапоротников.Р

азмножениепапоротникообразных. Цикл развития 

папоротника.Роль древних папоротникообразных в 

образованиикаменногоугля.Значениепапоротникооб

разныхвприродеи жизни человека. 

Высшие семенные растения. Голосеменные (2 

ч).Общаяхарактеристика.Хвойныерастения,ихразно

образие.Строениеижизнедеятельностьхвойных. 

Размножение хвойных, цикл развития 

напримересосны.Значениехвойныхрастенийвприрод

еи жизни человека. 

Покрытосеменные(цветковые)растения(2ч).Обща

яхарактеристика.Особенностистроенияижизнедеяте

льности покрытосеменных как 

наиболеевысокоорганизованнойгруппырастений,ихг

осподствонаЗемле.Классификацияпокрытосеменных

растений:классДвудольныеи 

класс   Однодольные.   Признаки   классов.   Цикл 

Описаниемногообразиямхов,папоротникообразных,голосемен

ных. 

Выявление особенностей размножения и циклов развития 

уводорослей,мхов,папоротникообразных,голосеменныхрастен

ий. 

Обоснование роли водорослей, мхов, папоротников, 

хвощей,плаунов, голосеменных, покрытосеменных растений в 

природеижизничеловека.Выделениесущественныхпризнаковс

троенияижизнедеятельностибактерий,грибов,лишайников. 

Выполнениепрактическихилабораторныхработпосистематике 

растений, микологии и микробиологии, работа 

смикроскопомспостояннымиивременнымимикропрепаратами 
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  развитияпокрытосеменногорастения. 
 

Семействапокрытосеменных(цветковых)растени

й(6ч).Характерныепризнакисемействкласса 

Двудольные (Крестоцветные, или 

Капустные,Розоцветные,илиРозовые,Мотыльковые,

илиБобовые,Паслёновые,Сложноцветные,илиАстро

вые) и класса Однодольные (Лилейные, 

Злаки,илиМятликовые).Многообразиерастений.Дик

орастущие представители семейств. 

Культурныепредставителисемейств,ихиспользовани

ечеловеком 

 

2 Развитиерастител

ьногомира на

 Земле(4ч) 

ЭволюционноеразвитиерастительногомиранаЗемле.

Сохранениевземнойкорерастительныхостатков,ихиз

учение.«Живыеископаемые»растительногоцарства.

Жизньрастенийвводе.Первыеназемныерастения.Осв

оениерастениямисуши. Этапы развития наземных 

растений основныхсистематических 

групп.Вымершиерастения. 

Описаниеиобоснованиепроцессаразвитиярастительногомиран

аЗемлеи основныхегоэтапов. 

Объяснениеобщностипроисхожденияиэволюциисистематичес

кихгруппрастенийнапримересопоставлениябиологическихраст

ительныхобъектов. 

Выявление примеров и раскрытие сущности 

возникновенияприспособленностиорганизмов ксредеобитания 

3 Растения 

вприродныхсооб

ществах(4ч) 

Растения и среда обитания. Экологические 

факторы.Растенияиусловиянеживойприроды:свет,те

мпература, влага, атмосферный воздух. Растения 

иусловияживойприроды:прямоеикосвенноевоздейст

виеорганизмовнарастения.Приспособленностьрасте

нийксредеобитания.Взаимосвязирастениймеждусоб

ойисдругими 

Объяснениесущностиэкологическихфакторов:абиотических, 

биотических и антропогенных и их влияния наорганизмы. 

Определениеструктурыэкосистемы.Установлениевзаимосвяз

и организмов в пищевых цепях, составление 

схемпищевыхцепей и сетейвэкосистеме. 
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  организмами. 
 

Растительныесообщества.Видовойсоставрастительн

ыхсообществ,преобладающиевнихрастения.Распред

елениевидовврастительныхсообществах.Сезонныеиз

менениявжизнирастительногосообщества.Сменараст

ительныхсообществ. 

Растительность(растительныйпокров)природныхзон

Земли. Флора. 

Определениечертприспособленностирастенийксредеобитания,з

наченияэкологическихфакторовдлярастений. 

Объяснениепричинсменыэкосистем. 
 

Сравнениебиоценозовиагроценозов. 
 

Формулирование выводов о причинах

 неустойчивостиагроценозов. 

Обоснованиенеобходимостичередованияагроэкосистем. 
 

Описаниерастенийэкосистемсвоейместности,сезонныхизменен

ийвжизнирастительных сообществиих смены 

4 Растения 

ичеловек(4ч

) 

Культурные растения и их происхождение. 

Центрымногообразияипроисхождениякультурныхра

стений.Земледелие.Культурныерастениясельскохозя

йственныхугодий:овощные,плодово-

ягодные,полевые.Растениягорода,особенностьгород

скойфлоры.Парки,лесопарки,скверы,ботаническиеса

ды.Декоративноецветоводство.Комнатныерастения,

комнатноецветоводство.Последствия деятельности 

человека в 

экосистемах.Охранарастительногомира.Восстановле

ниечисленностиредкихвидоврастений:особоохраняе

мыеприродныетерритории(ООПТ).КраснаякнигаРос

сии.Мерысохранениярастительногомира. 

Объяснение роли и значения культурных растений в 

жизничеловека. Выявление черт приспособленности 

дикорастущихрастений к жизнивэкосистемегорода. 

Объяснение причин и описание мер охраны 

растительногомира Земли. Описание современных 

экологических 

проблем,ихвлияниянасобственнуюжизньижизньокружающихл

юдей 
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5 Грибы.Лишайн

ики.Бактерии(

10ч) 

Грибы. Общая характеристика. Шляпочные 

грибы,ихстроение,питание,рост,размножение.Съедо

бные и ядовитые грибы. Меры 

профилактикизаболеваний,связанныхсгрибами.Знач

ениешляпочныхгрибоввприродныхсообществахижиз

ничеловека.Промышленноевыращиваниешляпочных

грибов(шампиньоны).Плесневыегрибы.Дрожжевыег

рибы.Значениеплесневыхидрожжевыхгрибоввприро

деижизничеловека(пищеваяифармацевтическаяпром

ышленностьидр.). 

Паразитическиегрибы.Разнообразиеизначениепараз

итическихгрибов(головня,спорынья,фитофтора,трут

овикидр.).Борьбасзаболеваниями,вызываемымипара

зитическимигрибами. 

Лишайники—комплексныеорганизмы. 

Строениелишайников.Питание,ростиразмножениели

шайников.Значениелишайниковвприродеижизничел

овека. 

Бактерии—

доядерныеорганизмы.Общаяхарактеристикабактери

й. 

Бактериальнаяклетка.Размножениебактерий.Распрос

транение бактерий. Разнообразие бактерий.Значение  

бактерий  в  природных  сообществах. 

Болезнетворныебактерииимерыпрофилактики 

ВыявлениеотличительныхпризнаковцарстваГрибы. 
 

Описаниестроенияижизнедеятельностиодноклеточных,много

клеточныхгрибов. 

Установлениевзаимосвязимеждуособенностямистроенияшляп

очныхгрибовипроцессамижизнедеятельности. 

Определениеролигрибоввприроде,жизничеловека. 
 

Аргументированиемерпрофилактикизаболеваний,вызываемы

х грибами. 

Описаниесимбиотическихвзаимоотношенийгрибовиводоросл

ейвлишайнике. 

ВыявлениеотличительныхпризнаковцарстваБактерии. 
 

Описаниестроения,жизнедеятельностиимногообразиябактери

й.Описаниемерпрофилактикизаболеваний,вызываемых 

бактериями. 

Проведениенаблюденийиэкспериментовзагрибами,лишайника

мии бактериями. 

Овладение приёмами работы с биологической информацией 

обактериях,грибах,лишайникахиеёпреобразование 
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  заболеваний, вызываемых бактериями.Бактерии 

наслужбеучеловека(всельскомхозяйстве,промышлен

ности) 
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8класс(68ч, из них2ч —резервное время) 
 

 

 

№

п/п 

Тематический

блок,тема 
Основноесодержание Основныевидыдеятельностиобучающихся 

1 Животныйор

ганизм(4ч) 

Зоология — наука о животных. Разделы 

зоологии.Связьзоологиисдругиминаукамиитехникой

. 

Общие признаки животных. Отличия животных 

отрастений.Многообразиеживотногомира.Одноклет

очныеимногоклеточныеживотные.Форма тела 

животного, симметрия, размеры тела идр. 

Животнаяклетка.Открытиеживотнойклетки(А.Левен

гук).Строениеживотнойклетки:клеточнаямембрана,о

рганоидыпередвижения,ядросядрышком,

 цитоплазма

 (митохондрии,пищеварительныеи

сократительныевакуоли,лизосомы,клеточныйцентр).

Процессы,происходящиевклетке.Делениеклетки.Тка

ниживотных,ихразнообразие.Органыисистемыорган

овживотных.Организм —единоецелое. 

Раскрытие сущности понятия «зоология» как 

биологическойнауки. 

Применениебиологическихтерминовипонятий:зоология,эколо

гия, этология животных, палеозоология и др. 

Выявлениесущественныхпризнаковживотных(строение,проце

ссыжизнедеятельности), их сравнение с представителями 

царстварастений. Обоснованиемногообразия животногомира. 

Определение по готовым микропрепаратам тканей 

животныхирастений. 

Описание органов и систем органов животных, 

установлениеихвзаимосвязи 
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2 Строение

 и

жизнедеятельность

организмаживотно

го(12ч) 

Опора и движение животных (1 ч). 

Особенностигидростатического,наружногоивнутрен

негоскелетауживотных.Передвижениеуодноклеточн

ых(амёбовидное,жгутиковое).Мышечныедвиженияу

многоклеточных:полётнасекомых, птиц, плавание 

рыб, движение по 

сушепозвоночныхживотных(ползание,бег,ходьбаид

р.).Рычажныеконечности. 

Питаниеипищеварениеуживотных(2ч).Значениеп

итания.Питаниеипищеварениеупростейших.Внутри

полостноеивнутриклеточноепищеварение,

 замкнутая и

 сквознаяпищеварительнаясисте

маубеспозвоночных.Пищеварительный 

 трактупозвоночных,пищеварите

льные железы. Ферменты. 

Особенностипищеварительнойсистемыупредставите

лейотрядовмлекопитающих. 

Дыханиеживотных(1ч).Значениедыхания.Газообме

н через всю поверхность клетки. 

Жаберноедыхание.Наружные(раки)ивнутренние(ры

бы)жабры.Кожное,трахейное,лёгочноедыханиеуоби

тателейсуши.Особенностикожногодыхания.Рольвоз

душныхмешковуптиц. 

Транспортвеществуживотных(2ч).Рольтранспорта

веществворганизмеживотных.Замкнутаяинезамкнут

аякровеносныесистемыу 

беспозвоночных.   Сердце,   кровеносные   сосуды. 

Применениебиологическихтерминовипонятий:питание,дыхан

ие,рост,развитие,выделение,опора,движение,размножение,раз

дражимость, поведениеи др. 

Выявление общих признаков животных, уровней 

организацииживотногоорганизма:клетки,ткани,органы,систем

ыорганов,организм. 

Сравнениеживотныхтканейиоргановживотныхмеждусобой. 

Описаниестроенияижизнедеятельностиживотногоорганизма:о

пораидвижение,питаниеипищеварение,дыханиеитранспортвещ

еств,выделение,регуляцияиповедение,рост, 

размножениеиразвитие. 

Объяснениепроцессовжизнедеятельностиживотных:движение

, питание, дыхание, транспорт веществ, 

выделение,регуляция,поведение,рост,развитие,размножение. 

Обсуждение причинно-следственных связей между 

строениемижизнедеятельностью,строениемисредойобитанияж

ивотных. 

Проведениенаблюденийзапроцессамижизнедеятельностиживо

тных:движением,питанием,дыханием,поведением,ростомиразв

итиемнапримереодноклеточныхимногоклеточныхживотных(и

нфузории-туфельки,дафнии,дождевогочервя,муравья, 

рыб,вороны и др.). 

Исследованиеповеденияживотных(ос,пчёл,муравьёв,рыб, 
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  Спинной и брюшной сосуды, капилляры, 

«ложныесердца» у дождевого червя. Особенности 

строениянезамкнутой кровеносной системы у 

моллюсков 

инасекомых.Кругикровообращенияиособенностистр

оениясердецупозвоночных,усложнениесистемыкров

ообращения. 

Выделение у животных (1 ч). Значение 

выделенияконечныхпродуктовобменавеществ.Сокра

тительные вакуоли у простейших. 

Звёздчатыеклеткииканальцыуплоскихчервей,выдели

тельныетрубочкииворонкиукольчатыхчервей. 

Мальпигиевы сосудыу насекомых. 

Почки(туловищныеитазовые),мочеточники,мочевой

пузырьупозвоночныхживотных.Особенностивыделе

нияуптиц,связанныесполётом. 

Покровытелауживотных(1ч).Покровыубеспозвоно

чных.Усложнениястроениякожиупозвоночных.Кожа

какорганвыделения.Ролькожи в теплоотдаче. 

Производные кожи. 

Средствапассивнойиактивнойзащитыуживотных. 

Координация и регуляция жизнедеятельности 

уживотных (2 ч). Раздражимость у 

одноклеточныхживотных.Таксисы(фототаксис,троф

отаксис,хемотаксисидр.).Нервнаярегуляция.Нервная

система,еёзначение.Нервнаясистемаубеспозвоночны

х:сетчатая(диффузная),стволовая, 

узловая.    Нервная    система      у    позвоночных 

птиц, млекопитающих) и формулирование выводов

 оврождённоми приобретённомповедении. 

Обсуждение развития головного мозга

 позвоночныхживотныхивозникновениеминсти

нктовзаботыопотомстве. 
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  (трубчатая):головнойиспинноймозг,нервы.Усложне

ниеголовногомозгаотрыбдомлекопитающих.Появле

ниебольшихполушарий,коры,бороздиизвилин.Гумо

ральнаярегуляция.Влияние гормонов на животных. 

Половые гормоны.Половой диморфизм. Органы 

чувств, их значение.Рецепторы. Простыеи сложные 

(фасеточныеглаза)у насекомых. Органы зрения и 

слуха у позвоночных,ихусложнение. Органы 

обоняния, вкуса и осязанияу беспозвоночных и 

позвоночных животных. Органбоковойлинииурыб. 

Поведениеживотных(1ч).Врождённоеиприобретён

ноеповедение(инстинктинаучение).Научение:условн

ыерефлексы,импринтинг(запечатление),инсайт(пост

ижение).Поведение:пищевое,оборонительное,террит

ориальное,брачное,исследовательское.Стимулыпове

дения. 

Размножениеиразвитиеживотных(1ч).Бесполоера

змножение:делениеклеткиодноклеточногоорганизма

надве,почкование,фрагментация. Половое

 размножение.Преимуществоп

оловогоразмножения.Половыежелезы. 

Яичникиисеменники.Половыеклетки(гаметы).Оплод

отворение. Зигота.

 Партеногенез.Зародышевое  

развитие.  Строение  яйца  птицы. 

Внутриутробное       развитие       млекопитающих. 
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  Зародышевыеоболочки.Плацента(детскоеместо). 
 

Пупочный канатик (пуповина). 

Постэмбриональноеразвитие:прямое,непрямое.Мета

морфоз(развитиеспревращением): полноеи неполное 

 

 

 

3 Систематическиег

руппы 

животных(40ч) 

 

 
Основныекате

гориисистемат

икиживотных(

1ч) 

Видкакосновнаясистематическаякатегорияживотны

х.Классификацияживотных.Системаживотногомира.

Систематическиекатегорииживотных(царство,тип,к

ласс,отряд,семейство,род,вид),ихсоподчинение.Бина

рнаяноменклатура.Отражениесовременныхзнанийоп

роисхождениииродствеживотныхвклассификацииж

ивотных 

Классифицирование животных на основе их 

принадлежностикопределённойсистематической группе. 

Описаниесистематическихгрупп 
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 Одноклеточные

животные —

простейшие(2ч) 

Строениеижизнедеятельностьпростейших.Местооби

тание и образ жизни. Образование 

цистыпринеблагоприятныхусловияхсреды.Многооб

разие простейших. Значение простейших вприроде 

и жизни человека (образование 

осадочныхпород,возбудителизаболеваний,симбиоти

ческиевиды).Путизаражениячеловекаимерыпрофила

ктики,вызываемыеодноклеточнымиживотными(мал

ярийный плазмодий) 

Выделениесущественныхпризнаководноклеточныхживотных. 

Объяснение строения и функций одноклеточных 

животных,способовихпередвижения. 

Наблюдениепередвижениявводеинфузории-туфелькии 

интерпретацияданных. 
 

Анализ и оценивание способов выделения избытка воды 

ивредных конечных продуктов обмена веществ у 

простейших,обитающихвпресныхисолёныхводоёмах. 

  Изготовлениемоделиклеткипростейшего. 

  Аргументированиепринциповздоровогообразажизнивсвязисп

опаданиемворганизмчеловекапаразитическихпростейших(мал

ярийныйплазмодий,дизентерийнаяамёба,лямблия,сальмонелла

и др.) 

 Многоклеточные

животные. 

Кишечнополостные

(2ч) 

Общаяхарактеристика.Местообитания.Чертыстроен

ияижизнедеятельности.Эктодермаиэнтодерма.Внут

риполостноеиклеточноеперевариваниепищи.Регене

рация.Рефлекс.Бесполоеразмножение(почкование).

Половоеразмножение.Гермафродитизм.Раздельноп

олыекишечнополостные.

 Многообразие

кишечнополостных. Значение кишечнополостных 

вприродеижизничеловека.Коралловыеполипыи 

их рольврифообразовании 

Выявлениехарактерныхпризнаковкишечнополостныхживотн

ых:способностькрегенерации,появлениенервнойсетии всвязи 

сэтимрефлекторногоповеденияи др. 

Устанавливание взаимосвязи между особенностями 

строенияклетоктелакишечнополостных(покровно-

мускульные,стрекательные,промежуточныеидр.)иихфункциям

и. 

Раскрытие роли бесполого и полового размножения в 

жизникишечнополостных организмов. 

  Объяснениезначениякишечнополостныхвприродеижизни 
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   человека 

 Плоские,круглые,

кольчатые 

черви(4ч) 

Общаяхарактеристика.Чертыстроенияижизнедеятел

ьности плоских, круглых и 

кольчатыхчервей.Многообразиечервей.Паразитичес

киеплоскиеикруглыечерви.Циклыразвитияпечёночн

огососальщика,бычьегоцепня,человеческойаскарид

ы. Черви, их 

приспособлениякпаразитизму,вред,наносимыйчелов

еку,сельскохозяйственнымрастениямиживотным.Ме

рыпопредупреждениюзараженияпаразитическимиче

рвями.Рольдождевыхчервейкакпочвообразователей 

Классифицированиечервейпотипам(плоские,круглые,кольчат

ые). Определение по внешнему виду, схемам иописаниям 

представителей свободноживущих ипаразитическихчервей 

разныхтипов. 

Исследованиепризнаковприспособленностиксредеобитанияуп

аразитическихчервей,аргументированиезначенияприспособл

енности. 

Анализ и оценивание влияния факторов риска на 

здоровьечеловека,предупреждениезараженияпаразитическими

червями. 

Исследованиерефлексовдождевогочервя. 
 

Обоснованиеролидождевых червейвпочвообразовании 
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 Членистоногие

(5ч) 

Общаяхарактеристика.Средыжизни.Внешнееивнутр

еннее строение членистоногих. 

Многообразиечленистоногих.

 Представители

 классов.Ракообразные.Особе

нностистроенияижизнедеятельности.Значениеракоо

бразныхвприродеижизничеловека.Паукообразные.

Особенности строения и жизнедеятельности в 

связис жизнью на суше. Клещи — вредители 

культурныхрастенийимерыборьбысними.Паразитич

ескиеклещичеловекаиживотных—

возбудителиипереносчикиопасныхболезней.Мерыза

щитыотклещей.Рольклещейвпочвообразовании.Нас

екомые.Особенностистроенияижизнедеятельности. 

Размножение насекомых и 

типыразвития.Отрядынасекомых:Прямокрылые,Рав

нокрылые,Полужесткокрылые,Чешуекрылые,Жестк

окрылые, Перепончатокрылые, Двукрылые 

идр.Насекомые—

переносчикивозбудителейипаразитычеловекаидома

шнихживотных.Насекомые-

вредителисада,огорода,поля,леса.Насекомые,снижа

ющиечисленностьвредителейрастений. Поведение 

насекомых, инстинкты. 

Мерыпосокращениючисленностинасекомых-

вредителей. Значение насекомых в природе и 

жизничеловека 

ВыявлениехарактерныхпризнаковпредставителейтипаЧленис

тоногие.Описаниепредставителейклассов(Ракообразные,Паук

ообразные,Насекомые)посхемам,изображениям,коллекциям. 

Исследование внешнего строения майского жука, 

описаниеособенностейегостроениякакпредставителяклассанас

екомых. 

Обсуждениеразныхтиповразвитиянасекомыхсиспользованием

коллекционногоматериаланапримерахбабочкикапустницы,ры

жеготараканаидр.,выявлениепризнаковсходстваи различия. 

Обсуждениезависимостиздоровьячеловекаотчленистоногих 

—

переносчиковинфекционных(клещевойэнцефалит,малярияидр.

)ипаразитарных(чесоточныйзуденьидр.)заболеваний, а также 

от отравления ядовитыми веществами(тарантул,каракурт и 

др.). 

Объяснениезначениячленистоногихвприродеижизничеловека. 

Овладение приёмами работы с биологической информацией 

иеёпреобразование 
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 Моллюски(2ч) Общая характеристика. Местообитание 

моллюсков.Строениеипроцессыжизнедеятельности,

характерныедлябрюхоногих,двустворчатых,головон

огих моллюсков. Черты 

приспособленностимоллюсковксредеобитания.Разм

ножениемоллюсков.Многообразиемоллюсков.Значе

ниемоллюсковвприродеижизни человека 

Описаниевнешнегоивнутреннегостроениямоллюсков. 
 

Установлениевзаимосвязистроенияиобразажизнисусловиямио

битаниянапримерепредставителейтипаМоллюски. 

Наблюдениезапитаниембрюхоногихидвустворчатыхмоллюско

ввшкольномаквариуме,определениетиповпитания. 

Исследованиераковинбеззубки,перловицы,прудовика,катушк

и, рапаны и классифицирование раковин по 

классаммоллюсков. 

Установлениевзаимосвязимеждурасселениемиобразомжизни

моллюсков. 

Обоснованиеролимоллюсковвприродеихозяйственнойдеятель

ностилюдей 

Хордовые(1ч) Общаяхарактеристика.Зародышевоеразвитиехордов

ых.Систематическиегруппыхордовых.Подтип 

Бесчерепные (ланцетник). Подтип Черепныеили 

Позвоночные 

ВыявлениехарактерныхпризнаковтипаХордовые,подтиповБесч

ерепныеи Черепные(Позвоночные). 

Описание признаков строения и

 жизнедеятельностиланцетника 
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 Рыбы(4ч) Общая характеристика. Местообитание 

ивнешнеестроение рыб. Особенности внутреннего 

строения 

ипроцессовжизнедеятельности.Приспособленностьр

ыбкусловиямобитания.ОтличиеХрящевыхиКостных

рыб.Размножение,развитиеимиграциярыбвприроде.

Многообразиерыб,основныесистематическиегруппы

рыб.Значениерыбвприроде и жизни человека. 

Хозяйственное значениерыб 

ВыделениеотличительныхпризнаковпредставителейклассаХря

щевыерыбыи классаКостныерыбы. 

Исследованиевнешнегостроениярыбнапримереживыхобъектов. 

Установление взаимосвязи внешнего строения и

 средыобитаниярыб(обтекаемая 

форматела,наличиеслизии др.). 

Исследование внутреннего строения рыб на

 влажныхпрепаратах. 

Описаниеплавательногопузырярыбкакгидростатическогооргана

. 

Объяснениемеханизмапогруженияиподнятиярыбвводнойсреде. 

Обоснованиероли рыбвприродеижизничеловека. 
 

Аргументированиеосновныхправилповедениявприродеприло

влерыбы(время,место идр.) 

Земноводные(3ч) Общая характеристика.

 Местообитаниеземноводных. 

Особенности внешнего и внутреннегостроения, 

процессов жизнедеятельности, 

связанныхсвыходомземноводныхнасушу.Приспособ

ленность земноводных к жизни в воде 

инасуше.Размножениеиразвитиеземноводных. 

Многообразие земноводных и их охрана. 

Значениеземноводных вприродеижизни человека 

Выявление характерных признаков у представителей 

классаЗемноводные.Выявлениечертприспособленностиземно

водных как к наземно-воздушной, так и к водной 

средеобитания.Описаниепредставителейклассаповнешнемуви

ду. 

Обоснованиеролиземноводныхвприродеижизничеловека 
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 Пресмыкающиеся

(4ч) 

Общая характеристика. 

 Местообитаниепресмыкающихся.Особ

енностивнешнегоивнутреннего строения 

пресмыкающихся. Процессыжизнедеятельности.

 Приспособленностьпресмыкающихся 

к жизни на суше. Размножение иразвитие 

 пресмыкающихся. 

 Регенерация.Многообразиепресмыкаю

щихсяиихохрана.Значениепресмыкающихсявприрод

еижизничеловека 

Выявление характерных признаков у представителей 

классаПресмыкающиеся. 

Выявлениечертприспособленностипресмыкающихсяквоздуш

но-наземной среде (сухая, покрытая чешуйками 

кожа,ячеистыелёгкиеи др.). 

Сравнение земноводных и пресмыкающихся по внешним 

ивнутреннимпризнакам. 

Описаниепредставителейкласса. 
 

Обоснование

 ограниченностираспространенияземноводныхи

пресмыкающихся вприроде. 

Определениеролипресмыкающихсявприродеижизничеловека. 

Овладениеприёмамиработысбиологическойинформациейиеёп

реобразование 

Птицы(5ч) Общаяхарактеристика.Особенностивнешнегостроен

ияптиц.Особенностивнутреннегостроенияипроцессо

вжизнедеятельностиптиц.Приспособленияптицкпол

ёту.Поведение.Размножение и развитие птиц. Забота 

о потомстве.Сезонные явления в жизни птиц. 

Миграции птиц, 

ихизучение.Многообразиептиц.Экологическиегрупп

ы птиц. Приспособленность птиц к 

различнымусловиям среды. Значение птиц в 

природе и жизничеловека 

Описаниевнешнегоивнутреннегостроенияптиц. 
 

Исследование внешнего строения птиц на

 раздаточномматериале(перья: 

контурные,пуховые, пух). 

Обсуждениечертприспособленностиптицкполёту. 
 

Обоснованиесезонногоповеденияптиц. 
 

Сопоставлениесистеморгановпресмыкающихсяиптиц, 

выявлениеобщихчертстроения. 
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   Выявлениечертприспособленностиптицпорисункам,таблицам

,фрагментамфильмовксредеобитания(экологическиегруппыпт

иц). 

Обоснованиеролиптицвприродеижизничеловека 

 Млекопитающие

(7ч) 

Общаяхарактеристика.Средыжизнимлекопитающих. 

Особенности 

внешнегостроения,скелетаимускулатуры,внутреннег

остроения.Процессы жизнедеятельности. 

Усложнение нервнойсистемы. Поведение 

млекопитающих. 

Размножениеиразвитие.Заботаопотомстве.Первозве

ри.Однопроходные(яйцекладущие)иСумчатые(низш

иезвери).Плацентарныемлекопитающие.Многообраз

иемлекопитающих.НасекомоядныеиРукокрылые.Гр

ызуны,Зайцеобразные.Хищные.ЛастоногиеиКитооб

разные.ПарнокопытныеиНепарнокопытные.Примат

ы*.СемействаотрядаХищные:Собачьи,Кошачьи,Кун

ьи,Медвежьи.Значениемлекопитающихвприродеиж

изничеловека.Млекопитающие—

переносчикивозбудителей опасных заболеваний. 

Меры борьбы сгрызунами. Многообразие 

млекопитающих родногокрая 

Выявлениехарактерныхпризнаковклассамлекопитающих. 
 

Установлениевзаимосвязеймеждуразвитиемголовногомозгам

лекопитающихиихповедением. 

Классифицирование млекопитающих по отрядам 

(грызуны,хищные,китообразныеи др.). 

Выявлениечертприспособленностимлекопитающихксредамоб

итания.Обсуждениеролимлекопитающихвприродеи жизни 

человека. 

Описаниеролидомашнихживотныхвхозяйственнойдеятельнос

тилюдей 

4 Развитиеживотног

о мира наЗемле(4ч) 

Эволюционное развитие животного мира на 

Земле.Усложнениеживотныхвпроцессеэволюции.До

казательства эволюционного развития 

животногомира.Палеонтология.Ископаемыеостатки

животных,ихизучение.Методыизучения 

Объяснение усложнения организации животных в

 ходеэволюции. 

Обсуждениепричинэволюционногоразвитияорганическогомира. 
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  ископаемыхостатков.Реставрациядревнихживотных. 

«Живыеископаемые»животногомира. 

Жизнь животных в воде. Одноклеточные 

животные.Происхождениемногоклеточныхживотны

х.Основныеэтапыэволюциибеспозвоночных.Основн

ые этапы эволюции позвоночных 

животных.Вымершиеживотные 

Выявлениечертприспособленностиживотныхксредамобитания. 

Описание по рисункам, схемам и останкам

 вымершихживотных. 

Обсуждениепричинсохранениянапротяжениимиллионовлетвн

еизменномвиде«живыхископаемых». 

Овладениеприёмамиработысбиологическойинформацией 

иеёпреобразование 

5 Животные

 в

природныхсообще

ствах(3ч) 

Животныеисредаобитания.Влияниесвета,температур

ыивлажностинаживотных.Приспособленностьживот

ныхкусловиямсредыобитания. Популяции 

животных, их характеристики.Одиночный и 

групповой образ жизни. Взаимосвязиживотных 

между собой и с другими организмами.Пищевые 

связи в природном сообществе. 

Пищевыеуровни,экологическаяпирамида.Экосистем

а. 

Описаниесредобитания,занимаемыхживотными,выявлениече

ртприспособленностиживотныхксредеобитания. 

Выявление взаимосвязи животных в природных 

сообществах,цепии сети питания. 

Установление взаимосвязи животных с растениями, 

грибами,лишайникамиибактериямивприродныхсообществах. 

  ЖивотныймирприродныхзонЗемли.Основныезаконо

мерностираспределенияживотныхнапланете.Фауна. 
ОписаниеживотныхприродныхзонЗемли. 
 

Выявление основных закономерностей

 распространенияживотныхпопланете. 

   
Обоснованиеролиживотных вприродныхсообществах. 

   
Обсуждение роли науки о животных в

 практическойдеятельностилюдей.Аргументиро

ваниеосновныхправил 

поведениявприродевсвязисбережнымотношениемк 
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   животномумиру. 

6 Животные 

ичеловек(3ч

) 

Воздействиечеловеканаживотныхвприроде:прямоеи

косвенное.Промысловыеживотные(рыболовство, 

охота). Ведение промысла 

животныхнаосновенаучногоподхода.Загрязнениеокр

ужающейсреды.Одомашниваниеживотных.Селекци

я,породы,искусственныйотбор,дикиепредкидомашн

ихживотных.Значениедомашнихживотныхвжизниче

ловека.Животныесельскохозяйственныхугодий.Мет

одыборьбысживотными-вредителями. 

Городкакособаяискусственнаясреда,созданнаячелов

еком.Синантропныевидыживотных.Условияихобита

ния.Беспозвоночныеипозвоночныеживотныегорода.

Адаптацииживотных к новым условиям. 

Рекреационный 

пресснаживотныхдикихвидоввусловияхгорода.Безна

дзорныедомашниеживотные.Питомники.Восстановл

ениечисленностиредкихвидовживотных:особоохран

яемыеприродныетерритории (ООПТ). Красная книга 

России. Мерысохраненияживотногомира 

Применениебиологическихтерминовипонятий:одомашнивани

е,селекция,порода,искусственныйотбор,синантропныевиды. 

Объяснение значения домашних животных в природе и 

жизничеловека. 

Обоснованиеметодовборьбысживотными-вредителями. 
 

Описаниесинантропныхвидовбеспозвоночныхипозвоночныхж

ивотных. 

Выявление черт адаптации синантропных видов к 

городскимусловиямжизни. 

Обсуждениевопросовсоздания питомников 

длябездомныхживотных, восстановления численности редких 

животных наохраняемыхтерриториях 
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9класс(68ч, из них2ч —резервное время) 
 

 

 

№

п/п 

Тематический

блок,тема 
Основноесодержание Основныевидыдеятельностиобучающихся 

Раздел«Человекиегоздоровье» 

1 Человек —

биосоциальный

вид(3 ч) 

Наукиочеловеке(анатомия,физиология,психология,а

нтропология,гигиена,санитария,экологиячеловека).

Методыизученияорганизмачеловека.Значениезнани

йочеловекедлясамопознания и сохранения здоровья. 

Особенностичеловекакакбиосоциальногосущества.

Месточеловекавсистемеорганическогомира.Человек

какчастьприроды.Систематическоеположениесовре

менногочеловека.Сходствачеловекасмлекопитающи

ми. Отличие человека от 

приматов.Доказательстваживотногопроисхождения

человека.Человекразумный.Антропогенез,егоэтапы.

Биологическиеисоциальныефакторыстановлениячел

овека.Человеческиерасы 

Раскрытие сущности наук о человеке (анатомии, 

физиологии,гигиены,антропологии,психологии идр.). 

Обсуждениеметодовисследованияорганизмачеловека. 
 

Объяснениеположениячеловекавсистемеорганическогомира(в

ид,род,семейство,отряд,класс,тип,царство).Выявлениечертсхо

дствачеловекасмлекопитающими,сходстваи отличия 

сприматами. 

Обоснованиепроисхождениячеловекаотживотных. 
 

Объяснениеприспособленностичеловекакразличнымэкологич

ескимфакторам(человеческиерасы). 

Описаниебиологическихисоциальныхфакторовантропогенеза,

этаповифакторовстановлениячеловека 
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2 Структураор

ганизмачелов

ека(5ч) 

Строениеихимическийсоставклетки.Обменвеществи

превращениеэнергиивклетке.Многообразиеклеток,и

хделение.Нуклеиновыекислоты.Гены. 

Хромосомы.Хромосомныйнабор.Митоз,мейоз.Сома

тическиеиполовыеклетки.Стволовыеклетки.Типытк

анейорганизмачеловека:эпителиальные,соединитель

ные,мышечные, нервная. Свойства тканей, их 

функции.Органыисистемыорганов.Организмкакеди

ноецелое.Взаимосвязьоргановисистемкакосновагом

еостаза 

Объяснениесмыслаклеточнойтеории. 
 

Описание по внешнему виду (изображению), схемам 

общихпризнаковорганизмачеловека,уровнейегоорганизации:к

летки,ткани, органы,системы органов, организм. 

Исследованиеклетокслизистойоболочкиртачеловека. 
 

Распознание типов тканей, их свойств и функций на 

готовыхмикропрепаратах,органовисистеморганов(потаблицам,

муляжам). 

Установлениевзаимосвязиоргановисистемкакосновыгомеоста

за 

3 Нейрогуморальная

регуляция(14 ч) 

Нервнаясистемачеловека,еёорганизацияизначение. 

Нейроны,нервы,нервныеузлы.Рефлекс.Рефлекторна

ядуга.Рецепторы.Двухнейронныеитрёхнейронныере

флекторныедуги. 

Спинной мозг, его строение и функции. 

Рефлексыспинногомозга.Головноймозг,егостроение

ифункции. Большие полушария. Рефлексы 

головногомозга.Безусловные(врождённые)иусловны

е(приобретённые)рефлексы.Соматическаянервнаяси

стема.Вегетативная(автономная)нервнаясистема.Не

рвнаясистемакакединоецелое.Нарушениявработенер

вной системы. 

Гуморальнаярегуляция  функций.  Эндокринная 

Описаниенервнойсистемы,еёорганизацииизначения;централь

ногоипериферического,соматическогоивегетативногоотделов;

нейронов,нервов,нервныхузлов;рефлекторной дуги; спинного 

и головногомозга, их строенияи функций; нарушения в работе 

нервной системы; 

гормонов,ихроливрегуляциифизиологическихфункцийорганиз

ма. 

Объяснениерефлекторногопринципаработынервнойсистемы;о

рганизацииголовногоиспинногомозга,ихфункций;отличительн

ыхпризнаковвегетативногоисоматическогоотделовнервнойсис

темы. 

Сравнениебезусловныхи условныхрефлексов. 
 

Исследование отделов головного мозга, больших 

полушарийчеловека(по муляжам). 
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  система.Железывнутреннейсекреции.Железысмеша

нной секреции. Гормоны, их роль в 

регуляциифизиологическихфункцийорганизма,рост

аиразвития. Нарушение в работе эндокринных 

желёз.Особенностирефлекторнойигуморальнойрегу

ляциифункций организма 

Обсуждение нейрогуморальной регуляции

 процессовжизнедеятельностиорганизмачелове

ка. 

Классифицированиежелёзворганизмечеловеканажелезывнутре

нней(эндокринные),внешнейисмешаннойсекреции. 

Определениеотличийжелёзвнутреннейивнешнейсекреции. 
 

Описаниеэндокринныхзаболеваний.Выявлениепричиннаруше

нийвработенервнойсистемыиэндокринныхжелёз 

4 Опораидвижение(

10ч) 

Значениеопорно-

двигательногоаппарата.Скелетчеловека,строение 

его отделов и функции. Кости,их химический 

состав, строение. Типы костей. 

Росткостейвдлинуитолщину.Соединениекостей.Ске

летголовы.Скелеттуловища.Скелетконечностейиихп

оясов.Особенностискелетачеловека, связанные с 

прямохождением и трудовойдеятельностью. 

Мышечная система. Строение и функции 

скелетныхмышц. Работа мышц: статическая и 

динамическая;мышцы сгибатели и разгибатели. 

Утомление 

мышц.Гиподинамия.Рольдвигательнойактивностивс

охраненииздоровья. 

Нарушенияопорно-

двигательнойсистемы.Возрастныеизменениявстроен

иикостей.Нарушениеосанки.Предупреждениеискрив

ленияпозвоночника       и       развития       

плоскостопия. 

Профилактикатравматизма.Перваяпомощьпри 

Объяснениезначенияопорно-двигательногоаппарата. 
 

Исследованиесоставаисвойствкостей(намуляжах). 
 

Выявление отличительных признаков в строении костной 

имышечнойтканей. 

Классифицированиетиповкостейиих соединений. 
 

Описаниеотделовскелетачеловека,ихзначения,особенностейст

роенияифункцийскелетныхмышц. 

Выявлениеотличительныхпризнаковскелетачеловека,связанн

ых с прямохождением и трудовой деятельностью, 

отскелетаприматов. 

Исследование гибкости позвоночника, влияния статической 

идинамическойнагрузкинаутомлениемышц,обсуждениеполуче

нных результатов. 

Аргументирование основных принципов рациональной 
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  травмахопорно-двигательногоаппарата организациитрудаиотдыха. 
 

Оцениваниевлиянияфактороврисканаздоровьечеловека. 
 

Описание и использование приёмов оказания первой 

помощипритравмахопорно-

двигательнойсистемы.Выявлениепризнаковплоскостопияинар

ушенияосанки,обсуждениеполученных результатов 

 

 

 

 

5 Внутренняя 

средаорганизма(8

ч) 

Внутренняясредаиеёфункции.Форменныеэлементык

рови:эритроциты,лейкоцитыитромбоциты.Малокров

ие,егопричины.Красныйкостный мозг, его роль в 

организме. Плазма 

крови.Постоянствовнутреннейсреды(гомеостаз).Свё

ртываниекрови.Группыкрови.Резус-

фактор.Переливаниекрови. Донорство. 

Иммунитетиеговиды.Факторы,влияющиенаиммунит

ет(приобретённыеиммунодефициты):радиационноео

блучение,химическоеотравление,голодание,воспале

ние,вирусныезаболевания,ВИЧ-инфекция. 

Вилочковая железа, 

лимфатическиеузлы.Вакциныилечебныесыворотки.

Значениеработ Л. Пастера и И.И. Мечникова по 

изучениюиммунитета 

Описание внутренней среды человека. Сравнение 

форменныхэлементовкрови. 
 

Исследованиеклетоккровинаготовыхпрепаратах. 
 

Установлениевзаимосвязимеждустроениемформенныхэлемен

товкровиивыполняемымифункциями.Описаниегруппкрови. 

Объяснениепринциповпереливаниякрови,механизмовсвёртыв

аниякрови. 

Обоснование значения донорства. Описание факторов 

рискана здоровье человека при заболеваниях крови 

(малокровие идр.). 

Классифицированиевидовиммунитета,объяснениеегозначения

вжизни человека. 

Обоснованиенеобходимостисоблюдениямерпрофилактики 
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   инфекционныхзаболеваний. 
 

Обсуждение роли вакцин и лечебных сывороток

 длясохраненияздоровья человека 

6 Кровообращение

(8ч) 

Органыкровообращения.Строениеиработасердца.Ав

томатизмсердца.Сердечныйцикл,егодлительность.Б

ольшойималыйкругикровообращения.Движениекро

випососудам.Пульс.Лимфатическаясистема,лимфоо

тток.Регуляция деятельности сердца и сосудов. 

Гигиенасердечно-

сосудистойсистемы.Профилактикасердечно-

сосудистых заболеваний. Первая 

помощьприкровотечениях 

Описание органов кровообращения. Сравнение 

особенностейстроенияи ролисосудов,круговкровообращения. 

Объяснениепричиндвижениякровиилимфыпососудам,изменени

я 

скоростикровотокавкругах кровообращения. 
 

Измерениекровяногодавления,обсуждениерезультатовисслед

ования. Подсчёт пульса и числа сердечных 

сокращенийучеловекавпокоеипоследозированныхфизическихн

агрузок, обсуждениерезультатов исследования. 

Объяснениенейрогуморальнойрегуляцииработысердцаи 



74 
 

   сосудовворганизмечеловека. 
 

Обоснованиенеобходимостисоблюдениямерпрофилактикисер

дечно-сосудистых болезней. 

Описание и использование приёмов оказания

 первойпомощипри кровотечениях 

7 Дыхание(9ч) Дыхание и его значение. Органы дыхания. 

Лёгкие.Взаимосвязь строения и функций органов 

дыхания.Газообмен в лёгких и тканях. Жизненная 

ёмкостьлёгких.Механизмыдыхания.Дыхательныедв

ижения.Регуляция дыхания. 

Инфекционныеболезни,передающиесячерезвоздух,п

редупреждениевоздушно-

капельныхинфекций.Вредтабакокурения,употребле

ниянаркотическихипсихотропныхвеществ.Реанимац

ия.Охранавоздушнойсреды.Оказаниепервойпомощи

припораженииоргановдыхания 

Объяснениесущностипроцессадыхания. 
 

Установлениевзаимосвязимеждуособенностямистроенияорга

нов дыхания и выполняемыми функциями. 

Объяснениемеханизмовдыхания,нейрогуморальнойрегуляции

работыоргановдыхания. 

Описаниепроцессагазообменавтканяхилёгких. 
 

Исследованиежизненнойёмкостилёгкихиопределение 

частотыдыхания,обсуждениеполученныхрезультатов. 
 

Анализиоцениваниевлиянияфактороврисканадыхательнуюси

стему.Выявлениепричининфекционныхзаболеваний. 

Описаниемерпредупрежденияинфекционныхзаболеваний. 
 

Обоснованиеприёмовоказанияпервойпомощиприостановкеды

хания 
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8 Питание 

ипищеварение(9ч

) 

Питательныевеществаипищевыепродукты.Питаниеи

егозначение.Пищеварение.Органыпищеварения,ихс

троениеи 

функции.Ферменты,ихрольвпищеварении.Пищеваре

ниевротовойполости.Зубыиуходзаними.Пищеварени

евжелудке,втонкомивтолстомкишечнике.Всасывани

епитательныхвеществ.Всасываниеводы.Пищеварите

льныежелезы:печеньиподжелудочнаяжелеза,ихроль

впищеварении.Микробиомчеловека—

совокупностьмикроорганизмов, населяющих 

организм человека.Регуляция пищеварения. Методы 

изучения органовпищеварения.РаботыИ.П. Павлова. 

Гигиенапитания. 
 

Предупреждение глистных и желудочно-

кишечныхзаболеваний,пищевыхотравлений.Влияни

екуренияи алкоголя напищеварение 

Описаниеоргановпищеварительнойсистемы. 
 

Установление взаимосвязи между строением

 органовпищеваренияивыполняемымиимифу

нкциями. 

Объяснение механизмов пищеварения,

 нейрогуморальнойрегуляциипроцессов 

пищеварения. 

Исследование действия ферментов слюны на крахмал, 

обсуждениерезультатов. 
 

Наблюдениезавоздействиемжелудочногосоканабелки. 
 

Обоснование мер профилактики инфекционных 

заболеванийорганов пищеварения, основных принципов 

здорового образажизниигигиеныпитания 
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10класс(68ч, изних2ч— резервноевремя) 
 

 

 

№

п/п 

Тематический

блок,тема 
Основноесодержание Основныевидыдеятельностиобучающихся 

Раздел«Человекиегоздоровье» 

9 Обменвеществипре

вращениеэнергии 

(10ч) 

Обмен веществ и превращение энергии в 

организмечеловека.Пластическийиэнергетическийо

бмен.Обмен воды и минеральных солей. Обмен 

белков,углеводов и жиров в организме. Регуляция 

обменавеществи превращения энергии. 

Витамины иихроль для организма. 

Поступлениевитаминов с пищей. Синтез витаминов 

в 

организме.Авитаминозыигиповитаминозы.Сохранен

иевитаминоввпище. 

Нормы и режим питания. Рациональное питание —

факторукрепленияздоровья.Нарушениеобменавещес

тв 

Обоснованиевзаимосвязичеловекаиокружающейсреды. 
 

Описаниебиологическиактивныхвеществ—

витаминов,ферментов,гормоновиобъяснениеихроливпроцессе

обменавеществи превращенияэнергии. 

Классифицирование витаминов. Определение 

признаковавитаминозови гиповитаминозов. 

Составлениеменюв 

зависимостиоткалорийностипищиисодержаниявитаминов. 

Обоснованиеосновныхпринциповрациональногопитаниякакфа

ктораукрепления здоровья 

10 Кожа(8 ч) Строение и функции кожи. Кожа и её 

производные.Кожа и терморегуляция. Влияние на 

кожу факторовокружающейсреды. 

Закаливаниеиегороль.Способызакаливанияорганизм

а.Гигиенакожи,гигиеническиетребованиякодеждеио

буви.Заболеваниякожииихпредупреждение.Профила

ктикаипервая 

Описаниестроенияифункцийкожи,еёпроизводных. 
 

Исследованиевлиянияфакторовокружающейсредынакожу. 
 

Объяснениемеханизмовтерморегуляции. 
 

Исследованиетиповкожинаразличныхучасткахтела. 
 

Описаниеприёмовпервой помощиприсолнечномитепловом 
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  помощь притепловомисолнечномударах, 

ожогахиобморожениях 

ударах, травмах, ожогах, обморожении;

 основныхгигиеническихтребованийк одеждеи 

обуви. 

Применениезнанийпоуходу 

закожейлицаиволосамивзависимостиот типакожи. 

Обсуждениезаболеванийкожииих предупреждения 

11 Выделение(8ч) Значениевыделения.Органывыделения.Органымоче

выделительнойсистемы,ихстроениеифункции.Микр

оскопическоестроениепочки.Нефрон.Образованием

очи.Регуляциямочеобразованияимочеиспускания.За

болеванияоргановмочевыделительнойсистемы,ихпр

едупреждение 

Выявление существенных признаков органов

 системымочевыделения. 

Объяснениезначенияоргановсистемымочевыделенияввыведен

иивредных,растворимых вводевеществ. 

Установлениевзаимосвязимеждуособенностямистроенияорган

ови выполняемыми функциями. 

   
Объяснениевлияниянейрогуморальнойрегуляциинаработумоч

евыделительнойсистемы. 

   
Исследованиеместоположенияпочекнамуляжечеловека. 

   
Аргументированиеи 

оцениваниевлиянияфактороврисканаздоровьечеловека. 

   
Описание мер профилактики болезней

 органовмочевыделительнойсистемы 
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12 Размножениеи

развитие(8 ч) 

Органы репродукции, строение и функции. 

Половыежелезы.Половыеклетки.Оплодотворение.В

нутриутробноеразвитие.Влияниенаэмбриональноера

звитиефакторовокружающейсреды.Роды.Лактация.Р

остиразвитиеребёнка.Половоесозревание.Наследова

ниепризнаковучеловека. Наследственные болезни, 

ихпричины 

ипредупреждение.Наборхромосом,половыехромосо

мы,гены.Рольгенетическихзнанийдляпланированияс

емьи.Инфекции,передающиесяполовымпутём, 

ихпрофилактика 

Объяснениесмыслабиологическихпонятий:ген,хромосома,хро

мосомныйнабор. 

Раскрытиесущностипроцессовнаследственности 

 иизменчивости,  присущих человеку,

 влияния  среды напроявление признаков 

 у человека. Определениенаследственных  и

  ненаследственных,  инфекционных 

 инеинфекционных  заболеваний  человека. 

 Обсуждениепроблемынежелательностиблизко

родственныхбраков. 

Объяснениеотрицательноговлиянияалкоголя,никотина,наркот

ическихвеществнаразвитиезародышачеловека,влияниемутаген

ов наорганизмчеловека. 

Обоснованиемерпрофилактикизаболеваний(СПИД,гепатит) 

13 Органычувствисе

нсорныесистемы(

10ч) 

Органычувствиихзначение.Анализаторы.Сенсорные

системы.Глазизрение.Оптическаясистемаглаза.Сетч

атка.Зрительныерецепторы.Зрительноевосприятие.Н

арушениязренияиихпричины. Гигиена зрения. Ухо и 

слух. Строение ифункции органа слуха. Механизм 

работы 

слуховогоанализатора.Слуховоевосприятие.Наруше

нияслухаи ихпричины. Гигиенаслуха. 

Органы равновесия, мышечного чувства, 

осязания,обонянияивкуса.Взаимодействиесенсорны

хсистеморганизма 

Описаниеоргановчувстви объяснениеихзначения. 
 

Объяснение путей передачи нервных импульсов

 отрецепторовдо клетоккоры 

большихполушарий. 

Исследованиестроенияглазаиуханамуляжах. 
 

Определениеостротызренияислуха(ушкольников)и 

обсуждениеполученныхрезультатов. 
 

Описаниеоргановравновесия,мышечногочувства,осязания,обо

нянияи вкуса. 

Анализиоцениваниевлиянияфактороврисканаздоровьечеловек

а(яркоеосвещение,сильный шумидр.) 
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14 Поведение 

ипсихика(10ч

) 

Психикаиповедениечеловека.Потребностиимотивып

оведения.Социальнаяобусловленностьповедениячел

овека.Рефлекторнаятеорияповедения. Высшая 

нервная деятельность человека,работыИ. 

М.Сеченова, И. П. Павлова. 

Механизмобразованияусловныхрефлексов.Торможе

ние.Динамическийстереотип.Рольгормоноввповеден

ии.Наследственныеиненаследственныепрограммы

 поведения у

 человека.Приспособительныйхара

ктер поведения. 

Перваяивтораясигнальныесистемы.Познавательнаяд

еятельностьмозга.Речьимышление.Памятьивнимани

е.Эмоции.Индивидуальные

 особенности

 личности:способности,темпе

рамент,характер,одарённость.Типывысшейнервнойд

еятельностиитемперамента.Особенностипсихикичел

овека.Гигиена физического и умственного труда. 

Режимтрудаиотдыха.Сониегозначение.Гигиенасна. 

Объяснение значения высшей нервной деятельности (ВНД) 

вжизничеловека. 

Применение психолого-физиологических

 понятий:поведение,потребности,мотивы,пс

ихика,элементарнаярассудочная деятельность, 

эмоции,память,мышление,   речьи др. 

Обсуждение роли условных рефлексов в ВНД, механизмов 

ихобразования. 

Сравнениебезусловныхиусловныхрефлексов,наследственных

иненаследственныхпрограммповедения.Описаниепотребносте

й, памяти,мышления,речи,темперамента,эмоций человека. 

Классифицированиетиповтемперамента. 
 

Обоснованиеважностифизическогоипсихическогоздоровья, 

гигиены физического и умственного труда, значениясна. 

Овладение приёмами работы с биологической информацией 

иеёпреобразованиеприподготовкепрезентацийирефератов 

15 Человек 

иокружающа

ясреда(4ч) 

Человекиокружающаясреда.Экологическиефакторы

иихдействиенаорганизмчеловека.Зависимостьздоро

вьячеловекаотсостоянияокружающейсреды.Микрок

лиматжилыхпомещений.Соблюдениеправилповеден

иявокружающейсреде,вопасныхичрезвычайных 

Аргументирование зависимости здоровья человека

 отсостоянияокружающей среды. 

Анализиоцениваниевлиянияфактороврисканаздоровьечеловека

. 

Обоснование здорового образа жизни, рациональной 
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  ситуациях. 
 

Здоровьечеловекакаксоциальнаяценность.Факторы,

нарушающиездоровье:гиподинамия,курение,употре

блениеалкоголя,наркотиков,несбалансированноепит

ание,стресс.Укреплениездоровья:аутотренинг,закал

ивание,двигательнаяактивность,сбалансированноеп

итание.Культураотношенияксобственномуздоровью

издоровьюокружающих. Всемирная

 организацияздравоохранения. 

Человек как часть биосферы Земли. 

Антропогенныевоздействиянаприроду.Урбанизация

.Цивилизация.Техногенныеизменениявокружающей

среде.Современныеглобальныеэкологическиепробле

мы.Значениеохраныокружающейсредыдлясохранен

иячеловечества 

организации труда и полноценного отдыха для 

поддержанияпсихическогоифизического здоровьячеловека. 

Обсуждениеантропогенныхвоздействийнаприроду,глобальны

хэкологическихпроблем,ролиохраныприродыдлясохранения 

жизнинаЗемле 

16 Обобщениеизученногокурса(8часов) 

 

Приразработкерабочейпрограммывтематическомпланированиидолжныбытьучтенывозможностииспользования 

электронных (цифровых) образовательных ресурсов, являющихся учебно-методическими 

материалами(мультимедийныепрограммы,электронныеучебникиизадачники,электронныебиблиотеки,виртуальныелабо

ратории, игровые программы, коллекции цифровых образовательных ресурсов), используемыми для обучения 

ивоспитания обучающихся с НОДА, представленными в

 электронном(цифровом)видеиреализующимидидактическиевозможностиИКТ,содержаниекоторых

соответствуетзаконодательствуобобразовании. 
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Подходы к оцениванию планируемых результатов обучения 

 

Приоцениваниипланируемыхрезультатовобучениябиологииобучающи

хсясНОДАнеобходимоучитыватьтакиеиндивидуальныеособенностиихразвит

ия,как:уровеньразвитиямоторикирук,уровеньвладения устной экспрессивной 

речью, уровень работоспособности на 

уроке(истощаемостьцентральнойнервнойсистемы).Исходяизэтого,учительисп

ользуетдляобучающихсяиндивидуальныеформыконтролярезультатовобучени

ябиологии.Присниженнойработоспособности,выраженныхнарушениях 

моторики рук возможно увеличение времени для 

выполненияконтрольных,самостоятельных,практическихилабораторныхрабо

т.Контрольные, самостоятельные, практические и лабораторные работы 

принеобходимости могут предлагаться с использованием электронных 

системтестирования, виртуальной биологической лаборатории, иного 

программногообеспечения,обеспечивающегоперсонифицированныйучетучеб

ныхдостижений обучающихся. Текущий контроль в форме устного опроса 

принизкомкачествеэкспрессивнойречиобучающихсянеобходимозаменятьпис

ьменнымиформами,тестовымизаданиями. 

Предметныерезультатыучебно-

познавательнойдеятельностиоцениваются с учетом их соответствия 

требованиям программы обучения 

наоснованииписьменныхответов,устныхответов(выступлений),атакжеучебно-

практическойдеятельности. 

В целях контроля результатов учебной деятельности обучающихся 

сНОДАширокоиспользуетсясистематестирования(втомчислесиспользование

м интерактивных методов и форм). Для обучающихся с 

НОДАтакаясистемаконтроляоптимальнаименновсвязисдвигательныминаруш

ениями.Приобучениибиологиирекомендуетсяиспользованиеиндивидуально-

дифференцированныхзаданийтрёх уровней. 

Задания 1-го уровня направлены на освоение обучающимся 

учебнойинформации на уровне воспроизведения и описания фактического 

материалапопредмету(например,тестовыезадания 

соднимправильнымответом). 

2- йуровеньсвидетельствуетосформированностиуменийучебно-

познавательнойдеятельностинаосновепростыхмыслительныхопераций(класси

фикация, анализ, синтез, сопоставление). Это могут быть задания 

наопределениеправильностисуждения,заданиясподборомтерминов,ксоответс

твующимопределениям,заданиянараспределениеобъектовиявленийприродып

огруппамнаосновесущественныхпризнаков,насоответствиестроения и 

выполняемой функциии т.д. 

3- й уровень представляет собой задания со свободным 

(развёрнутым)ответом. 
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Специальные условия реализации дисциплины 

 

1. Необходимо предусмотреть наличие персональных 

компьютеров,техническихприспособлений(специальнаяклавиатура,различног

овидаконтакторы,заменяющиемышь,джойстики,трекболы,сенсорныепланшет

ы). 

2. Должныбытьсозданыусловиядляфункционированиясовременной

информационно-

образовательнойсредыпобиологии,включающейэлектронныеинформационны

ересурсы,электронныеобразовательныересурсы,совокупностьинформационн

ыхтехнологий,телекоммуникационныхтехнологий,соответствующихтехничес

кихсредстви технологий (в том числе, флеш-тренажеров, инструментов Wiki, 

цифровыхвидеоматериаловидр.),обеспечивающихдостижениекаждымобучаю

щимсясНОДАмаксимальновозможныхдлянегорезультатовобучения. 

3. Припроведенииурокаобязательнымусловиемявляетсясоблюдение

двигательногорежима:проведениединамическихпауз,сочетающих комплекс 

упражнений для пальцев рук и глаз, дыхательную и артикуляционную 

гимнастику. 

 

           Реализация  инклюзивного обучения  позволяет детям с ОВЗ обучаться 

по КТП образовательных программ http://vschool.org.ru/psikholog-sotsialnyj-

pedagog/37-rabochie-programmy/30-rab-pr-ooo , но для каждого конкретного 

ребенка разрабатывается индивидуальный учебный план, где учитываются их 

образовательные потребности и осуществляется индивидуальный подход. 

 

http://vschool.org.ru/psikholog-sotsialnyj-pedagog/37-rabochie-programmy/30-rab-pr-ooo
http://vschool.org.ru/psikholog-sotsialnyj-pedagog/37-rabochie-programmy/30-rab-pr-ooo

