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1. Целевой раздел
[bookmark: _Toc415833115]1.1. Пояснительная записка
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития (далее – АООП НОО  обучающихся с ЗПР) разработана в соответствии с требованиями
- Федерального закона  Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ ;
- Федерального государственного образовательного  стандарта  начального общего образования для детей с задержкой психического развития;
-Нормативно-методических  документов Минобрнауки Российской Федерации и других нормативно-правовых актов в области образования; 
-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1015 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования";
- Примерной адаптированной  основной  образовательной  программы начального общего образования (ПрАООП) на основе ФГОС НОО для  детей с ЗПР; 
- СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья"
-Устава  МОУ «Вохомская СОШ».

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР —обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач:
• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья  обучающихся с ЗПР;
[bookmark: _GoBack]• достижение планируемых результатов освоения  АООП НОО ЗПР, целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья;
• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости  с обеспечением преодоления возможных трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития;
• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;
• обеспечение доступности получения качественного начального общего образования;
• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования;
• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований;
• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа;
• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы;
• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды;
• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды (населённого пункта, района).
Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития.
В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся  с ЗПР заложены дифференцированный и   деятельностный подходы.
Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности по возможностям освоения содержания образования. 
Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием.
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 
Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.
Реализация деятельностного подхода обеспечивает:
· придание результатам образования социально и личностно значимого характера;
· прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях;
· существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения;
· обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.
В основу формирования АООП НОО  обучающихся с ЗПР положены следующие принципы:
• принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 
• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся;
• принцип коррекционной направленности образовательного процесса;
• принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;
• онтогенетический принцип; 
• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой психического развития;
• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры содержания образования положено не понятие предмета, а ― «образовательной области»;
• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;  
• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;
• принцип сотрудничества с семьей.
Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития
Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает цензовое образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, но в пролонгированные сроки обучения: пять лет, за счёт введения первого дополнительного класса. 
Данный вариант характеризуется усилением внимания к формированию у обучающихся с ЗПР полноценных социальных (жизненных) компетенций; коррекции недостатков в психическом и (или) физическом развитии, оказанию помощи в освоении содержания образования и формированию готовности к продолжению образования на последующей ступени основного общего образования.
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР
Обучающиеся с ЗПР— это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных условий.
Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников.   Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной отсталости.
Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы.
Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного).
Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи. 
Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников.
АООП НОО  адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту поступления в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но отмечаются  трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у  данной категории обучающихся   могут отмечаться признаки легкой органической недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в разной степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-моторной координации, фонетико-фонематического развития, нейродинамики и др. Но при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения.
Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР
Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 
К общим потребностям относятся: 
· получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления первичного нарушения развития;
· выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьным этапами;
· получение начального общего образования в условиях образовательных организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ;
· обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы;
 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и соучениками; 
 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и образовательной организации;
 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы образовательной организации.
Для  обучающихся  с  ЗПР,  осваивающих  АООП  НОО ОВЗ (вариант  7.2), характерны следующие специфические образовательные потребности:
· обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.);
·   увеличение сроков освоения АООП НОО ОВЗ до 5 лет;
· гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, использования соответствующих методик и технологий;
      - упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 
     - организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков обучающимися с ЗПР («пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития);
      - наглядно-действенный характер содержания образования; 
      - обеспечение   непрерывного   контроля   за   становлением   учебно-познавательной деятельности обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно;
      - постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 
      - специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью;
      - необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения;
      - постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру;
      - использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения;
[bookmark: page115]      - комплексное сопровождение, включающее специальную психокоррекционную помощь, направленную на компенсацию дефицитов эмоционального развития   и   формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения;
       - специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 
       - развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками и взрослыми), формирование навыков социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных контактов;
       - обеспечение  взаимодействия  семьи  и  образовательного  учреждения (организация сотрудничества с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей).
[bookmark: _Toc415833116]1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися 
с задержкой психического развития адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования
Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)  должно стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетенций.
Планируемые результаты освоения АООП НОО ОВЗ (далее — планируемые результаты) являются одним из важнейших механизмов реализации требований Стандарта к результатам обучающихся, освоивших основную образовательную программу начального общего образования. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с ОВЗ АООП НОО соответствуют ФГОС НОО.
 Планируемые результаты  представляют собой систему обобщённых личностно-ориентированных целей образования, допускающих дальнейшее уточнение и конкретизацию, что обеспечивает определение и выявление всех составляющих планируемых результатов, подлежащих формированию и оценке.

· Личностные результаты      освоения основной образовательной программы      начального общего образования.
	Требования ФГОС
	Планируемый результат

	Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей  многонационального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций
	Ученик осознаёт свою принадлежность к своей стране - России, к своему народу. Отвечает на вопросы: Что связывает тебя с родными, друзьями; с родной природой, с Родиной? Какой язык и какие традиции являются  для тебя родными и почему? Что обозначает для тебя любить и беречь родную землю, родной язык?
Знает  и с уважением относится к Государственным символам России.
Сопереживает радостям и бедам своего народа и проявлять эти чувства в добрых поступках.

	Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий. Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов
	Ученик воспринимает планету Земля как общий дом  для многих народов, принимает как данность и с уважением относится к разнообразию народных традиций, культур, религий.
Выстраивает отношения, общение со сверстниками несмотря на национальную принадлежность, на основе общекультурных принципов, уважать иное мнение историю и культуру других народов и стран, не допускать их оскорбления, высмеивания.

	Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире
	Ученик умеет выстраивать добропорядочные отношения в учебном коллективе, в коллективах групп продлённого дня, дополнительного образования,  во временных творческих группах.

	Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения
	 Ученик воспринимает важность (ценность) учёбы как интеллектуального труда и познания нового. Ответы на вопрос: для чего он учится, отражают учебную мотивацию. Ученик активно участвует в процессе обучения, выходит на постановку собственных образовательных целей и задач.

	Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе
	Ученик осмысленно относится к тому, что делает, знает, для чего он это делает, соотносит свои действия и поступки с нравственными нормами. Различает «что я хочу» и «что я могу». Осуществляет добрые дела, полезные другим людям. Умеет отвечать за результат дела, в случае неудачи «не прячется» за других.

	Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств
	Ученик умеет различать «красивое» и «некрасивое», ощущает потребность в «прекрасном», которое выражается в удержании критерия «красиво» (эстетично),  в отношениях к людям, к результатам труда.

	Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей
	Ученик понимает ценности нравственных норм, закреплённых в языке народа, для жизни и здоровья человека, умеет соотносить эти нормы с поступками как собственных, так и окружающих людей.
Ученик проявляет доброжелательность в отношении к другим, эмоциональную отзывчивость и сопереживание к чувствам родных и близких, одноклассников, к событиям в классе, в стране.

	Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций
	Ученик позитивно участвует в  коллективной и групповой работе  учащихся, умеет входить в коммуникацию со взрослыми людьми, соблюдает в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного общения (обращение, вежливые слова). В ситуации конфликта ищет пути его равноправного, ненасильственного преодоления,  терпим к другим мнениям, учитывает их в совместной работе.

	Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям
	Ученик ориентирован на здоровый образ жизни, придерживается здорового режима дня, активно участвует в физкультурно-оздоровительных мероприятиях, имеет увлечение к творческому труду или спортивным занятиям. Проявляет бережное отношение к результатам своего и чужого труда. 


Метапредметные результаты
освоения основной образовательной программы начального общего образования
 
	Требования ФГОС
	Планируемый результат

	Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления.
	Ученик принимает учебную задачу, соотносит свои действия с этой задачей, ищет способ её решения, осуществляя пробы.

	Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера.
	Ученик осуществляет отбор источников информации для поиска нового знания. Самостоятельно  отбирает для решения  предметных учебных задач необходимые словари, энциклопедии, справочники, электронные диски; сопоставляет  и отбирает информацию, полученную из  различных источников (словари, энциклопедии, справочники, Интернет, компетентные люди – библиотекарь, учитель старших классов),  выделяет главное (различает главное и второстепенное), фиксирует в виде текста, таблиц, схем.

	Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата.
	Ученик намечает действия при работе в паре, составляет простой план действий при написании творческой работы, создании проектов.
В диалоге с учителем вырабатывает критерии оценки и определяет степень успешности выполнения своей работы и работы всех, исходя из имеющихся критериев,  может совершенствовать критерии оценки и пользоваться ими в ходе оценки и самооценки.
В ходе представления проекта может дать обоснованную оценку его результатов.

	Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха
	Сопоставляя свои действия и результат, понимать причины своего неуспеха и находить способы выхода из этой ситуации.

	Освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии
	Ученик должен уметь отвечать на вопросы: Что мне удалось? Что не удалось? И почему?
Как, каким способом действовал? Какой способ сложнее (удобнее, подходит или нет) и почему?

	Использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач.
Умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета
	Ученик может перевести в устный текст данные из таблицы, схемы, диаграммы, может дополнить или достроить их, использовать эти средства для записи текстовой информации. Активно использует модели при анализе слов, предложений, при решении математических задач

	Активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (далее – ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач
	Ученик соблюдает в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного общения (обращение, вежливые слова). Может решать разные коммуникативные задачи, адекватно используя имеющиеся у него языковые средства (просьба, отказ, поздравление, доказательств)
Умеет презентовать результаты своей деятельности, в том числе средствами ИКТ.

	Использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки,  готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета
	Ученик умеет использовать компьютерную технику для решения поисковых задач, в том числе умеет вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки,  готовить своё выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; при этом от соблюдает нормы информационной избирательности, этики и этикета.

	Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах
	Ученик предъявляет смысловое чтение произведений разных стилей и жанров. Ученик адекватно использует речь и речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных задач в практической деятельности и повседневной жизни, он может составлять тексты в устной и письменной форме на определённую тему с использованием разных типов речи: описание, повествование, рассуждение.

	Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям
	На изученном предметном материале предъявляет овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям

	Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий
	Ученик умеет  вести диалог, учитывая разные мнения;   умеет договариваться и приходить к общему решению; умеет задавать вопросы, уточняя непонятое в высказывании; умеет доказательно формулировать собственное мнение.

	Определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих
	Ученик активно участвует в коллективном диалоге по постановке общей цели и путей её достижения, умеет договариваться о распределении функций и ролей при работе в паре, в творческой группе; умеет осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

	Готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества
	Ученик проявляет готовность к решению конфликта посредством учета интересов сторон и сотрудничества, стремиться к координации различных позиций при работе в паре.

	Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета
	Ученик предъявляет освоенность начальных сведений о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности в соответствии с содержанием конкретных учебных предметов.

	Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами
	Ученик предъявляет освоенность базовых предметных и межпредметных понятий, отражающих существенные связи и отношения между объектами и процессами.



Предметные результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО соответствуют базовому уровню планируемых результатов  ФГОС НОО и отражены в рабочих программах по предметам   в блоке «ученик научится» . (Приложение)
Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО дополняются результатами освоения программы коррекционной работы.
Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического развития программы коррекционной работы
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают  сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах:
· развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:
в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому;
в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать запрос о специальной помощи;
в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю;
в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему.
· овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, проявляющееся:
в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей;
в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие;
в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой деятельности;
в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми;
в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае затруднений, ориентироваться в расписании занятий;
в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать посильное участие, брать на себя ответственность;
в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе.
· овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, проявляющееся:
в расширении знаний правил коммуникации;
в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать коммуникацию как средство достижения цели;
в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 
в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;
в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.;
в умении получать и уточнять информацию от собеседника;
в освоении культурных форм выражения своих чувств.
· способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-временной организации, проявляющаяся:
в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений об опасности и безопасности;
в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности (безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природной среды;
в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы: двора, дачи, леса, речки, достопримечательностей  села  и других.
в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка;
в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира;
в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной жизни в семье и в школе;
в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку.
в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы;
в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной результативности;
в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий;
в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком;
в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей;
в способности взаимодействовать с другими людьми, уменииделиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами.
· способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей,  проявляющаяся:
в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми;
в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать принятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие.
в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;
в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт;
в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за проявление внимания и оказание помощи;
в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального контакта.
Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР  должны отражать:
способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия и соответствовать общему темпу занятий;
способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы;
способность к наблюдательности, умение замечать новое;
овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической деятельности;
стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической деятельности;
умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и результат деятельности;
сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП НОО  ЗПР  предметные, метапредметные и личностные результаты;
сформированные в соответствии АООП НОО ЗПР  универсальные учебные действия.
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями.
[bookmark: _Toc415833117]1.3. Система оценки достижения обучающимися 
с задержкой психического развития планируемых результатов освоения 
адаптированной основной общеобразовательной программы
начального общего образования
Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы образования.
Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания образования, и стандартизация планируемых результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна.
Обучающиеся с   ЗПР   имеют   право   на   прохождение   текущей, промежуточной и государственной итоговой аттестации освоения АООП НОО ОВЗ в иных формах.
Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам освоения АООП НОО ОВЗ) аттестации обучающихся с ЗПР включают:
- особую   форму   организации   аттестации с   учетом   особых   образовательных   потребностей   и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 
- привычную обстановку  в  классе  (присутствие  своего  учителя, наличие  привычных  для  обучающихся  мнестических  опор:  наглядных  схем, шаблонов общего хода выполнения заданий); 
- присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;  
-адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;
2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 
3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами; при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 
- при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 
стимулирующей (одобрение, эмоциональная   поддержка), организующей (привлечение    внимания,    концентрирование    на    выполнении    работы, напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 
- увеличение времени на выполнение заданий; 
- возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении ребенка проявлений утомления, истощения;
- недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.

На итоговую оценку на ступени начального общего образования, результаты которой используются при принятии решения о возможности (или невозможности) продолжения обучения на следующей ступени, выносятся предметные, метапредметные результаты и результаты освоения программы коррекционной работы. Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП НОО ОВЗ предусматривает оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения программы коррекционной работы.
Итоговая аттестация на ступени начального общего образования проводится с учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении письмом, чтением или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО делается на основании положительной индивидуальной динамики. 
В соответствии с требованиями  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ (ЗПР) в МОУ «Вохомская СОШ»  разработана система оценки, ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений обучающихся с ЗПР с целью итоговой оценки подготовки выпускников на ступени начального общего образования. 
Особенностями системы оценки являются:
· комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, метапредметных и личностных результатов общего образования);
· использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки;
· оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-практических и учебно-познавательных задач;
· оценка достижений обучающихся;
· сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования;
· оценка динамики учебных достижений обучающихся и развития их социальной (жизненной) компетенции;
· уровневый подход к разработке планируемых предметных результатов, инструментария и представлению их;
· использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей динамику индивидуальных образовательных достижений;
· использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др.
Оценка личностных результатов
Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. Оценка личностных достижений осуществляется в процессе проведения мониторинговых процедур, содержание которых разработано образовательной организацией с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей.
Объектом оценки личностных результатов являются сформированные у учащихся универсальные учебные действия, включаемые в три основных блока:
· самоопределение — сформированность внутренней позиции обучающегося — принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ российской гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю и осознание своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые стороны своей личности;
· смыслоообразование — поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения для себя») учения обучающимися на основе устойчивой системы учебно-познавательных и социальных мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я не знаю», «незнания» и стремления к преодолению этого разрыва;
· морально-этическая ориентация — знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение на основе понимания их социальной необходимости; способность к моральной децентрации — учёту позиций, мотивов и интересов участников моральной дилеммы при её разрешении; развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения.
Основное содержание оценки личностных результатов на ступени начального общего образования строится вокруг оценки:
· сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в эмоционально-положительном отношении обучающегося к образовательной организации;
· ориентации на содержательные моменты образовательного процесса — уроки, познание нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного сотрудничества с учителем и одноклассниками — и ориентации на образец поведения «хорошего ученика» как пример для подражания;
· сформированности основ гражданской идентичности — чувства гордости за свою Родину, знания знаменательных для Отечества исторических событий; любви к своему краю, осознания своей национальности, уважения культуры и традиций народов России и мира; развития доверия и способности к пониманию и сопереживанию чувствам других людей;
· сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умения видеть свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех;
· сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию и способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивации достижения результата, стремления к совершенствованию своих способностей;
· знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений, способности к решению моральных проблем на основе децентрации (координации различных точек зрения на решение моральной дилеммы); способности к оценке своих поступков и действий других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы.                                                                                                                                             			
		Основной формой оценки личностных результатов, используемым в образовательной программе, является оценка личностного прогресса ученика с помощью портфолио, способствующего формированию обучющихся с ЗПР культуры мышления, логики, умений анализировать, обобщать, систематизировать, классифицировать. 
Еще одной формой оценки личностных результатов обучащихся с ЗПР является оценка индивидуального прогресса личностного развития обучающихся с опорой на специальную поддержку. Эта задача решается в процессе систематического наблюдения за ходом психического развития ребенка с ЗПР на основе представлений о нормативном содержании и возрастной периодизации развития – в форме возрастно – психологического консультирования. Результаты анализа представляются в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единицах: кружочки черного цвета – нет продвижения; кружочки синего цвета – минимальное продвижение; кружочки зеленого цвета – среднее продвижение; красного цвета – значительное продвижение. Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции ребенка. Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося, что позволяет не только представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям .
Оценка личностных результатов не выражается в количественном значении, она отражает динамику развития конкретного ребенка (был-стал).
Личностные УУД: 
1. Ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности.
2. Способность к самооценке; умение оценивать свои и чужие поступки.
3. Урегулирование поведения в соответствии с познанными моральными нормами и этническими требованиями.
4. Познавательная мотивация учения.
5. Принятие и освоение социальной роли обучающегося.

Оценка метапредметных результатов
Оценка метапредметных результатов предполагает оценку универсальных учебных действий учащихся (регулятивных, коммуникативных, познавательных), т. е. таких умственных действий обучающихся, которые направлены на анализ своей познавательной деятельности и управление ею. К ним относятся:
· способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; самостоятельно преобразовывать практическую задачу в познавательную; умение планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации и искать средства её осуществления; умение контролировать и оценивать свои действия, проявлять инициативу и самостоятельность в обучении;
· умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной информации из различных информационных источников;
· умение использовать знаково-символические средства для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических задач;
· способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установлению аналогий, отнесению к известным понятиям;
· умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем, принимать на себя ответственность за результаты своих действий.
      Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонентов образовательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части учебного плана.
      Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального общего образования строится вокруг умения учиться. Оценка метапредметных результатов проводится в ходе различных процедур таких, как решение задач творческого и поискового характера, учебное проектирование, комплексные работы на межпредметной основе, мониторинг сформированности основных учебных умений.
Регулятивные УУД:
1.Умение определять цель деятельности на уроке.
2.Умение работать по плану.  
3. Умение контролировать выполнение заданий
Познавательные УУД:
1. Умение ориентироваться в учебнике.
2. Умение сравнивать и группировать предметы.
3. Умение извлекать информацию из сюжетного рисунка.
4. Умение переводить информацию из одного вида в другой (из рисунка в схему).
5. Умение вычитывать информацию из текста и схемы.
Коммуникативные УУД:
1. Умение участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях.
2. Умение отвечать на вопросы учителя, товарищей по классу.
3.Умение соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить.
4. Умение слушать и понимать речь других.
5. Умение участвовать в паре.
В начале и в конце учебного года проводится мониторинг сформированности УУД. Диагностическая работа включает в себя задания на выявление планируемых результатов (приложение)
Оценка предметных результатов
Достижение предметных результатов обеспечивается за счет основных учебных предметов. Поэтому объектом оценки предметных результатов является способность обучающихся с ОВЗ (ЗПР) решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи.
Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного оценивания, фиксируются и учитываются при определении итоговой оценки. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися основной общеобразовательной программы начального общего образования является достижение предметных и метапредметных результатов начального общего образования, необходимых для продолжения образования.
МОДЕЛЬ СИСТЕМЫ ОЦЕНКИ ПРЕДМЕТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ
	Цель
	Способ 
	Оценка 
	Виды помощи

	Входная диагностика

	Определение исходного уровня развития личности учащегося в следующих компетенциях:
-в личностной компетентности (развитие личностных навыков, освоения норм и правил поведения);
- регулятивной компетентности;
-коммуникативной компетентности;
- познавательной компетентности;
- определение зоны ближайшего развития;
- направления коррекционно-развивающей работы. 
	Наблюдение, письменные и графические работы, устная беседа, тестирование.
	Оценочным ключом для фиксации достижений ребенка является трехуровневая шкала:
Низкий уровень – ребенок не демонстрирует умение даже в отдельных видах деятельности.





Средний уровень – ребенок демонстрирует умения в отдельных видах деятельности.







Высокий уровень – демонстрирует умения в большинстве видов деятельности.
	Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия, занятия с логопедом, индивидуальная помощь учителя на уроках, дифференцированные задания, помощь и поощрение, психолого-педагогическое консультирование родителей.

Групповые коррекционно-развивающие занятия, дифференцированные задания занятия с логопедом, дифференцированные задания, руководство и помощь учителя, психолого-педагогическое консультирование родителей.
Дополнительные развивающие упражнения, дифференцированные задания, контроль и поощрение, психолого-педагогическое консультирование родителей.

	Промежуточный контроль

	Диагностика текущих результатов освоения предметных программ и программы УУД, соотнесение достигнутых результатов с планируемыми, определение дальнейших коррекционно-развивающих мероприятий.
	Диагностические, практические, самостоятельные, творческие работы, дидактические карточки, средства ИКТ, тесты, портфолио, проекты.
	1) общепринятая пятибалльная шкала для оценки полноты и глубины освоения материала, умения решать учебно-познавательные и практические задачи; 
2) оценки: «зачет \ незачет»
(«удовлетворительно \ неудовлетворительно»), т.е. оценка, свидетельствующая об освоении опорной системы знаний и правильном выполнении учебных действий в рамках диапазона заданных задач, построенных на опорном учебном материале;
Оценки: «хорошо», «отлично», свидетельствующие об усвоении опорной системы знаний на уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями, а также о кругозоре, широте (или избирательности) интересов.
3) индивидуальное наблюдение за деятельностью учащегося в процессе работы с классом.
	Коррекционно-развивающие занятия, индивидуальные занятия с учителем по ликвидации «пробелов»; дифференцированные разно уровневые задания, памятки, образцы записей, таблицы и схемы, счетный материал, опорные схемы, обучение приемам мнемотехники, обучение приемам самоконтроля, использование интерактивных технологий (компьютерные образовательные игры, задания, тесты, учебные презентации); психолого-педагогическое консультирование родителей.

	Итоговый контроль

	Системное обобщение итогов учебной деятельности по разделу, теме
	Устный и письменный опрос, тестирование, контрольные и диагностические работы, проекты.
	1) общепринятая пятибалльная шкала для оценки полноты и глубины освоения материала, умения решать учебно-познавательные и практические задачи; 
2) работы в «Портфолио» оцениваются по критериям, обозначенным педагогом и классом.
	Организация повторения учебного материала, проекты, презентации, творческие работы, предметные недели, олимпиады и конкурсы; психолого-педагогическое консультирование родителей

	Комплексная диагностика

	Диагностирование качества обучения, личностных достижений учащихся.
	Логопедическое и психологическое тестирование, тесты обученности по предметам, портфолио учащегося, учебные проекты.
	Результаты оцениваются:
- по бальной системе теста;
- по уровням: высокий, средний, низкий;
- по критериям оценки портфолио;
- по критериям оценки проектов.
	Медико-психолого-педагогический консилиум с выработкой рекомендаций по уточнению и коррекции индивидуального образовательного маршрута учащегося с ОВЗ, коррекционно-развивающие занятия, занятия с психологом и логопедом, психолого-педагогическое консультирование родителей.



Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного оценивания, фиксируются и учитываются при определении итоговой оценки. Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной основной образовательной программы начального общего образования является достижение предметных и метапредметных результатов начального общего образования, необходимых для продолжения образования. 
Оценка предметных результатов по предметам проводится с помощью контрольных и диагностических работ, тестов, устных и письменных опросов направленных на определение уровня освоения темы учащимися. Проводится мониторинг результатов по технике чтения.
Системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов реализуется в рамках накопительной системы – рабочего Потфолио учащегося, а также в стадии разработки находятся мониторинговые исследования.
Формы представления образовательных результатов:
- дневник учащегося
- личное дело учащегося
- тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ их выполнения обучающимся
- устная оценка успешности результатов, формулировка причин неудач и рекомендаций по устранению пробелов в обученности по предметам
- результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих динамику развития отдельных интеллектуальных и личностных качеств обучающегося.
- портфолио учащегося.
Портфолио учащегося:
· является современным педагогическим инструментом сопровождения развития и оценки достижений обучающихся с ЗПР, ориентированным на обновление и совершенствование качества образования;
· позволяет учитывать возрастные особенности развития универсальных учебных действий обучающихся с ЗПР; 
· предполагает активное вовлечение учащихся и их родителей в оценочную деятельность на основе проблемного анализа, рефлексии и оптимистического прогнозирования.
По результатам оценки, которая формируется на основе материалов портфолио достижений, делаются выводы о:
1) сформированности у обучающегося универсальных и предметных способов действий, а также опорной системы знаний, обеспечивающих ему возможность продолжения образования в основной школе;
2) сформированности основ умения учиться, понимаемой как способности к самоорганизации с целью постановки и решения учебно-познавательных и учебно-практических задач;
3) индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности — мотивационно-смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и саморегуляции.

Формы контроля и учета достижений обучающихся
	Обязательные формы и методы контроля
	Иные формы учета достижений

	текущая аттестация
	итоговая (четверть, год) аттестация
	урочная деятельность
	внеурочная деятельность

	- устный опрос
- письменная
-самостоятельная работа
- диктанты
-контрольное списывание
- тестовые задания
-графическая работа
- изложение
- доклад
- творческая работа
 -посещение уроков по программам наблюдения
	- диагностическая  контрольная работа
- диктанты
- изложение
- контроль техники чтения

	- анализ динамики текущей успеваемости

	- участие  в выставках, конкурсах, соревнованиях
- активность в проектах и программах внеурочной деятельности
- творческий отчет

	
	
	- портфолио 
-анализ психолого-педагогических исследований









         
Оценку предметных результатов целесообразно начинать со 2-го года обучения, т. е. в тот период, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность будет привычной для обучающихся, и они смогут ее организовывать под руководством учителя. Во время обучения в 1 классе целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу обучающихся, используя только качественную оценку.
         Предметные результаты связаны с овладением обучающимися с ЗПР содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.  
Оценка результатов освоения содержания образовательных программ обучающимися с ЗПР по предметам. (приложение).
Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития планируемых результатов освоения программы коррекционной работы
Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы   осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОС НОО.
Осуществление оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы основано на следующих принципах:
1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;
2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР;
3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 
Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие положительной динамики обучающихся, отражающих успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений развития. 
Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы осуществляться с помощью мониторинговых процедур: стартовой : стартовой, текущей и финишной  диагностики.
Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния  нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь.
Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего времени обучения     обучающегося на начальной ступени образования, которая  позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее определенных корректив. 
Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание учебного года, окончание обучения на начальной ступени школьного образования), выступает оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами освоения    обучающимися программы коррекционной работы.
Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей.
Оценку результатов  освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы  проводят  все специалисты  школы: учитель (классный руководитель), воспитатель ГПД, педагог–психолог, логопед и родители (законные представители) обучающихся. 
В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения программы коррекционной работы обучающимися    направляется на расширенное психолого-медико-педагогическое обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в организацию и содержание программы коррекционной работы. 
Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не выносятся на итоговую оценку.
Все материалы младшего школьника по итогам образования в начальной школе оформляются в форме портфолио. Портфолио ученика представляет собой форму организации продуктов: всех контрольно-проверочных и диагностических работ (стартовая, итоговая, диагностическая, тематическая, проверочная работы) и их оценочных листов, продуктов учебно-познавательной деятельности школьника (докладов, презентаций), «карт знаний», «карт успешности» и т.п.

[bookmark: _Toc415833118]2.  Содержательный раздел.
2.1.  Программа формирования универсальных учебных действий 
Программа формирования универсальных учебных действий на ступени начального общего образования в условиях МОУ «Вохомская СОШ (далее — программа формирования УУД) конкретизирует требования ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к личностным и метапредметным результатам освоения АООП НОО, и служит основой разработки  программ  учебных  предметов, курсов.
Программа формирования универсальных учебных действий направлена на обеспечение деятельностного подхода и позволяет реализовывать коррекционно- развивающий потенциал образования обучающихся с ЗПР и призвана способствовать развитию универсальных учебных действий, обеспечивающих обучающимся умение  учиться. Это достигается как в процессе освоения обучающимися с ЗПР конкретных предметных знаний, умений и навыков в рамках отдельных учебных дисциплин, так и в процессе формирования социальных (жизненных) компетенций.
Программа формирования универсальных учебных действий для начального общего образования обучающихся с ЗПР обеспечивает:
· успешность (эффективность) обучения в любой предметной области,
· общность подходов к осуществлению любой деятельности обучающегося вне зависимости от ее предметного содержания;
· реализацию	преемственности	всех	ступеней	образования	и	этапов	усвоения содержания образования;
· создание условий для готовности обучающегося с ЗПР к дальнейшему образованию, реализации доступного уровня самостоятельности в обучении;
· целостность развития личности обучающегося.
Основная цель реализации программы формирования универсальных учебных действий состоит в формировании обучающегося с ЗПР как субъекта учебной деятельности.
Задачами реализации программы являются:
· формирование мотивационного компонента учебной деятельности;
· овладение комплексом универсальных учебных действий,
· составляющих операционный компонент учебной деятельности;
· развитие умений принимать цель и готовый план деятельности,
· планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь педагога.

Ценностные ориентиры начального общего образования
Данная программа предусматривает переход:
· от обучения, как преподнесения учителем обучающимся системы знаний, к активному решению проблем с целью выработки определенных решений;
· от освоения отдельных учебных предметов к полидисциплинарному (межпредметному) изучению сложных жизненных ситуаций;
· к сотрудничеству учителя и обучающихся в ходе овладения знаниями, к активному участию последних в выборе содержания и методов обучения.
Ценностные ориентиры начального образования конкретизируют личностный, социальный и государственный заказ нашей образовательной организации, выраженный в Требованиях к результатам освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего образования, и отражают следующие целевые установки системы начального общего образования:
	формирование основ гражданской идентичности личности на базе:
· чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания ответственности человека за благосостояние общества;
· восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого народа;
	формирование        психологических        условий         развития        общения, сотрудничества на основе:
· доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;
· уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учётом позиций всех участников;
	формирование целостного, социально ориентированного взгляда на  мир на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма:
· принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива и общества и стремления следовать им;
· ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регуляторов морального поведения;
· формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с национальной, отечественной и мировой художественной культурой;
	развитие умения учиться   и формирование личностного смысла   учения как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно:
· развитие познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов познания и творчества;
· формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке);
	развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности
как условия её самоактуализации:
· формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать;
· развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их результаты;
· формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовности к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;
· формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих  возможностей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда других людей.
Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве процессе обучения, воспитания, коррекции, познавательного и личностного развития обучающихся с ЗПР на основе формирования общих учебных умений, обобщённых способов действий обеспечивает
высокую	эффективность	решения	жизненных	задач	и	возможность	саморазвития обучающихся.

Понятие, функции, состав и характеристики универсальных учебных действий на уровне начального общего образования

Последовательная реализация деятельностного подхода направлена на повышение эффективности образования, более прочное усвоение знаний учащимися, существенное повышение их мотивации и интереса к учебе.
Под «универсальным учебным действием» понимается умение учиться, т.е. способность учащихся к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта.

Функции универсальных учебных действий:
· обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять деятельность учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые  средства  и способы их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности;
· создание условий для коррекции развития личности и её самореализации на основе готовности к непрерывному образованию; обеспечение успешного усвоения знаний, формирования умений, навыков и компетентностей в любой предметной области.
Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они носят надпредметный, метапредметный характер; обеспечивают целостность общекультурного, личностного и познавательного развития и саморазвития личности; обеспечивают преемственность всех ступеней образовательного процесса; лежат в основе организации и регуляции любой деятельности учащегося независимо от её специально-предметного содержания.
Универсальные учебные действия обеспечивают этапы усвоения учебного содержания и формирования психологических способностей обучающегося.

Виды универсальных учебных действий
В составе основных видов универсальных учебных действий, соответствующих ключевым целям общего образования, можно выделить четыре блока: личностный, регулятивный (включающий также действия саморегуляции), познавательный и коммуникативный.

Личностные универсальные действия:
У обучающихся с ЗПР будут сформированы:
1. ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности;
2. способность к самооценке;
3. чувство сопричастности с жизнью своего народа и Родины, осознание этнической принадлежности;
4. представления об общих нравственных категориях (доброте, зле) у разных народов, моральных нормах, нравственных и безнравственных поступках;
5. ориентация в нравственном содержании как собственных поступках, так и поступков других людей;
6. регулирование поведения в соответствии с познанными моральными нормами и этническими требованиями;
7. ориентация на здоровый образ жизни;
8. понимание чувств других людей и способность сопереживание им, выражающееся в конкретных поступках;
9. эстетическое чувство на основе знакомства с художественной культурой;
10. познавательная мотивация учения.

Регулятивные универсальные действия:
Обучающиеся с ЗПР научатся:
· удерживать цель учебной и внеучебной деятельности;
· учитывать ориентиры, данные учителем, при освоении нового учебного материала;
· использовать	изученные	правила,	способы	действий,	свойства	объектов	при выполнении учебных заданий и в критику ошибок и учитывать ее в работе над ошибками. познавательной деятельности;
· самостоятельно	планировать	собственную	учебную	деятельность	и	действия, необходимые для решения учебных задач;
· осуществлять итоговый и пошаговый контроль результатов и с помощью способов контроля результатов;
· вносить необходимые коррективы в собственные действия по итогам самопроверки;
· сопоставлять результаты собственной деятельности с оценкой ее товарищами, учителем;
· адекватно воспринимать аргументированную


Познавательные  универсальные действия:
Обучающиеся с ЗПР научатся:
· осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий (в справочных материалах учебника, в детских энциклопедиях);
· ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках;
· использовать знаково-символические средства, в том числе, схемы для решения учебных задач;
· дополнять готовые информационные объекты (таблицы, схемы, тесты);
· находить, характеризовать, анализировать, сравнивать, классифицировать понятия;
· осуществлять синтез как составление целого из частей;
· классифицировать, обобщать, систематизировать изученный материал по плану, по таблице;
· выделять существенную информацию из читаемых текстов;
· строить речевое высказывание с позицией передачи информации, доступной для понимания слушателем.

Коммуникативные универсальные действия:
Обучающиеся с ЗПР научатся:
·  владеть диалоговой формой речи;
· учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций при работе в паре;
· договариваться и приходить к общему решению;
· формировать собственное мнение и позиции;
· задавать вопросы, уточняя непонятное в высказывании;
· способность установить контакт и адекватно использовать речевые средства для решения коммуникативных задач.

Преемственность программы формирования универсальных учебных действий при переходе обучающихся с ЗПР от дошкольного к начальному общему образованию.
В связи с введением новых образовательных стандартов в начальной школе и с появлением     федеральных     государственных     требований     в     дошкольном образовании обозначился переход от парадигмы «знаний, умений, навыков» к культурно- исторической системно-деятельностной парадигме образования.
Структура и содержание программы формирования универсальных учебных действий предусматривает непрерывность ФГОС дошкольного образования и ФГОС для детей с ОВЗ. Она       построена  в  соответствии  с  возрастными  и  индивидуальными  особенностями    и
склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.
Программа универсальных учебных действий способствует формированию общей культуры, развития «качеств личности, формированию предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность». Формирование универсальных  учебных действий реализуется в процессе всей урочной и внеурочной деятельности.

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов
Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение задач общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития обучающихся с ЗПР, реализуется в рамках целостного образовательного процесса в ходе изучения системы учебных предметов и дисциплин, в метапредметной деятельности, организации форм учебного сотрудничества и решения важных задач жизнедеятельности обучающихся с ЗПР.
На уровне начального общего образования имеет особое значение обеспечение при организации учебного процесса сбалансированного развития у обучающихся логического, наглядно-образного и знаково-символического мышления. Существенную роль в этом играют такие учебные предметы, как «Литературное чтение», «Технология», «Изобразительное искусство», «Музыка».
Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и способов организации учебной деятельности обучающихся раскрывает определённые  возможности для формирования универсальных учебных действий.
Учебный предмет «Русский язык». Важную роль в обучении русскому языку играет целенаправленная работа по формированию у младших школьников универсальных учебных действий (УУД), которые способствуют развитию учебно-познавательных мотивов, учебной самостоятельности, умений эффективно работать с учебной книгой.
В программе и учебниках представлены специальные вводные мини-разделы с целью мотивации как к изучению курса русского языка в целом, так и к изучению отдельных разделов и тем, даны упражнения ситуативного характера, активизирующие творческое отношение учеников к осознанию той или иной закономерности родного языка.
Система упражнений для уроков составлена в деятельностном ключе и стимулирует учащихся к формированию как регулятивных действий (целеполагания, планирования, ориентировки, прогнозирования, контроля, коррекции, оценки), так и общеучебных действий (текстов, схем, таблиц, моделей и т.п., выбор рациональных способов решения языковых задач, использование разных способов поиска информации в лингвистических словарях и справочниках, структурирование материала в таблицы, плакаты и пр.).
Таким образом, курс имеет познавательно-коммуникативную направленность, что предполагает привнесение коммуникативной мотивации в рассмотрение различных разделов и тем курса, пристальное внимание к значению всех языковых единиц, к их функции в речи.
В познавательно-коммуникативной направленности курса явственно проступает воспитательная сила предмета: дети учатся культуре речевого поведения, общения, обращения с родным языком как действующим средством, как живым  средоточием духовного богатства народа, создающего язык.
«Литературное  чтение».  Требования  к  результатам   изучения  учебного     предмета
«Литературное чтение» включают формирование всех видов универсальных учебных действий личностных, коммуникативных, познавательных и регулятивных (с приоритетом развития ценностно-смысловой сферы и коммуникации).
Содержание и построение этого курса определяются возрастными особенностями младших школьников с ЗПР, уровнем развития их эмоционально-чувственной сферы, их личным жизненным опытом, необходимостью создать условия для формирования у них навыка чтения и умения «погружаться» в мир художественного произведения.
«Литературное чтение» — осмысленная, творческая духовная деятельность, обеспечивает освоение идейно-нравственного содержания художественной литературы, развитие эстетического восприятия. Важнейшей функцией восприятия художественной литературы является трансляция духовно-нравственного опыта общества через коммуникацию системы социальных личностных смыслов, раскрывающих нравственное значение поступков героев литературных произведений. На ступени начального общего образования важным средством организации понимания авторской позиции, отношения автора к героям произведения и отображаемой действительности является выразительное чтение.
Учебный предмет «Литературное чтение» обеспечивает формирование следующих универсальных учебных действий:
· формирование навыка чтения вслух и про себя, интереса и потребности чтения;
· формирование читательского кругозора и приобретение опыта самостоятельной читательской деятельности, умения пользоваться справочным аппаратом учебника, словарями, справочниками, энциклопедиями;
· развитие устной и письменной речи, умения участвовать в диалоге, строить монологические высказывания, поставлять и описывать различные объекты и процессы;
· формирование коммуникативной инициативы, готовности к сотрудничеству;
· формирование эстетического чувства, художественного вкуса, умения анализировать средства выразительности, находить сходство и различие разных жанров, сравнивать искусство с другими видами искусства;
· развитие воображения, творческих способностей:
· формирование нравственного сознания и чувства, способности оценивать свои  мысли, переживания, знания и поступки;
· обогащение представлений об окружающем мире.
«Иностранный язык». Содержание обучения иностранному языку ориентировано на развитие мотивации учеников к изучению иностранного языка и на формирование умений во всех видах иноязычной речевой деятельности, развития общих учебных умений и навыков, получение учащимися опыта учебной, познавательной, коммуникативной, практической и творческой деятельности.
Изучение «иностранного языка» способствует:
· формированию умения общаться на иностранном языке с учетом речевых возможностей и потребностей младших школьников; элементарных коммуникативных умений в говорении, аудировании, чтении и письме;
· развитию личности речевых способностей, внимания, памяти и воображения младшего школьника; мотивации  к дальнейшему овладению иностранным языком;
· обеспечению коммуникативно-психологической адаптации младших школьников к новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологического барьера в использовании иностранного языка как средства общения;
· освоению элементарных лингвистических представлений, доступных младшим школьникам и необходимых для овладения устной и письменной речью на иностранном языке;
· приобщение детей к новому социальному опыту с использованием иностранного языка, знакомство младших школьников с миром зарубежных сверстников, с зарубежным детским фольклором и доступными образцами художественной литературы; воспитание дружелюбного отношения к представителям других стран;
· формирование речевых, интеллектуальных и познавательных способностей младших школьников, а также их общеучебных умений.
«Математика». На уровне начального общего образования этот учебный предмет является основой развития у обучающихся познавательных универсальных действий, в первую очередь логических и алгоритмических.
Учащиеся учатся сотрудничать при выполнении заданий в паре и в группе (проектная деятельность); контролировать свою и чужую деятельность, осуществлять пошаговый и итоговый контроль, используя разнообразные приёмы, моделировать условия задач, планировать собственную вычислительную деятельность, решение задачи, участие в проектной деятельности; выявлять зависимости между величинами, устанавливать аналогии и использовать наблюдения при вычислениях и решении текстовых задач; ориентироваться в житейских ситуациях, связанных с покупками, измерением величин, планированием маршрута оцениванием временных и денежных затрат.
«Окружающий мир». Этот предмет выполняет интегрирующую функцию и обеспечивает формирование у обучающихся целостной научной картины природного и социокультурного мира, отношений человека с природой, обществом, другими людьми, государством, осознания своего места в обществе, создавая основу становления мировоззрения, жизненного самоопределения и формирования российской гражданственности.
В сфере личностных универсальных действий изучение предмета «Окружающий мир» обеспечивает формирование когнитивного, эмоционально-ценностного и деятельностного компонентов гражданской российской идентичности:
· умения различать государственную символику Российской Федерации и своего региона, описывать достопримечательности столицы и родного края, находить на карте Российскую Федерацию, Москву — столицу России, свой регион и его столицу;
· формирование основ исторической памяти — умения различать в историческом времени прошлое, настоящее, будущее, ориентации в основных исторических событиях своего народа и России и ощущения чувства гордости за славу и достижения своего народа и России, фиксировать в информационной среде элементы истории семьи, своего региона;
· формирование основ экологического сознания, грамотности и культуры учащихся, освоение элементарных норм адекватного природосообразного поведения;
· развитие морально-этического сознания — норм и правил взаимоотношений человека с другими людьми, социальными группами и сообществами.
В сфере личностных универсальных учебных действий изучение предмета способствует принятию обучающимися правил здорового образа жизни, пониманию необходимости здорового образа жизни в интересах укрепления физического, психического и психологического здоровья.
Изучение предмета «Окружающий мир» способствует формированию общепознавательных универсальных учебных действий:
· овладению начальными формами исследовательской деятельности, включая умения поиска и работы с информацией;
· формированию действий замещения и моделирования (использования готовых моделей для объяснения явлений или выявления свойств объектов и создания моделей);
· формированию логических действий сравнения, подведения под понятия, аналогии, классификации объектов живой и неживой природы на основе внешних признаков или известных характерных свойств; установления причинно-следственных связей в окружающем мире, в том числе на многообразном материале природы и культуры родного края.
«Музыка». Этот предмет обеспечивает формирование личностных, коммуникативных, познавательных действий. На основе освоения обучающимися мира музыкального искусства в сфере личностных действий будут сформированы эстетические и ценностно-смысловые ориентации учащихся, создающие основу для формирования позитивной самооценки, самоуважения, жизненного оптимизма, потребности в творческом самовыражении. Приобщение к достижениям национальной, российской и мировой музыкальной культуры и традициям, многообразию музыкального фольклора России, образцам народной и профессиональной музыки обеспечит формирование российской гражданской идентичности и толерантности как основы жизни в поликультурном обществе.
Будут сформированы коммуникативные универсальные учебные действия на основе развития эмпатии и умения выявлять выраженные в музыке настроения и чувства и передавать свои чувства и эмоции на основе творческого самовыражения.
«Изобразительное искусство». Развивающий потенциал этого предмета связан с формированием личностных, познавательных, регулятивных действий.
Моделирующий характер изобразительной деятельности создаёт условия для формирования общеучебных действий, замещения и моделирования в продуктивной деятельности учащихся явлений и объектов природного и социокультурного мира. Такое моделирование является основой развития познания ребёнком мира и способствует формированию логических операций сравнения, установления тождества и различий, аналогий, причинно-следственных связей и отношений. При создании продукта изобразительной деятельности особые требования предъявляются к регулятивным действиям
· целеполаганию как формированию замысла, планированию и организации действий в соответствии с целью, умению контролировать соответствие выполняемых действий способу, внесению корректив.
В сфере личностных действий приобщение к мировой и отечественной культуре и освоение сокровищницы изобразительного искусства, народных, национальных традиций, искусства других народов обеспечивают формирование гражданской идентичности личности, толерантности, эстетических ценностей и вкусов, , способствуют развитию позитивной самооценки и самоуважения учащихся.
«Технология». Специфика этого предмета и его значимость для формирования универсальных учебных действий обусловлена:
· ключевой ролью предметно-преобразовательной деятельности как основы формирования системы универсальных учебных действий;
· значением универсальных учебных действий моделирования и планирования, которые являются непосредственным предметом усвоения в ходе выполнения различных заданий по курсу (так, в ходе решения задач на конструирование обучающиеся учатся использовать схемы, карты и модели, задающие полную ориентировочную основу выполнения предложенных заданий и позволяющие выделять необходимую систему ориентиров);
· широким использованием форм группового сотрудничества и проектных форм работы для реализации учебных целей курса;
· формирование первоначальных элементов ИКТ-компетентности учащихся. Изучение курса «Технологии» способствует:
· формирование картины мира материальной и духовной культуры как продукта творческой предметно-преобразующей деятельности человека;
· развитие знаково-символического и пространственного мышления, творческого и репродуктивного воображения на основе развития способности учащегося к моделированию и отображению объекта и процесса его преобразования в форме моделей (рисунков, планов, схем, чертежей);
· развитие регулятивных действий, включая целеполагание; планирование (умение составлять план действий и применять его для решения задач); прогнозирование (видение будущего результата при различных условиях выполнения действия), контроль, коррекцию и оценку;
· формирование внутреннего плана на основе поэтапной отработки предметно- преобразовательных действий;
· развитие коммуникативной компетентности обучающихся на основе организации совместно-продуктивной деятельности;
· развитие эстетических представлений и критериев на основе изобразительной и художественной конструктивной деятельности;
· формирование мотивации успеха и достижений младших школьников, творческой самореализации на основе эффективной организации предметно-преобразующей символико- моделирующей деятельности;
· ознакомление обучающихся с миром профессий и их социальным значением, историей их возникновения и развития как первой ступенью формирования готовности к предварительному профессиональному самоопределению;
· развитие трудолюбия, самостоятельности, ответственного отношения к делу, инициативы, потребности помогать другим;
· фомирование ИКТ-компетентности обучающихся, включая ознакомление с правилами жизни людей в мире информации: избирательность в потреблении информации, уважение к личной информации другого человека, к процессу познания учения, к состоянию неполного знания и другим аспектам.
«Физическая культура». Этот предмет обеспечивает формирование личностных универсальных действий:
· основ общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства гордости за достижения в мировом и отечественном спорте;
· освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности принять на себя ответственность;
· развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей на основе конструктивных стратегий совладания и умения мобилизовать свои личностные и физические ресурсы, стрессоустойчивости;
· освоение правил здорового и безопасного образа жизни.
«Физическая культура» как учебный предмет способствует:
· в области регулятивных действий развитию умений планировать, регулировать, контролировать и оценивать свои действия;
· в области коммуникативных действий развитию взаимодействия, ориентации на партнёра, сотрудничеству и кооперации (в командных видах спорта — формированию умений планировать общую цель и пути её достижения; договариваться в отношении целей и способов действия, распределения функций и ролей в совместной деятельности; конструктивно разрешать конфликты; осуществлять взаимный контроль; адекватно оценивать собственное поведение и поведение партнёра и вносить необходимые коррективы в интересах достижения общего результата).
Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с ЗПР на уровне начального общего образования должна быть определена на этапе завершения обучения в начальной школе.
2.2. Программы учебных предметов,
курсов коррекционно-развивающей области

Программы отдельных учебных предметов обеспечивают достижение планируемых результатов (личностных, метапредметных, предметных) освоения основной адаптированной образовательной программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития.
Основное содержание учебных предметов
Начальная школа – самоценный, принципиально новый этап в жизни ребенка с ЗПР. Начальное образование призвано решать свою главную задачу — закладывать основу формирования учебной деятельности ребёнка с ЗПР, включающую систему учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат.
Особенностью содержания программ является формирование универсальных учебных действий в личностных, коммуникативных, познавательных, регулятивных сферах, обеспечивающих способность к организации самостоятельной учебной деятельности обучающихся с ЗПР. Распространяются общеучебные умения и навыки на формирование ИКТ-компетентности обучающихся.
Кроме этого, определение в программах содержания тех знаний, умений и способов деятельности, которые являются надпредметными, т.·е. формируются средствами каждого учебного предмета, даёт возможность объединить усилия всех учебных предметов для решения общих задач обучения, приблизиться к реализации «идеальных» целей образования. В то же время такой подход предупреждает узкопредметность в отборе содержания образования, обеспечивает интеграцию в изучении разных сторон окружающего мира.
Уровень сформированности УУД в полной мере зависит от способов организации учебной деятельности и сотрудничества, познавательной, творческой, художественно- эстетической и коммуникативной деятельности школьников. Это определило  необходимость выделить в программах не только содержание знаний, но и содержание видов деятельности, которое включает конкретные УУД, обеспечивающие творческое применение знаний для решения жизненных задач, начальные умения самообразования. Именно этот аспект даёт основание для утверждения гуманистической, личностно ориентированной направленности процесса образования младших школьников с ЗПР.
Для развития детской любознательности, потребности самостоятельного познания окружающего мира, познавательной активности и инициативности в начальной школе явилось создание развивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, стимулирующей активные формы познания: наблюдение, опыты, учебный диалог и пр. Младшему школьнику с ЗПР предоставляются условия для развития рефлексии — способности осознавать и оценивать свои мысли и действия как бы со стороны, соотносить результат деятельности с поставленной целью, определять своё знание и незнание и др. Способность к рефлексии — важнейшее качество, определяющее социальную роль ребёнка как ученика, школьника, направленность на саморазвитие.
Начальное общее образование вносит вклад в социально-личностное развитие ребёнка с ЗПР. В процессе обучения формируется достаточно осознанная система представлений об окружающем мире, о социальных и межличностных отношениях, нравственно-этических нормах. Происходят изменения в самооценке ребёнка. Оставаясь достаточно оптимистической и высокой, она становится всё более объективной и самокритичной.
В данном разделе АООП НОО приводится основное содержание курсов по всем обязательным предметам на ступени начального общего образования. Разделы программы учебных предметов формируются с учётом состава класса, а также выбранного комплекта учебников (в соответствии с УМК «Планета знаний»).
Содержание обязательных учебных предметов  отражено в   рабочих программ учебных предметов, с учётом требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (см программа).
Содержание курсов коррекционно-развивающей области

Содержание	коррекционно	–	развивающей	области	представлено	следующими обязательными коррекционными  курсами:
· «Коррекционно-развивающие	занятия	(логопедические	и	психокоррекционные)» (фронтальные и/или	индивидуальные	занятия);
Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и психокоррекционные)»
Логопедические занятия
Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи.
Основными направлениями логопедической работы является:
· диагностика и	коррекция	звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация звуков речи);
· диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его расширение и уточнение);
· диагностика и	коррекция	грамматического	строя	речи (синтаксической структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования);
· коррекция  диалогической  и  формирование  монологической форм
речи, развитие коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической речи, формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого опыта);
· коррекция нарушений чтения и письма;
· расширение представлений об окружающей действительности;
· развитие	познавательной	сферы	(мышления,	памяти,	внимания	и др.познавательных процессов).

Психокоррекционные занятия

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений.
Основные направления работы:
· диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное формирование	высших	психических	функций	(формирование	учебной мотивации, активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности);
· диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция  ее  недостатков  (гармонизация  пихоэмоционального состояния);
· диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальной интеграции (развитие способности к эмпатии, сопереживанию);
· формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими
(в семье, классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения;
· формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование способности к планированию и контролю).

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение, содержание самостоятельно определяется  , исходя из психофизических особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. (см. программа)
2.2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания
Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с ЗПР разработана в соответствии с требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской федерации», Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования для детей с ЗПР, на основании Концепции духовно- нравственного развития и воспитания личности гражданина России и опыта реализации воспитательной работы МОУ «Вохомская СОШ».
Программа духовно-нравственного воспитания и развития обучающихся с ЗПР направлена на воспитание в каждом ребенке гражданина и патриота, на раскрытие способностей и талантов обучающихся с ЗПР, подготовку их к жизни и успешную социализацию и интеграцию в современное общество. Программа реализуется в постоянном взаимодействии и тесном сотрудничестве с семьями обучающихся с ЗПР, с другими субъектами социализации — социальными партнерами школы:
1. Районная детская библиотека
2. РДК
3. Детская школа искусств 

Цели и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с ЗПР
Духовно-нравственное воспитание – педагогически организованный процесс усвоения и принятия обучающимся с ЗПР базовых национальных ценностей, освоение системы общечеловеческих, культурных, духовных и нравственных ценностей многонационального народа Российской Федерации.
Духовно–нравственное развитие – это осуществляемое в процессе социализации последовательное расширение и укрепление ценностно – смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношение к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом.
Общей целью является социально – педагогическая поддержка и приобщение обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения.
Задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования:
В области формирования личностной культуры:
· формирование первоначальных моральных норм, развитие творческого потенциала в учебно – игровой, предметно – продуктивной, социально – ориентированной деятельности на основе  нравственных установок;
· формирование мотивации универсальной нравственной компетенции —
«становиться лучше»;
· формирование нравственных представлений о том, что такое «хорошо» и
что такое «плохо», а также внутренней установки в сознании школьника поступать
«хорошо»;
· формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – способности формулировать        собственные       нравственные       обязательства,       осуществлять
нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;
· формирование в сознании школьников нравственного смысла учения;
· формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом;
· принятия обучающимся базовых национальных ценностей, духовных традиций;
· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
· формирование критичности к собственным намерениям, мыслям и поступкам;
· формирование самостоятельности обучающихся в любых жизненных ситуациях;
· осознание ответственности за результаты собственных действий и поступков;
· развитие	трудолюбия,	формирование	потребности	к	учению,	способности	к преодолению трудностей для достижения результата;
В области формирования социальной культуры:
· воспитание  ценностного  отношения  к  Родине,  к  своему	национальному языку и культуре;
· формирование	основ	российской	гражданской	идентичности	–	усвоенного, осознанного и принимаемого самим обучающимся образа себя как гражданина России;
· формирование патриотизма и гражданственности, веры в Россию, свой народ, чувства личной ответственности за свои дела и поступки, за Отечество;
· формирование патриотизма и чувства причастности к коллективным делам;
· укрепление доверия к другим людям;
· развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им.
· формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям;
· формирование толерантности и основ культуры межэтнического общения, уважения к языку, культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни представителей народов России.
· развитие навыков коммуникативного общения с педагогами, родителями, сверстниками и старшим поколением, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
В области формирования семейной культуры:
· формирование	уважительного	отношения	к	родителям,	осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;
формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и уважения к ним;
· знакомство	с	культурно	–	историческими	и	этническими	традициями российской семьи.

Основные направления и ценностные основыдуховно-нравственного развития и воспитания обучающихся с ЗПР начального общего образования
· Воспитание нравственных чувств и этического сознания.
Ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость, милосердие, честность,   достоинство,   уважение   к  родителям,  уважение	достоинства  человека,
равноправие, ответственность и чувство долга; забота и помощь, мораль, честность, щедрость, забота о младших и старших, свобода совести и вероисповедания, толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике.
· Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. Ценности:  уважение  к  труду;  творчество  и  созидание,  стремление  к   познанию,
целеустремленность и настойчивость; бережливость, трудолюбие.
· Воспитание гражданственности, патриотизма, уважение к правам, свободам и обязанностям человека.
Ценности: любовь к России, к своему народу, своему краю; Служение своему Отечеству; Правовое государство; Гражданское общество; Закон и право-порядок; свобода личная и национальная; доверие к людям; институтам государства и гражданского общества.
· Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде экологическое воспитание).
Ценности: Родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание.
· Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).
Ценности: красота, гармония, духовный мир человека, эстетическое развитие, самовыражение в творчестве и искусстве.

Принципы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с ЗПР при   получении начального общего образования
Принцип следования нравственному примеру.
Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребёнка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нём нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребёнку реальную возможность следования идеалу в жизни. Особое значение для духовно-нравственного развития обучающегося имеет пример педагогов.
Принцип системно – деятельностной организации воспитания.
Для решения воспитательных задач обучающиеся вместе с педагогами и родителями, иными субъектами воспитания и социализации обращаются к содержанию: общеобразовательных дисциплин; произведений искусства; периодической литературы, публикаций, радио- и телепередач, отражающих современную жизнь; духовной культуры и фольклора народов России; истории, традиций и современной жизни своей Родины, своего края, своей семьи; жизненного опыта своих родителей (законных представителей) и прародителей; общественно полезной и личностно значимой деятельности в рамках педагогически организованных социальных и культурных практик; других источников информации и научного знания.
Принцип диалогического общения.
В формировании ценностных отношений большую роль играет диалогическое общение младшего школьника со сверстниками, родителями (законными представителями), учителем и другими значимыми взрослыми. Диалог исходит из признания и безусловного уважения права воспитанника свободно выбирать и сознательно присваивать ту ценность, которую он полагает как истинную. Выработка личностью собственной системы ценностей, поиск смысла жизни невозможны вне диалогического общения человека с другим человеком, ребёнка со значимым взрослым.
Принцип полисубъективности воспитания.
В современных условиях процесс развития и воспитания личности имеет полисубъектный,  многомерно-деятельностный  характер.  Младший  школьник   включён   в различные виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в содержании которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и мировоззренческие установки.
Принцип ориентации на идеал.
Идеал – это высшая ценность, совершенное состояние человека, семьи, школьного коллектива, социальной группы, общества, высшая норма нравственных отношений, превосходная степень нравственного представления о должном. Идеалы сохраняются в традициях и служат основными ориентирами человеческой жизни, духовно-нравственного и социального развития личности. Воспитательные идеалы поддерживают единство уклада школьной жизни, придают ему нравственные измерения, обеспечивают возможность согласования деятельности различных субъектов воспитания и социализации.
Аксиологический принцип.
Любое содержание обучения, общения, деятельности может стать содержанием воспитания, если оно отнесено к определённой ценности. Педагогическая организация нравственного уклада школьной жизни начинается с определения той системы ценностей, которая лежит в основе воспитательного процесса, раскрывается в его содержании и сознательное усвоение которой обучающимися осуществляется в процессе их духовно- нравственного развития.
Принцип идентификации (персонификации).
Идентификация — устойчивое отождествление себя со значимым другим, стремление быть похожим на него. В младшем школьном возрасте преобладает образно-эмоциональное восприятие действительности, развиты механизмы подражания, эмпатии, способность к идентификации. Персонифицированные идеалы являются действенными средствами нравственного воспитания ребёнка.

Основное содержание духовно - нравственного развития и воспитания     обучающихся с ЗПР при получении начального общего образования

Воспитание нравственных чувств и этического сознания:
· первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях;
· различие хороших и плохих поступков;
· представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в общественных местах, в транспорте, на природе;
· элементарные представления о роли традиционных религиях в развитии Российского государства;
· уважительное отношение к родителям, старшим; доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;
· установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;
· бережное, гуманное отношение ко всему живому;
· знание правил этики, культуры речи;
· умение признаваться в плохом поступке и проанализировать его; стремление избегать плохих поступков;
· представления о возможном негативном влиянии на морально-  психологическое состояние человека компьютерных игр и СМИ;
· отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям.
Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни:
· первоначальные представления о нравственных основах учебы, ведущей роли образования, труда и значения творчества в жизни человека и общества;
· уважение   к   труду  и   творчеству   старших    и   сверстников;	элементарные представления об основных профессиях;
· ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности;
· первоначальные навыки самообслуживания;
· первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов;
· умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении заданий;
· умение соблюдать порядок на рабочем месте;
· бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам;
· отрицательное	отношение	к	лени	и	небрежности	в	труде	и	учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей.

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:
· элементарные	представления	о	политическом	устройстве	Российского государства;
· представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе Санкт-Петербурга;
· элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;
· уважительное отношение к русскому языку как государственному, языку межнационального общения;
· ценностное отношение к своему национальному языку и культуре;
· начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны;
· элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её народов;
· интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России;
· стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города;
· любовь к образовательному учреждению, своему селу, городу, народу, России;
· уважение к защитникам Родины;
· умение отвечать за свои поступки;
· негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей.
Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание):
· развитие	интереса	к	природе,	природным	явлениям	и	формам	жизни, понимание активной роли человека в природе;
· ценностное отношение к природе и всем формам жизни;
· первоначальный элементарный опыт природоохранительной деятельности;
· личный опыт в экологических программах и проектах.
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):
· представления о душевной и физической красоте человека;
· формирование чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, труда и творчества;
· интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке;
· интерес к занятиям художественным творчеством;
· стремление к опрятному внешнему виду;
· первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности;
· отрицательное отношение к некрасивым поступкам.

Совместная деятельность образовательного учреждения, семьи и общественности по духовно-нравственному развитию и воспитанию детей с ЗПР
Одной из педагогических задач разработки и реализации данной программы является организация эффективного взаимодействия школы и семьи в целях духовно-нравственного развития и воспитания детей с ЗПР в следующих направлениях:
· повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) учащихся;
· совершенствования межличностных отношений педагогов, учащихся и родителей путем организации совместных мероприятий;
· расширение партнерских взаимоотношений.

	Направления
	Мероприятия
	Результат

	Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) учащихся;
	1. Общешкольные родительские собрания
2. Работа с родительским комитетом (в течение года).
3. Классные родительские собрания(1 раз в четверть).
4. Индивидуальная работа с родителями (в течение года).
5. Посещение семей с составлением актов обследования жилищно- бытовых условий.
6. Консультации у специалистов (психолог, логопед,   специалитсы  ПМПК) (в течение года и по необходимости).
7. Работа «Совета профилактики».
8. Консультирование и составление рекомендаций в помощь родителям (в течение года).

	1. Повышение компетентности родителей в области воспитания и обучения детей.
2. Повышение правовой и юридической культуры родителей.
3. Повышение родительской ответственности за воспитание своих детей.
4. Применение комплексного подхода в воспитании для формирования адаптивного поведения ребенка.
5. Повышение компетентности родителей в области психофизического развития детей.


	
	
	

		Расширение партнерских взаимоотношений с родителями
	накоплении игрового инвентаря
- помощь родителей в подготовке классов к началу учебного года
4. Участие родителей в спортивных мероприятиях:
· лыжные соревнования
· конкурсная программа
«Папа, мама и я — спортивная семья»
· веселые старты
5. Активное участие в профилактических мероприятиях:
· против курения
· против правонарушений
	

	
	1. Участие родителей в самоуправлении школы и класса.
2. Встречи родителей и законных представителей с работниками правоохранительных органов.
3. Патронаж семей, находящихся в трудной жизненной ситуации и оказание своевременной помощи.
4. Оказание помощи социально- незащищенным семьям, ежегодная районная акция «Помоги пойти учиться»
5. Расширенное заседание
«Совета  профилактики»
6. Организация и планированре по вопросам организации летнего отдыха, занятости детей.
6. Определения дальнейшего образова- тельного маршрута ребенка с особыми образовательными потребностями .
	1. Повышение ответственности родителей за соблюдение прав ребенка.
2. Вовлечение большего числа родителей в совместную школьную деятельность.
3. Оказание помощи социально-незащищенным семьям.


Совершенствование межличностных отношений педагогов, учащихся и родителей путем организации совместных мероприятий;
	1. Активное участие родителей в общешкольных праздниках:
· День знаний
· День здоровья
- День учителя
· День матери
· Новый год
· 23 февраля
· Масленица
· 8 марта
· Звездный час
· Фестиваль 
· 9 мая
2. Активное участие родителей в классных праздниках и мероприятиях:
· День именинника
· Поздравляем любимых учителей
· А ну-ка, девочки
· А ну-ка, мальчики
· Походы
3. Участие родителей в трудовых акциях:
· трудовые десанты и субботники
· генеральная уборка класса и групп
· участие в ремонте классов

	1. Улучшение детско- родительских отношений.
2. Повышение ответственности родителей за судьбу своего ребенка.
3. Повышение нравственного уровня и самосознания родителей.
4. Улучшение доверительных отношений между родителями и педагогами школы.



Планируемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания детей с ЗПР на ступени начального общего образования

	Направления
	Первый уровень
	Второй уровень
	Третий уровень

	Воспитание
	- получение
	- нравственно-
	- посильное участие в

	нравственных чувств и этического сознания
	первоначальных представлений о моральных нормах и правилах нравственного поведения (взаимоотношения в семье,
между поколениями, в различных социальных группах).
	этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми;
· способность эмоционально реагировать на негативные проявления в обществе, анализировать свои поступки и поступки других людей;
· расширение опыта взаимодействия в семье, укрепляющих связь и преемственность поколений;
· уважительное отношение к традиционным религиям
	делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи нуждающимся
· старшему поколению, инвалидам;
· забота о животных, природе.

	Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни
	· ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие;
· элементарные представления о различных профессиях.
	· осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;
· получают перво- начальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, взрослыми в учебно - трудовой деятельности;
· ценностное и творческое отношение к учебному труду;
· приобретают умения и навыки самообслуживания в школе и дома
	· первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности;
· мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности

	Воспитание гражданственности, патриотизма, уважение к правам,
	- ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, культурно-
	- начальные представления о правах и обязан- ностях человека,
	- посильное участие в социальных проектах общественных организаций

	свободам и обязанностям человека
	историческому наследию, государственной символике Российской Федерации, законам РФ, русскому и родному языку, традициям, старшему поколению.
	учащегося, гражданина, семьянина, товарища;
· получение первоначального опыта межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми – представителями разных народов России, знакомство с особенностями их культур и образа жизни;
· знакомство с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и значением государственных праздников;
· знакомство с традициями и культурных достижениях своего края.
	патриотической и гражданской направленности, детско
- юношеских движений.

	Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание)
	· ценностное отношение к природе;
· усвоение элементарных представлений об экологически грамотном взаимодействии человека с природой.
	- элементарные знания о традициях нравственно- этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики.
	· посильное участие в природоохранительной деятельности в школе, на пришкольном участке, в парках, по месту жительства;
· личный опыт участия в экологических инициативах, проектах, туристических походах и т. д.;
· уход и забота за животными и растениями.

	Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание)
	· первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире;
· элементарные представления об этических и художественных ценностях отечественной культуре; получение
	· первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, культурных традиций, фольклора народов России;
· первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений в природе
	· первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности;
· формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах и формах художественного

	
	элементарных представлений о культуре ношения одежды
	и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;
- обучение видеть прекрасное в поведении и труде людей
	творчества




2.2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни


Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни – это комплексная программа формирования знаний, установок,  личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического здоровья как одного из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка. Она вносит вклад в достижение требований к личностным результатам освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР: формирование представлений о мире в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; овладение начальными навыками адаптации в окружающем мире; формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
Программа формирования экологической культуры разработана на основе системно- деятельностного и культурно-исторического подходов, с учётом этнических, социально- экономических, природно-территориальных и иных особенностей региона, запросов семей и других субъектов образовательного процесса и подразумевает конкретизацию задач, содержания, условий, планируемых результатов, а также форм ее реализации, взаимодействия с семьёй, учреждениями дополнительного образования и другими общественными организациями.
Программа построена на основе общенациональных ценностей российского общества, таких, как гражданственность, здоровье, природа, экологическая культура, безопасность человека и государства. Направлена на развитие мотивации и готовности обучающихся с ЗПР действовать предусмотрительно, придерживаться здорового и экологически безопасного образа жизни, ценить природу как источник  духовного развития, информации, красоты, здоровья, материального благополучия.
Данная программа на ступени начального общего образования сформирована для обучающихся с задержкой психического развития с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей:
· неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;
· факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к последнему году обучения;
· активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил поведения, привычек;
· особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему здоровью, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния болезни  главным  образом  как  ограничения  свободы,  неспособностью   прогнозировать
последствия своего отношения к здоровью, неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;
· чувствительность к различным воздействиям при одновременной инертности реакции на них, обусловливающей временной разрыв между воздействием и результатом, между начальным и существенным проявлением неблагополучных сдвигов в здоровье обучающихся.
Цель программы: совместная работа всех субъектов образовательного процесса, направленная на создание соответствующей инфраструктуры, благоприятного психологического климата, обеспечение рациональной организации учебного процесса, создание условий, гарантирующих охрану и укрепление физического, психического и социального здоровья детей с ЗПР.
Задачи программы:
· сформировать представления об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и в природе, безопасного для человека и окружающей среды;
· сформировать познавательный интерес и бережное отношение к природе;
· сформировать электронную базу данных о состоянии здоровья, индивидуальных психофизиологических особенностях здоровья и резервных возможностях организма детей с ЗПР;
· научить детей с ЗПР осознанно выбирать поступки, поведение,  позволяющие сохранять и укреплять здоровье;
· научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе её использования самостоятельно поддерживать своё здоровье;
· сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах;
· сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и отдыха, двигательной активности, научить ребёнка с ЗПР составлять, анализировать и контролировать свой режим дня;
· дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций  на здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх;
· обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации);
· сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;
· сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;
· сформировать умения безопасного поведения в окружающей среде и простейшие умения поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обеспечивает:
· формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и в природе, безопасного для человека и окружающей среды;
· пробуждение	в   детях   желания   заботиться   о  своем  здоровье (формирование	заинтересованного	отношения	к	собственному	здоровью)	путем соблюдения правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения;
· формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе;
· формирование установок на использование здорового питания;
· использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с ЗПР с учетом их возрастных, психофизических особенностей, развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом;
· соблюдение здоровьесозидающих режимов дня;
· формирование негативного отношения к факторам риска здоровью обучающихся;
-	становление  умений   противостояния   вовлечению  в  табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;
- формирование  у  обучающегося  потребности  безбоязненно  обращаться  к  врачу по любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков личной гигиены;
· формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся с ЗПР реализуется по следующим направлениям:
1. Создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательной организации с целью реализации необходимых условий для сбережения здоровья обучающихся с ЗПР.
2. Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни средствами урочной деятельности при использовании программного материала, формирующего у обучающихся с ЗПР установку на безопасный, здоровый образ жизни, предусматривающего обсуждение проблем, связанных с безопасностью жизни, укреплением собственного физического, нравственного и духовного здоровья, активным отдыхом.
3. Организация физкультурно-оздоровительной работы, направленной на обеспечение рациональной организации двигательного режима, нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся с ЗПР, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья в различных формах (на уроках физкультуры, в секциях, при проведении динамических пауз на уроках, при проведении дней здоровья, соревнований, походов и т.п.).
4. Формирование экологической культуры в процессе усвоения элементарных  представлений об экокультурных ценностях, о традициях этического отношения к природе в культурах народов России, нормах экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии человека с природой в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и путешествий по родному краю; приобретения первоначального опыта участия в природоохранной деятельности (в школе и на пришкольном участке, в ходе экологических акций и т.д.); совместной экологической деятельности родителей (законных представителей), обучающихся и педагогов образовательной организации, обеспечивающей расширение опыта общения с природой.
5. Просветительская работа с родителями (законными представителями) по вопросам охраны и укрепления здоровья обучающихся направлена на повышение уровня их знаний в форме проведения родительского лекторияи (родительские собрания, консультации), привлечения родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований.
Организация работы ОУ по формированию экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни включает:
· организацию режима дня детей с ЗПР, их нагрузкам, питанию, физкультурно-оздоровительной работе;
· организацию просветительской работы с обучающимися с ЗПР и родителями.

1. Организация режима дня обучающихся с ЗПР, их нагрузка, питание, физкультурно-оздоровительная работа.
· При поступлении в  МБОУ  Мининскую СОШ многие дети  имеют те или иные отклонения в состоянии здоровья, отстают в физическом развитии, поэтому организация образовательного процесса в школе строится с учетом индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР, имеет коррекционную направленность на выявление и использование положительных возможностей ребенка с ЗПР, на развитие его познавательной деятельности и его социальную адаптацию. Все дети перед поступлением в школу проходят обследование у педагога-психолога на предмет диагностики готовности к школе, по результатм обследования получают рекомендауии по вопросам развития. Обучающиеся обучаются в режиме двух смен. Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной динамики работоспособности учащихся. Продолжительность учебной недели во всех классах составляет пять дней. Продолжительность уроков в  первом классе в 1 четверти – 30 минут, во второй четверти – 40 минут, со второго полугодия – 40 минут; во 2-4 классах с 1 сентября – по 40 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, кроме того, предусмотрена 1 большая перемена (40 минут) с прогулкой на свежем воздухе. В школе отрегулирован режим питания. Обучающиеся, воспитанники школы обеспечиваются горячим питанием в соответствии с утвержденными нормами и рекомендациями по организации питания учащихся с ОВЗ. При организации питания школа руководствуется санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.3286-15, утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015г. №26.
Обучающиеся получают 2- разовое горячее питание и могут воспользоваться буфетной продукцией в течение всего дня пребывания в школе.
Контроль за качеством питания возложен на медицинскую сестру.

2. Организация просветительской работы в школе с обучающимися с ЗПР предусматривает разные формы занятий:
· факультативных занятий;
· классных часов;
· занятий в секциях;
· проведение досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, викторин, экскурсий, акций и т. п.;
· организацию дней здоровья.

Организация просветительской работы с родителями (законными представителями).
· семинары, консультации по различным психофизического развития ребёнка, его здоровья, факторам, положительно и отрицательно влияющим на здоровье детей и т. п.;
· организация совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных привычек и т. п.


Просветительско-воспитательная работа с обучающимися с ЗПР, направленная на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни.
Она включает:
1. внедрение в систему работы образовательной организации дополнительных образовательных программ, направленных на формирование экологической культуры, ценности  здоровья  и  здорового  образа  жизни,  которые   должны  носить       модульный
характер, реализовываться во внеурочной деятельности либо включаться в учебный процесс;
2. Беседы, консультации по проблемам сохранения и укрепления здоровья, профилактике вредных привычек, об основах экологической культуры;
3. проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и других активных мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни;

Просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами и родителями (законными представителями), направленная на повышение квалификации работников образовательной организации и повышение уровня знаний родителей (законных представителей) по проблемам охраны и укрепления здоровья детей, включает:
проведение соответствующи семинаров, круглых столов и т. п.;
· приобретение для педагогов, специалистов необходимой научно- методической литературы;
· привлечение педагогов, медицинских работников, психологов и родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований.
Системная работа на ступени начального общего образования по формированию культуры здорового и безопасного образа жизни может быть представлена в виде пяти взаимосвязанных блоков: по созданию здоровьесберегающей инфраструктуры, рациональной организации учебной и внеурочной деятельности обучающихся с ЗПР, эффективной организации физкультурно-оздоровительной работы, реализации образовательной программы и просветительской работы с родителями (законными представителями) — и должна способствовать формированию у обучающихся с ЗПР ценности здоровья, сохранению и укреплению у них здоровья.

Структура формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни.
1. Здоровьеберегающая инфраструктура.
2. Рациональная организация урочной и внеурочной деятельности обучающихся с ЗПР.
3. Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы.
4. Просветительская работа с родителями (законными представителями).

Содержание программы

1блок. Здоровьесберегающая инфраструктура Задача: создание условий для реализации программы
Эффективность реализации этого блока зависит от деятельности  администрации образовательной организации.


	№
	Деятельность
	Состав	сотрудников здоровьесберегающей инфраструктуры
	Планируемый результат

	1.
	Осуществляет	контроль за реализацию этого блока
	Директор школы
	Создание условий: кадровое обеспечения, материально- техническое, финансовое
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	2.
	Осуществляет контроль за санитарно- гигиеническим состоянием	всех помещений ОУ.
Организует работу по соблюдению требований пожарной безопасности.
Создает	условий	для функционирования столовой,		спортивного
зала,	медицинского кабинета.
	Заместитель директора по административно - хозяйственной работе
	Обеспечение соответствие состояния и содержания зданий и помещений ОУ санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся; наличие и необходимое	оснащение помещений для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи; оснащение кабинетов, физкультурного			зала, спортивных		площадок необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём.

	3.
	Организуют работу по индивидуальным программам	начального общего	образования	для детей с ЗПР
Разрабатывают построение учебного процесса в соответствии	с гигиеническими нормами.
Контролируют реализацию		ФГОС			для детей	с	ЗПР		и	учебных программ			с				учетом индивидуализации обучения									(учёт индивидуальных		особен- ностей развития: темпа раз- вития			и						темпа деятельности).
	Заместитель директора по УВР
	Приведение							учебно- воспитательного	процесса		в соответствие						состоянию здоровья	и				физических возможностей обучающихся и учителей,			организующих процесс обучения детей с ЗПР. Наличие условий сохранения и укрепления		здоровья	как важнейшего фактора развития личности.

	4.
	Организует воспитательную				работу, направленную					на формирование	у		обучаю- щихся	с	ЗПР		ЗОЖ,	на развитие мотивации ЗОЖ.
	Заместитель директора по ВР
	Приоритетное отношение к своему здоровью: наличие мотивации	к
совершенствованию физических качеств; здоровая целостная  личность.  Наличие у	обучающихся	с	ЗПР потребности ЗОЖ.

	5.
	Изучают передовой опыт в области	здоровье сбережения.
Проводят коррекцию и контроль	процесса формирования здорового образа жизни обучающихся
	Руководители методических объединений, классные руководители, воспитатели
	Повышение	грамотности учителей; наличие готовности у педагогов к работе с учениками и родителями



	
	с ЗПР и педагогов. Разрабатывают рекомендации	по просвещению обучающихся учителей и родителей.
	
	

	6.
	Осуществляет просветительскую					и профилактическую работу с обучающимися				с	ЗПР, направленную						на сохранение	и		укрепление здоровья.				Проводит диагностическую работу по результативности					и коррекции		работы		по формированию			ЗОЖ			и экологической культуры.
	Классный руководитель, воспитатель,	учитель физкультуры
	Формирование у обучающихся с ЗПР потребности ЗОЖ; формирование	здоровой целостной личности

	7.
	Обеспечивает	проведение медицинских осмотров.
Организует	санитарно- гигиенический		и противоэпидемический режимы:
· ведет	наблюдение	за детьми с ЗПР;
-выполняет профилактические	работы по	предупреждению заболеваемости;
· обучает	гигиеническим навыкам		участников образовательной деятельности
	Медицинский работник
	Формирование представления об	основных	компонентах культуры	здоровья	и здорового образа жизни; формирование			потребности ребёнка с ЗПР безбоязненного обращения к врачу по любым вопросам состояния здоровья

	8.
	Организует заседания ПМПк по вопросам обследования комплексное изучение конитивной, эмоционально волевой личностной сферы  ребенка с ЗПР.
Обеспечивает	выработку коллективных решений специалистов рекомендаций для учителей, родителей по дальнейшей тактике работы с данными детьми
	Председатель ПМПк
	Обеспечение условий для обучения детей с ЗПР, испытывающими трудности в обучении, отклонениями в поведении

	9.
	Способствует формированию благоприятного психологического климата в коллективе:
· занимается
профилактикой	детской дезадаптации,
· пропагандирует	и поддерживает	здоровые
· осущесталяет социальный контроль семей.
	Педагог	–	психолог, социальный педагог
	Создание	благоприятного психо-эмоционального фона: развитие	адаптационных возможностей; развитие ВПФ, коммуникативных		навыков, качеств толерантной личности, развитие		самопознания; формирование психологической	культуры
- Оказывает социально-правовую помощь семье и детям.

	
	отношения в семье
	
	личности

	10.
	Осуществляет коррекцию речевых нарушений  у детей.

	Учитель - логопед
	Снижение	речевых
нарушений у детей с ЗПР;

	11
	Осуществляет коррекцию умственных нарушений  у детей.

	Учитель 
	Устранение пробелов в знаниях у детей с ЗПР.



2 блок. Рациональная организация урочной и внеурочной деятельности обучающихся.
Задача: повышение эффективности учебного процесса, снижение при этом чрезмерного функционального напряжения и утомления, создание условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха.
Планируемый результат:
· соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и внеурочной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях) обучающихся с ЗПР; использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся с ЗПР;
· строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств;
· индивидуализация обучения (учёт индивидуальных особенностей развития: темпа развития и темпа деятельности), работа по индивидуальным программам начального общего образования

Эффективность реализации 2 блока зависит от деятельности всех субъектов образовательного процесса.

	Направления деятельности
	Урочная и внеурочная деятельность

	1.Организация режима	школьной жизни
	1. Снятие физических нагрузок через:
· оптимальный календарный учебный график, позволяющий равномерно чередовать учебную деятельность и отдых: 1 классы – 33 учебные недели, дополнительные каникулы в середине 3 четверти. 2-4 классы – 34  учебных недели, разбит на 4 периода. Максимально допустимая нагрузка соответствует требованиям СанПиН;
· пятидневный режим обучения во всех классах с соблюдением требований к максимальному объему учебной нагрузки;
· «ступенчатый режим» постепенного наращивания учебного процесса 
· рациональный объем домашних заданий: 2 классы до 1 часа, в 3-4 классах до 1,5 часов, отсутствие домашних заданий в 1 классе.
· составление расписания с учетом динамики умственной работоспособности в течение дня и недели.

	2.Создание предметно- пространственной среды
	Для каждого класса отведена учебная комната с зоной отдыха. Физкультурный зал и кабинет для занятий.
2.Обеспечение обучающихся с ЗПР удобным рабочим местом за партой в соответствии с ростом и состоянием слуха и зрения.

	4. Организация учебно- познавательной деятельности




































	1. Использование в учебном процессе здоровьесберегающих технологий:
-технологии личностно-орентированного обучения;
2. Корректировка учебных планов и программ:
· введение	внеурочной	деятельности,	спортивно- оздоровительного направления;
· реализация планов индивидуального обучения для детей с ЗПР.
3. Безотметочное обучение в 1-х классах
4. Применение ИКТ с учетом требований СанПиН.
5.Специфика организации учебной деятельности первоклассников в адаптационный период уроков по отдельным предметам в  адаптационный период: математика, окружающий мир, технология, физкультура, изобразительное искусство, музыка.
6. Реализация программы духовно-нравственного воспитания  и развития личности: реализация плана мероприятий по профилактике детского травматизма; изучению пожарной безопасности; проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий: осенний кросс, спортивный праздник «Папа, мама, я - спортивная семья»; проведение дня здоровья; экскурсии в парк; встречи с инспекторами ГИБДД.



3 блок. Организация физкультурно-оздоровительной работы
Задача: обеспечение рациональной организации двигательного режима обучающихся с ЗПР, нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся с ЗПР всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР и формирование культуры здоровья.
Планируемый результат:
· эффективная работа с обучающимися с ЗПР всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в секциях, на прогулках);
· рациональная организация уроков физической культуры и занятий активно- двигательного характера на ступени начального общего образования;
· физкультминутки на уроках, способствующих эмоциональной разгрузке и повы- шению двигательной активности;
· организация работы спортивных секций и создание условий для их эффективного функционирования;
· регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий, коррекционных занятий (дней спорта, соревнований,  подвижных игр и т. п.).

Реализация этого блока зависит от всех субъектов образовательного процесса.

	Направления деятельности
	Урочная и внеурочная деятельность

	Организация оздорови-
	1. Медико-педагогическая диагностика состояния здоровья
· медицинский	осмотр	детей	с	ЗПР,	врачами-специалистами

	тельно- профилакти- ческой работы
	(педиатром, окулистом, отоларингологом, хирургом, неврологом);
· мониторинг состояния здоровья, заболеваемости с  целью выявления наиболее часто болеющих детей с ЗПР; определение причин заболеваемости с целью проведения более эффективной коррекционной и профилактических работ;
· диагностика устной и письменной речи (мониторинг речевого развития

	
	2. Профилактическая работа по предупреждению заболеваний:
· проведение плановых прививок медработником школы (в т.ч. вакцинация против гриппа, клещевого энцефалита);
· профилактика простудных заболеваний;
· создание в школе условий для соблюдения санитарно- гигиенических навыков: мытья рук, переодевания сменной обуви и т.д.;
· соблюдение санитарно-гигиенического противоэпидемического режима.

	Организация оздоровитель- но-профилакти- ческой работы
	3. Максимальное обеспечение двигательной активности детей:
· согласно письму МО РФ «Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы» (от 25.09.2000г. № 2021/11-13), проведение физкультминуток на каждом уроке продолжительностью по 1,5-2 минуты (рекомендуется проводить на 10-й и 20-й минутах урока). В комплекс физминуток включены различные упражнения с целью профилактики нарушения зрения, простудных заболеваний, заболеваний опорно - двигательного аппарата.
· подвижные игры на переменах; ежедневные прогулки;
· внеклассные спортивные мероприятия;
· школьные спортивные секции.

	
	4. Организация рационального питания предусматривает:
· назначение ответственного за организацию питания;
· выполнение требований СанПиН к организации питания в общеобразовательных учреждениях;
· соблюдение основных принципов рационального питания: соответствие энергетической ценности рациона возрастным физиологическим потребностям детей с ЗПР (учет необходимой потребности в энергии детей младшего школьного возраста);
· сбалансированность рациона питания детей по содержанию белков, жиров и углеводов для максимального их усвоения
· восполнение дефицита витаминов в питании школьников за  счет корректировки рецептур и использования обогащенных продуктов; максимальное разнообразие рациона путем использования достаточного ассортимента продуктов и  различных способов кулинарной обработки; соблюдение оптимального режима питания.
· создание благоприятных условий для приема пищи (необходимые комплекты столовых приборов: ложки столовые,  чайные, вилки; на столах салфетки; мытье рук перед едой) и обучение культуре поведения за столом;
· 100%-ный охват обучающихся начальной школы горячим питанием;



4. блок. Просветительская работа с родителями (законными представителями)
Задачи: организовать педагогическое просвещение родителей
Планируемый результат:
· формирование общественного мнения родителей, ориентированного на здоровый образ жизни;
· создание в семье благоприятной воспитывающей среды, способствующей улучшению межличностных отношений, повышению ответственности семьи за здоровье, физическое, эмоциональное, умственное и нравственное развитие школьников.

Реализация этого блока зависит от всех субъектов образовательного процесса.

	Направления деятельности
	Урочная и внеурочная деятельность

	1.Родительс- кий	всеобуч: просвещение через		литера-
туру, размещение информации на сайте	школы, сменных стендах
	· Обсуждение с родителями вопросов здоровьесбережения в семье и образовательном учреждении, знакомство родителей с задачами и итогами работы школы в данном направлении на родительских собраниях, лекториях.
· Обмен опытом семейного воспитания по ценностному отношению к здоровью в форме родительской конференции,		организационно-деятельностной	и психологической игры, собрания-диспута, родительского лектория, встречи за круглым столом, вечера вопросов и ответов, семинара, педагогического практикум и другие.
· Реализация цикла бесед для родителей.

	2.Просвеще- ние	через совместную работу педагогов		и родителей
	Проведение совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по проведению спортивных соревнований: «Веселые старты», «Осенний кросс», спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья», Дней здоровья, занятий по профилактике вредных привычек, предупреждению травматизма, по соблюдению правил безопасности и оказанию помощи в различных жизненных ситуациях в рамках «Дня защиты детей».



56.  блок.    Управление    реализацией   программы   формирования	здорового	и безопасного образа жизни.
Задача: контроль реализации программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни, повышение качества учебно-воспитательного процесса, взаимодействия с родителями, педагогами.
Планируемый результат: выявление имеющихся отклонений в реализации программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни.
Реализация этого блока зависит от администрации образовательного учреждения

	Направления деятельности
	Урочная и внеурочная деятельность

	1. Изучение и контроль за реализацией программы в учебно – воспитательном процессе
	1. Утверждение планов работы в  рамках программы (План мероприятий по технике безопасности, правилам дорожного движения, план внеклассных мероприятий.

	
	2. Создание материально-технической базы для реализации программы.

	
	3.	Контроль	за	эффективностью	использования	оборудованных площадок, залов в целях сохранения здоровья обучающихся.

	
	4. Контроль за режимом работы специалистов службы сопровождения.

	
	5.	Контроль	за	соблюдением	санитарно-гигиенических	норм	в обеспечении образовательного процесса.

	
	6. Проверка соответствия нормам и утверждение расписания школьных занятий.

	
	7. Контроль за качеством горячего питания обучающихся с ЗПР.

	
	8. Контроль за повышением квалификации специалистов.

	2.	Изучение	и контроль взаимодействия	с родителями
	1. Информирование родителей о направлениях работы в рамках программы (родительские собрания, сайт школы).

	
	2. Знакомство с нормативно-правовой базой.

	
	3. Организация тематических родительских собраний с привлечением специалистов ОО.

	
	4. Совместное родительское собрание с администрацией школы по проблеме здоровьесбережения.
5. Контроль за проведением классных родительских собраний, консультаций

	3.Управление повышением профессионального мастерства
	Заседание педагогического совета о согласовании программы

	
	Теоретические семинары, семинары-практикумы, педагогические советы, МО учителей, связанные с организацией работы по формированию здорового образа жизни воспитанников и созданию здоровьесберегающей среды в школе.

	4.Диагностиа эффективности реализации программы
	Критерии
	Показатели

	
	1.Сформированность физического потенциала
	1.Состояние здоровья обучающихся с ЗПР по итогам углубленного медицинского осмотра.
2. Развитость физических качеств (уровень обученности по физической культуре).

	
	2.Сформированность нравственного потенциала личности выпускника
	1. Осознание значимости ЗОЖ в сохранении здоровья (по итогам анкетирования).

	
	3.Удовлетворенность обучающихся с	ЗПР школьной жизнью
	1. Уровень удовлетворенности обучающихся с ЗПР школьной жизнью.
2. Уровни эмоционально – психологического климата в классных коллективах (в 1-4 классах по итогам исследований психологов по вопросам адаптации, по итогам тематического контроля).

	
	4.Осмысление обучающимися с ЗПР содержания проведенных мероприятий по здоровьесбережению.
	1.Уровеньосмысления обучающимися с ЗПР содержания проведенных мероприятий (на основе анкетирования).




2.6. Программа коррекционной работы.
В   соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования обучающихся с ЗПР целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения процесса освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном процессе.
Задачи программы
· выявление особых образовательных потребностей обучающихся с задержкой психического развития, обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;
· осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи обучающимся с задержкой психического развития с учетом особенностей их психофизического развития и индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);
· разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий для обучающихся с учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей;
· возможность освоения обучающимися с задержкой психического развития адаптированной основной образовательной программы начального общего образования и их интеграции в образовательном учреждении.

Принципы коррекционной работы

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей.
Принцип  системности  -  обеспечивает  единство  всех  элементов  коррекционно-
воспитательной  работы:  цели  и  задач,  направлений  осуществления  и  содержания,  форм,методов и приемов организации, взаимодействия участников.
Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении обучения школьника с учетом изменений в их личности.
Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей психофизического развития.
Принцип        единства    психолого-педагогических    и    медицинских    средств,
обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы.
Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество.

Теоретико-методологической основой Программы коррекционной работы является взаимосвязь трех подходов: 

● нейропсихологического, выявляющего причины, лежащие в основе школьных трудностей; 
● комплексного, обеспечивающего учет медико-психолого-педагогических знаний о ребенке; 
● междисциплинарного, позволяющего осуществлять совместно-распределенную деятельность специалистов, сопровождающих развитие ребенка. 
Эта деятельность отражает, с одной стороны, специфику решения задач коррекции нарушенного развития детей конкретным содержанием профессиональной работы медицинских работников, педагогов и психологов, а с другой – интеграцию действий формирующегося коллективного субъекта этого процесса (от осознания необходимости совместных действий к развитому сотрудничеству).

Направления работы
Программа коррекционной работы  при получении начального общего образования включает в себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её основное содержание:

	диагностическая работа
	обеспечивает своевременное выявление детей, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях организации, осуществляющей образовательную деятельность;

	коррекционно-развивающая работа
	обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования; способствует формированию универсальных учебных действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных);

	консультативная работа
	обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;

	информационно-просветительская работа
	направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательной деятельности  со всеми участниками образовательного процесса   обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), педагогическими работниками.

	Организационно-методическая
	включает подготовку и участие психолога в консилиумах, методических объединениях, педагогических советах, оформлении документации.


Этапы реализации программы
Коррекционная работа реализуется поэтапно. 

	1.Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность).
	Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных особенностей; оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы школы.
	Школьный психолог, медицинский работник, классный руководитель, родители

	2. Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность)
	Результатом работы является особым образом организованная образовательная деятельность, имеющая коррекционно-развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при специально созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации  рассматриваемой категории детей.
	Школьный психолог, классный руководитель, логопед

	3. Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-диагностическая деятельность).
	Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и адаптированных образовательных программ особым образовательным особенностям  ребёнка.
	классный руководитель, зам. директора по УВР

	4.Этап регуляции и корректировки
	Результатом является внесение необходимых изменений в образовательную деятельность и процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы.
	классный руководитель, зам. директора по УВР



Структура и содержание Программы коррекционной работы
Программа включает в себя пять модулей:

	Концептуальный модуль
	раскрывает сущность медико–психолого–педагогического сопровождения, его цели, задачи, содержание и формы соорганизации субъектов сопровождения.

	Диагностико-консультативный модуль 
	включает в себя программы изучения ребенка различными специалистами (педагогами, психологами, медицинскими работниками, педагогами–дефектологами) и консультативную деятельность.

	Коррекционно-развивающиий модуль
	на основе диагностических данных обеспечивает создание педагогических условий для ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуально–типологическими особенностями.

	Лечебно-профилактический модуль
	предполагает проведение лечебно-профилактических мероприятий; соблюдение санитарно–гигиенических норм, режима дня, питания ребенка, осуществление индивидуальных лечебно-профилактических действий.

	Социально-педагогический модуль
	нацелен на повышение уровня профессионального образования педагогов; организацию социально-педагогической помощи детям и их родителям.



Психолого-медико-педагогическое сопровождение

В адаптированной образовательной программе  психолого-медико-педагогическое сопровождение понимается как сложный процесс взаимодействия сопровождающего и сопровождаемого, результатом которого является решение и действие,  ведущее к прогрессу в развитии сопровождаемого. 
В основе сопровождения лежит единство четырёх функций:
-диагностика сущности возникшей проблемы; 
-информация о сути проблемы и путях её решения;
- консультация на этапе принятия решения и разработка плана решения проблемы; 
-помощь на этапе реализации плана решения. 
Основными принципами сопровождения ребёнка в образовательном учреждении являются: 
-рекомендательный характер советов сопровождающего; 
-приоритет интересов сопровождаемого («на стороне ребёнка»); 
-непрерывность сопровождения; мультидисциплинарность (комплексный подход) сопровождения.
Основная цель сопровождения - оказание помощи в решении проблем. 
Задачи сопровождения: правильный выбор образовательного маршрута; преодоление затруднений в учёбе; решение личностных проблем развития ребёнка; формирование здорового образа жизни. 
Организационно-управленческой формой сопровождения является медико-психолого-педагогический консилиум. Его главные задачи: защита прав и интересов ребёнка; массовая диагностика по проблемам развития; выявление групп детей, требующих внимания специалистов; консультирование всех участников образовательного процесса.
В школе создана служба, осуществляющая психолого - медико-педагогическое сопровождение детей с ЗПР, которая ведет ребенка  на протяжении всего периода его обучения. В службу сопровождения входят специалисты: заместитель директора по УВР, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, учителя, работающие по адаптированной образовательной программе, воспитатели и медицинский работник. Комплексное изучение ребенка, выбор наиболее адекватных проблеме ребенка методов работы, отбор содержания обучения с учетом индивидуально-психологических особенностей детей осуществляется на школьном психолого -медико-педагогическом консилиуме. 
  На каждого учащегося заполняется и ведется в течение всего времени обучения психолого-педагогическая карта индивидуального сопровождения учащихся. В них фиксируются психолого-педагогические особенности развития личности обучающегося; результаты педагогической и психологической диагностики; рекомендации по сопровождающей работе.
Приоритетным направлением деятельности службы сопровождения является профилактическая работа с детьми с ЗПР по предупреждению проблем адаптационного периода:
· социально-психологических (проблемы социальной дезадаптации), 
· личностных (неуверенность в себе, высокая тревожность, неадекватная самооценка, низкая учебная мотивация и т.д.),
·  познавательных (проблемы восприятия, внимания, памяти, мышления, трудностей в обучении).
Основными направлениями работы службы сопровождения в течение всего периода обучения являются: 
1. Диагностика познавательной, мотивационной и эмоционально-волевой сфер личности учащихся.
2. Аналитическая работа.
3. Организационная работа (создание единого информационного поля школы, ориентированного на всех участников образовательного процесса — проведение школьных психолого-медико-педагогических консилиумов, больших и малых педсоветов, обучающих семинаров, совещаний с представителями администрации, педагогами и родителями).
4. Консультативная работа с педагогами, учащимися и родителями.
5. Профилактическая работа (реализация программ, направленных на решение проблем межличностного взаимодействия).
6. Коррекционно-развивающая работа (индивидуальные и групповые занятия с учащимися, испытывающими трудности в школьной адаптации). 
Психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ЗПР можно рассматривать как комплексную технологию психолого-педагогической поддержки и помощи ребенку и родителям в решении задач развития, обучения, воспитания, социализации со стороны специалистов разного профиля, действующих координировано. 
















Система 
комплексного психолого – социально – педагогического сопровождения детей.
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Групповые и индивидуальные коррекционные занятия
(осуществляет педагог, педагог-психолог, учитель-логопед).
Одним  из условий  успешного обучения детей с ЗПР является организация групповых и индивидуальных занятий, которые дополняют коррекционно-развивающую работу, и направлены на преодоление специфических трудностей и недостатков, характерных для учащихся с ЗПР.
Цель коррекционно-развивающих занятий – коррекция недостатков познавательной и эмоционально-личностной сферы детей средствами изучаемого программного материала.
Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях: создание условий для развития сохранных функций; формирование положительной мотивации к обучению; повышение уровня общего развития, восполнение пробелов предшествующего развития и обучения; коррекция отклонений в развитии познавательной и эмоционально-личностной сферы; формирование механизмов волевой регуляции в процессе осуществления заданной деятельности; воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков.
Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно-развивающего обучения:
Принцип системности коррекционных (исправление или сглаживание отклонений и нарушений развития, преодоление трудностей развития), профилактических (предупреждение отклонений и трудностей в развитии) и развивающих (стимулирование, обогащение содержания развития, опора на зону ближайшего развития) задач.
Принцип единства диагностики и коррекции реализуется в двух аспектах.
1. Началу коррекционной работы должен предшествовать этап комплексного диагностического обследования, позволяющий выявить характер и интенсивность трудностей развития, сделать заключение об их возможных причинах и на основании этого заключения строить коррекционную работу, исходя из ближайшего прогноза развития (совместно с психологом).
2.  Реализация коррекционно-развивающей работы требует от педагога постоянного контроля динамики изменений личности, поведения и деятельности, эмоциональных состояний, чувств и переживаний ребенка. Такой контроль позволяет вовремя вносить коррективы в коррекционно-развивающую работу.
Планируемые результаты  программы коррекционной работы  ( в п 1.3)

Мониторинг динамики развития обучающихся с ЗПР
Мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП НОО для обучающихся с ОВЗ, корректировку коррекционных мероприятий осуществляет школьный психолого- медико-педагогический консилиум. Он проводится по итогам учебного года
Мониторинговая деятельность предполагает:
· отслеживание динамики развития обучающихся с ЗПР и эффективности индивидуальных коррекционно-развивающих программ;
· перспективное планирование коррекционно-развивающей работы.
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Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют ФГОС НОО[footnoteRef:2]. (См  программы). [2: 	Раздел III ФГОС НОО.] 

	
Примерный недельный учебный план начального общего образования
обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2)

	Предметные 
области
	Классы 

Учебные предметы
	Количество часов 
в неделю
	Всего


	
	
	1
	11
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть
	

	Русский  язык и литературное чтение.
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	3
	19

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	-
	-
	1
	1
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Обществознание и естествознание
(окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Основы религиозной культуры и светской этики 
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	
	1
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Технология 
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Физическая культура
	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого
	21
	21
	21
	21
	21
	105

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	21
	21
	23
	23
	23
	111

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	10
	10
	10
	10
	10
	50



   Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) в объеме не более 10 часов на 1 обучающегося.

	Направления

	Формы организации внеурочной
деятельности
	1класс
	11класс
	2класс
	3класс
	4класс

	СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ


	Кружки
Соревнования Секции
Туристические походы
	1
	1
	1
	1
	1

	ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ

	Экскурсии
Кружки
Общешкольные мероприятия
	1
	1
	1
	1
	1

	
СОЦИАЛЬНОЕ




	спектакли, выставки
Акции
Проекты
Общешкольные мероприятия
	1
	1
	1
	1
	1

	

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ
	Олимпиады;
исследования;
кружки 
	1
	1
	1
	1
	1

	

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ



	Клубы
Кружки
Студии Концерты,
Спектакли
Выставки
Общешкольные мероприятия
	1
	1
	1
	1
	1

	КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА
	Занятия с психологом
Занятия с логопедом

	3
	3
	3
	3
	3

	Всего
	
	6
	6
	6
	6
	6



 Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации:
· экскурсии
· кружки,
·  секции, 
· конкурсы, 
· соревнования, 
· общественно полезные практики, 
· социальное проектирование и т.д.

	При организации внеурочной деятельности обучающихся  МОУ «Вохомская СОШ» используются  возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других организаций. Образовательное учреждение предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие и социальную адаптацию.
 В целях более успешной динамики в общем развитии отдельных обучающихся, коррекции недостатков их психического развития, а также восполнения пробелов в знаниях, проводятся коррекционные групповые и индивидуальные занятия.
Для учащихся, имеющих нарушения психологического развития, вводятся психо-коррекционные занятия по развитию познавательной сферы  ( количество часов  в неделю  определяется в соответствии с заключением ПМПК).
Для  оказания  логопедической  помощи учащимся  вводятся  занятия с  логопедом      ( количество часов  в неделю  определяется в соответствии с заключением ПМПК).
Коррекционные курсы учебного плана обучающихся с нарушением психологического развития составлены с учетом решения двух основных задач:
- продолжение целенаправленной работы по коррекции и развитию психических процессов, эмоциональной и когнитивной сфер, обеспечивающих усвоение учащимися образовательной программы (на основе применения методов и приемов, форм обучения, способствующих повышению работоспособности, активизации учебной деятельности);
- отслеживание результативности обучения и динамики развития учащихся. 
3.2. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития
Кадровые условия




	Должность
	Должностные обязанности
	Количество работников в ОУ
	Уровень квалификации работников ОУ
	Прохождение  КПК по работе с детьми с ОВЗ

	
	
	
	Требования к уровню квалификации
	Фактический
	

	Директор школы

	Обеспечивает системную образовательную и административно-хозяйственную работу образовательного учреждения.
	1
	Стаж работы напедагогическихдолжностях не менее 5 лет, высшее профессиональное
образование.
	Стаж работы на педагогических должностях более 5 лет, высшее профессиональное образование.
	-

	Заместители директора
	Координирует работу преподавателей, воспитателей, разрабатывает учебно-методическую документацию.
	4
	
	Стаж работы на педагогических должностях более 5 лет, высшее профессиональное образование.
	1 (36)

	Учитель 
	Осуществляет обучение и воспитание обучающихся, способствует формированию общей культуры личности, социализации, осознанного выбора и освоения образовательных программ.
	Нач классы-  12
Физическая культура-5
Музыка-1
Воспитатель ГПД-7
Уч ин языка-5
	Без
предъявления требований к стажу работы либо высшее профессиональное
образование или среднее профессиональное
образование.
	Высшее
профессиональное образование
13 учителей,

среднее
профессиональное образование-17
	2 (108)
1 (26)




1 (72)

	Учитель – логопед 
	Осуществляет работу, направленную на максимальную коррекцию недостатков в развитии у обучающихся.
	1
	Высшее профессиональное образование в области дефектологии без предъявления требований к стажу работы
	Высшее
профессиональное образование в области дефектологии, стаж работы  более 5лет.
	11 (108, 108)

	Педагог – психолог 
	Осуществляет
профессиональную
деятельность, направленную на
сохранение психического,
соматического и социального
благополучия
обучающихся.
	1
	Высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование по направлению подготовки
«Педагогика и психология».
	Высшее профессиональное образование, стаж работы более 3 лет
	1 (108)

	Библиотекарь 
	Обеспечивает доступ обучающихся к информационным ресурсам, участвует в их духовно-нравственном воспитании, профориентации и социализации, содействует формированию информационной компетентности 
	1
	Высшее или среднее профессиональное
образование
поспециальности
«Библиотечно-информационная
деятельность»
	Высшее образование. Стаж более 20 лет
	




Все специалисты должны обязательно пройти профессиональную переподготовку или курсы повышения квалификации в области инклюзивного образования, подтвержденные дипломом о профессиональной переподготовке или удостоверением о повышении квалификации установленного образца.
Лица, имеющие высшее педагогическое профессиональное образование по другим специальностям и профилям подготовки, для реализации программы коррекционной работы должны пройти переподготовку либо получить образование в области олигофренопедагогики, подтвержденные документом соответствующего образца.
        Педагоги участвуют в методических семинарах, вебинарах, посвященных  вопросам реализации ФГОС НОО ОВЗ
Финансовые условия
Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной образовательной программы основного начального  образования  для  обучающихся с  ЗПР  опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и общедоступное общее образование. Объём действующих расходных обязательств отражается в задании учредителя по оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов общего образования.
               В МОУ «Вохомская СОШ» разработаны   локальные акты,  регламентирующие установление заработной платы работников образовательной организации и  разработано положение об  установлении стимулирующих надбавок и доплат.

Материльно- технические  условия.
Организация пространства.
Пространство МОУ «Вохомская СОШ», в котором осуществляется образование обучающихся с ЗПР  соответствует  общим требованиям, предъявляемым к образовательным организациям.
Образовательная деятельность осуществляется в типовом здании, введённом в эксплуатацию в 1982  году. Проектная мощность здания - 700 учебных мест.      Школа располагается в трехэтажном здании капитального исполнения общей площадью 7126 м2, принадлежащем на правах оперативного управления. Занятия проводятся в одну смену. Фактически на одного обучающегося приходится 11,8 кв.м.
Помещения и участки соответствуют государственным санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, правилам и нормативам работы общеобразовательных учреждений СанПиН 2.4.2.2821-10. 
Территория школы оборудована наружным освещением, пешеходными дорожками и подъездными путями, ограждением. Здания школы оснащены современными системами жизнеобеспечения:
- централизованным горячим отоплением;
- вентиляцией;
- горячей и холодной водой;
- системой противопожарной сигнализации и оповещения о пожаре;
- системой охранной сигнализации;
- «тревожной» кнопкой вызова охраны;
- локальной компьютерной сетью;
Требования к организации пространства и наличие созданных условий.
	№
	Требования к организации  пространства по ФГОС  с ЗПР 
	Наличие созданных условий  в МОУ «Вохомская СОШ» 

	1
	Требования к водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому  режиму
	Оборудована  централизованной  системой  хозяйственно-питьевого водоснабжения и канализацией. Соответствует требованиям СанПин

	2
	Санитарно – бытовые условия (наличие оборудованных  гардеробов,  санузлов, мест личной гигиены)
	Санузлы  для учащихся начальной  школы   находятся   на 1 этаже. 
 Гардеробные  оборудованы вешалками в соответствии с росто-возрастными особенностями.

	3
	Социально-бытовые условия (наличие оборудованного рабочего места, учительской)
	- Учебные кабинеты находятся на первом этаже, оборудованы в соответствии с ФГОС 
- Мебель (парты и стулья) отрегулирована в соответствии с ростом ученика.

	4
	Соблюдение пожарной и  электробезопасности
	Школьные помещения оснащены  оборудованием в соответствии с нормами СанПиН, правилами безопасности и пожарной безопасности, требованиями к материально-техническому обеспечению.

	5
	Соблюдение требований охраны труда
	На лестничных пролетах  в здании начальной школы имеются  перила,  входы  в рекреации и   учебные кабинеты  оборудованы широкими  дверными проемами.
Наличие ростовой мебели.

	6
	Своевременные  сроки  и необходимые объемы текущего и капитального ремонта и др.
	Соблюдаются. 

	7
	Наличие  библиотеки
	Площадь – 80  кв м
· размещение рабочих зон: 
· абонемент,
· читальный зал (10 мест) , 
· книгохранилище, 
· медиатека

	8
	Наличие помещений  для осуществления образовательного и коррекционно-развивающего процессов
	-кабинет  логопеда
 -кабинет  педагога-психолога 


	9
	Наличие актового  и спортивного залов
	-актовый зал
-два спортивных зала
-спортивная площадка
-лыжная база

	10
	Наличие  медицинского  кабинета
	Оснащение соответствует требованиям СанПин

	11
	Наличие помещений  для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, обеспечивающие возможность организации качественного горячего питания.
	Столовая:
-Обеденный зал   на 120 посадочных мест,
-Пищеблок 



Организации временного режима
Временной режим образования обучающихся с ЗПР  (учебный год, учебная неделя, день) установлен  в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами образовательной организации.  
Сроки освоения адаптированной основной образовательной программы начального общего образования обучающимися с ЗПР  составляют  5 лет   (1, 1-дополнительный, 2,3,4 классы). 
1. Продолжительность учебного года:
- начало учебного года – 1 сентября
- длительность учебного года:
- в 1-ых классах – 33 учебных недели;
- во 2-4  классах – 34 учебных недели;
2. Окончание учебного года:
    Учебные занятия заканчиваются:	
в 1- 4  классах – 30 мая.
1. Начало учебных занятий 
      1- 4 классах – 09.00 час. Занятия проводятся в первую  смену.
1. Режим работы:
Обучающиеся  1-4   класса  - пятидневная рабочая неделя.
1. Продолжительность учебной недели не превышает: 
- в 1 классах- 21 час в неделю,
- во 2-4 х классах – 23 часа в неделю.
6.  Продолжительность уроков
1 класс – 4 дня по 4 урока, 1 день – 5 уроков (21 час недельная нагрузка)
2-4 классы – 3 дня 5 уроков, 2 дня 4 урока (недельная нагрузка 23 часа).
Общий объем нагрузки в течение дня не превышает:
· для обучающихся 1-х классов — 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры.
· для обучающихся 2-4 классов — 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры.
 	Продолжительность  урока  1 класса регламентируется СанПиН: в первом полугодии    используется «ступенчатый» режим обучения - постепенное наращивание учебной нагрузки.   В сентябре – октябре ежедневно проводится по 3 урока (35 минут каждый), после  проведения  которых,  время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, развивающими    играми. 
В ноябре-декабре проводится по 4 урока (35 минут каждый), январь-май – по 4 урока (40 минут каждый). Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения школьников, на четвѐртых  уроках используются не классно-урочные, а иные формы организации учебного процесса, которые нацелены на прохождение учебной программы.
В середине каждого урока  проводится  физкультурная минутка (проводимые физкультурные минутки направлены на снятие общего мышечного напряжения и коррекцию осанки обучающихся, кроме того включаются обязательные упражнения для снятия зрительного напряжения и активизации зрительной системы).
В режиме образовательной организации предусмотрено проведение прогулки (1час) на свежем воздухе во второй половине дня;
Во второй половине дня согласно режима образовательной организации проводятся занятия в рамках дополнительного образования, логопедические занятия по коррекции нарушений устной речи, коррекции/профилактике нарушений письма и чтения.

7. Продолжительность перемен
	1-ый класс
	2-4-ые классы

	1 перемена- 10 минут
2 перемена (динам. пауза) - 45 минут
3 перемена- 20 минут
	1 перемена - 10 минут
2 перемена - 20 минут
3 перемена – 20 минут
4 перемена – 15 минут
5 перемена – 10 минут
6 перемена – 10 минут



8. Учебный год делится на четверти.
9. Средняя наполняемость классов: до  25 человек
10. Деление на 2 группы при изучении иностранного языка 
11. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом не менее 8 недель. Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы в феврале.
12.Формы организации учебного процесса
Основной формой организации обучения является классно-урочная .
13.   Проведение уроков, индивидуальных, групповых, кружковых занятий, занятий внеурочной деятельности осуществляется в соответствии с расписанием, утвержденным директором школы.
Технические средства  обучения
Технические средства дают возможность удовлетворить особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность обучающихся. 
	№ п/п
	
Необходимые средства
	Необходимое количество средств/ имеющееся в наличии
	Сроки создания условий в соответствии с требованиями ФГОС

	I
	Технические средства
	
	

	
	1. мультимедийный проектор
	12/12
	

	
	1. интерактивная доска (приставка)
	12/7
	

	
	1. принтер 
	12/10
	2017-18

	
	1. ноутбук 
	50/24
	2017-18

	
	1. Документ-камера
	12/2
	2017-18

	
	1. База для подзарядки и хранения ноутбуков
	5/1
	2017-18

	
	1. Система контроля качества знаний PROClass
	12/2
	2018-19

	
	1. Модульная система экспериментов PROLoq
	12/2
	2018-19

	
	1. Wi-Fi точка доступа
	2/2
	2018-19

	
	1. Микроскоп цифровой
	12/2
	2019-20

	II
	Программные инструменты
	
	

	
	операционные системы и служебные инструменты
	ОС: Microsoft Windows XP with SP2
ОфисноеПО: Microsoft Office 2007 Russian
	

	
	ПО Модульной системы  экспериментовPROLoq с интегрированными наборами лабораторных работ по различным темам
	
12/2
	2017-18

	
	ПО Системы контроля качества знаний PROClass с интегрированными наборами тестов (презентаций) по различным предметам.
	
12/22
	2018-19

	
	текстовый редактор для работы с русскими и иноязычными текстами
	Word; блокнот
	

	
	графический редактор для обработки растровых изображений
	Paint
	

	
	редактор подготовки презентаций
	PowerPoint
	

	
	ГИС
	Интернет-карты
	

	
	редактор интернет-сайтов; 
	Редакторы MS Office
	

	III
	Обеспечение технической, методической и организационной поддержки
	
	

	
	разработка планов
	да
	

	
	дорожных карт
	да
	

	
	заключение договоров
	да
	

	
	подготовка распорядительных документов учредителя
	да
	

	
	подготовка локальных актов образовательного учреждения
	да
	

	
	Методические материалы с рекомендациями Системы контроля качества знаний PROClass
	12/2
	2017-2018гг.

	
	Методические материалы с рекомендациями по проведению 10тлабораторных работ с использованием  Модульной Системы экспериментов PROlog
	12/2
	2017-2018гг.

	
	Пособие для учителя «Интерактивное оборудование и интернет-ресурсы в школе»
	12/7
	2017-18гг.

	1V
	Компоненты на CD и DVD
	+
	



Учебный и дидактический материал
При освоении АООП НОО обучающиеся с ЗПР обучаются по базовым учебникам для сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со специальными, учитывающими особые образовательные потребности, приложениями и дидактическими материалами (преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности), рабочими тетрадями и пр. на бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающими реализацию программы коррекционной работы, направленную на специальную поддержку освоения ООП НОО обучающихся с ЗПР.

Учебно-методический комплекс, обеспечивающий реализацию учебной программы 

	
	Компоненты на бумажных носителя  (УМК, используемые в образовательном процессе)

	
	Учебник\  автор
	издательство

	1 класс 

	1
	Азбука. 1 класс /Агаркова Н.Г., Агарков Ю.А
	М.: Академкнига/ Учебник

	2
	Русский язык. 1  класс /  Чуракова Н.А.  
	М.: Академкнига/Учебник

	3
	Литературное чтение (в 2-х частях, в 1 кл – 1 ч.) / Чуракова Н.А. 1класс. 
	М.:    Академкнига/Учебник.

	4
	Литературное чтение. 1  класс. Хрестоматия/ Чуракова Н.А
	М.: Академкнига/Учебник.

	5
	Математика 1  класс. Учебник. В 2 ч/Чекин А.Л.
	М.: Академкнига/Учебник.

	6
	Окружающий мир. 1 класс./Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А., 
	М: Академкнига/ Учебник.

	7
	Изобразительное искусство,1  класс /В.С. Кузин, Э.И. Кубышкина.
	М.: «Дрофа

	8
	Технология.  1 класс, /Рагозина Т.М, Гринева А.А., Мылова И.Б. 
	М.: Академкнига/Учебник.

	2 класс

	1
	Русский язык. 2  класс /  Чуракова Н.А.  
	М.: Академкнига/Учебник

	2
	Литературное чтение (в 2-х частях, в 1 кл – 1 ч.) / Чуракова Н.А. 2 класс. 
	М.:    Академкнига/Учебник.

	3
	Литературное чтение. 2 класс. Хрестоматия/ Чуракова Н.А
	М.: Академкнига/Учебник.

	4
	Математика 2  класс. Учебник. В 2 ч/Чекин А.Л.
	М.: Академкнига/Учебник.

	5
	Окружающий мир. 2 класс./ Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А., 
	М: Академкнига/ Учебник.

	6
	Изобразительное искусство,1  класс /В.С. Кузин, Э.И. Кубышкина.
	М.: «Дрофа

	7
	Технология.2  класс, /Рагозина Т.М, Гринева А.А., Мылова И.Б. 
	М.: Академкнига/Учебник.

	8
	Английский язык EnjoyEnglish 2 класс / Биболетова М. З.
	Обнинск, Титул

	9
	Немецкий  язык. 2 класс, /Бим И. Л. ,Рыжова  Л. И.,Фомичева Л. М.
	М,,Просвещение

	3 класс

	1
	Русский язык. 3  класс /  Чуракова Н.А.  
	М.: Академкнига/Учебник

	2
	Литературное чтение (в 2-х частях, в 1 кл – 1 ч.) / Чуракова Н.А. 3класс. 
	М.:    Академкнига/Учебник.

	3
	Литературное чтение. 3 класс. Хрестоматия/ Чуракова Н.А
	М.: Академкнига/Учебник.

	4
	Математика 3 класс. Учебник. В 2 ч/Чекин А.Л.
	М.: Академкнига/Учебник.

	5
	Окружающий мир. 3класс./ Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А., 
	М: Академкнига/ Учебник.

	6
	Изобразительное искусство,3  класс /В.С. Кузин, Э.И. Кубышкина.
	М.: «Дрофа

	7
	Технология.3  класс, /Рагозина Т.М, Гринева А.А., Мылова И.Б. 
	М.: Академкнига/Учебник.

	8
	Английский язык EnjoyEnglish 3 класс / Биболетова М. З.
	Обнинск, Титул

	9
	Немецкий  язык.3 класс, /Бим И. Л. ,Рыжова  Л. И.,Фомичева Л. 
	М,,Просвещение

	4 класс

	1
	Русский язык. 4  класс /  Чуракова Н.А.  
	М.: Академкнига/Учебник

	2
	Литературное чтение (в 2-х частях, в 1 кл – 1 ч.) / Чуракова Н.А. 4 класс. 
	М.:    Академкнига/Учебник.

	3
	Литературное чтение. 4  класс. Хрестоматия/ Чуракова Н.А
	М.: Академкнига/Учебник.

	4
	Математика 4   класс. Учебник. В 2 ч/Чекин А.Л.
	М.: Академкнига/Учебник.

	5
	Окружающий мир. 4класс./ Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А., 
	М: Академкнига/ Учебник.

	6
	Изобразительное искусство,4  класс /В.С. Кузин, Э.И. Кубышкина.
	М.: «Дрофа

	7
	Технология.  4  класс, /Рагозина Т.М, Гринева А.А., Мылова И.Б. 
	М.: Академкнига/Учебник.

	8
	Английский язык EnjoyEnglish4  класс / Биболетова М. З.
	Обнинск, Титул

	9
	Немецкий  язык. 4 класс, /Бим И. Л. ,Рыжова  Л. И., Фомичева Л. 
	М,,Просвещение

	10
	Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры. (Учебное пособие с электронным приложением)/  Кураев А. В. 
	М., Просвещение



Имеющееся   материально­техническое  обеспечение  ориентировано  не только на обучающегося с ЗПР, но и на всех участников процесса образования.  Это обусловлено большей, чем  для обучающихся в общеобразовательных классах, необходимостью индивидуализации процесса образования обучающихся с ОВЗ. 
Все участники,  вовлечённые в процесс образования,имеют  неограниченный доступ к организационной технике и  ресурсам  образовательной организации, где можно осуществлять подготовку необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения обучающегося с ЗПР. 
Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся с ЗПР и характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса.  
3.3   Механизмы  достижения целевых ориентиров в системе условий.
Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации основной образовательной программы образовательной организации должно быть создание и поддержание комфортной развивающей образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физического, трудового развития обучающихся.
· анализ имеющихся в образовательной организации условий и ресурсов реализации основной образовательной программы начального общего образования;
· установление степени их соответствия требованиям ФГОС, а также целям и задачам основной образовательной программы образовательной организации, сформированным с учетом потребностей всех участников образовательной деятельности;
· выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в имеющихся условиях для приведения их в соответствие с требованиями ФГОС НОО ОВЗ с ЗПР;
· разработку с привлечением всех участников образовательной деятельности и возможных партнеров механизмов достижения целевых ориентиров в системе условий;
· разработку сетевого графика (дорожной карты) создания необходимой системы условий;
· разработку механизмов мониторинга, оценки и коррекции реализации промежуточных этапов разработанного графика (дорожной карты).
Дорожная карта (сетевой график)  введения ФГОС  НОО для  детей с ЗПР.
	условия
	мероприятие
	срок

	Кадровые  условия
	1. Переподготовка учителей по специальности  «Логопедия» и «Школьный психолог»
2. Привлечение специалистов медицинских и других организаций, которые не включены в штатное расписание организации, (педиатр, невропатолог, психотерапевт и другие) для проведения дополнительного обследования обучающихся и получения медицинских заключений о состоянии их здоровья, возможностях лечения, оперативного вмешательства, медицинской реабилитации.
3. Прохождение  курсов ПКП по работе с  детьми с ОВЗ (в частности   ЗПР) и инклюзивному образованию.
3. Участие педагогов в вебинарах, семинарах по вопросам реализации ФГОС ОВЗ.
4. Реализация методической работы в школе
5. Консультации  педагогов и участников сопровождения.
	2017-18

Постоянно 








По графику


Постоянно

Постоянно 
По мере необходимости.

	Материально- технические 
	1. Оборудование  кабинета для   коррекционно- развивающих занятий интерактивным оборудованием.
2. Оборудование рабочего места  учащегося ПК и необходимым программным обеспечением.
3. Оснащение учебных  кабинетов  и кабинетов интерактивными досками.
4. Приобретение  специальных приложений и дидактических  материалов (преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности), рабочие тетради и пр. на бумажных и (или) электронных носителях, обеспечивающих реализацию программы коррекционной работы.
	

               2017-2019

	Программно- методическое обеспечение.
	1. Программа индивидуальной  работы по сопровождению учащегося  с ЗПР.
2. Программы внеурочной деятельности для учащихся с ЗПР.
	
            2017-2018
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